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RESUMO

Diante o alto indice de violéncia doméstica no Brasil, as medidas protetivas de urgéncia sdo vistas
como ferramentas utilizadas para estabelecer normas minimas de protecao institucional das relacdes
afetivas. Diante o contexto de opressdo que culmina com pedidos de retiradas das medidas pelas
mulheres, busca-se saber quais as verdadeiras motivagdes. Nesse sentido, o estudo tem como objetivo,
abordar os fatores que influenciam a desisténcia de medidas protetivas pelas vitimas de violéncia
doméstica. Como metodologia, utilizou-se de pesquisa descritiva e qualitativa, fundamentada na
revisdo bibliografica e anéalise documental de leis, estudos empiricos, doutrina, jurisprudéncia e dados
oficiais. Os resultados demonstraram que essas medidas protetivas sdo ferramentas que o Magistrado
utiliza para proteger as mulheres em situagao de violéncia doméstica, familiar ou que envolvem relagao
de afeto. Os principais motivos para mulher exigir a retirada das medidas, sao fatores opressores como
dependéncia emocional, econdmica, social e financeira. Pressdo familiar e cultural. Medo e
inseguranca institucional, o que de certo modo evidencia uma grande falha do Estado em prover
seguranca para mulher vitima de violéncia.

Palavras-chave: Mulheres. Violéncia Doméstica. Medidas Protetivas. Influéncia.

ABSTRACT

Given the high rate of domestic violence in Brazil, emergency protective measures are seen as tools
used to establish minimum standards of institutional protection for emotional relationships. Given the
context of oppression that culminates in women's requests for the removal of protective measures, the
study seeks to understand the true motivations. Therefore, the study aims to address the factors that
influence the withdrawal of protective measures by victims of domestic violence. The methodology
used was descriptive and qualitative research, based on a literature review and documentary analysis
of laws, empirical studies, doctrine, case law, and official data. The results demonstrated that these
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protective measures are tools that judges use to protect women in situations of domestic, family, or
intimate partner violence. The main reasons women demand the removal of protective measures are
oppressive factors such as emotional, economic, social, and financial dependence, family and cultural
pressure, and fear and institutional insecurity, which, in a way, highlights a significant failure of the
State to provide security for women victims of violence.

Keywords: Women. Domestic Violence. Protective Measures. Influence.

RESUMEN

Dada la alta tasa de violencia doméstica en Brasil, las medidas de proteccion de emergencia se
consideran herramientas para establecer estdndares minimos de proteccion institucional para las
relaciones afectivas. Dado el contexto de opresion que culmina en las solicitudes de las mujeres para
el levantamiento de las medidas de proteccidon, el estudio busca comprender las verdaderas
motivaciones. Por lo tanto, el estudio busca abordar los factores que influyen en el retiro de las medidas
de proteccion por parte de las victimas de violencia doméstica. La metodologia empleada fue una
investigacion descriptiva y cualitativa, basada en una revision bibliografica y un anélisis documental
de leyes, estudios empiricos, doctrina juridica, jurisprudencia y datos oficiales. Los resultados
demostraron que estas medidas de proteccion son herramientas que los jueces utilizan para proteger a
las mujeres en situaciones de violencia doméstica, familiar o de pareja. Las principales razones por las
que las mujeres exigen el levantamiento de las medidas de proteccion son factores opresivos como la
dependencia emocional, econdémica, social y financiera, la presion familiar y cultural, y el miedo y la
inseguridad institucional, lo que, en cierto modo, pone de manifiesto una importante deficiencia del
Estado para brindar seguridad a las mujeres victimas de violencia.

Palabras clave: Mujeres. Violencia Doméstica. Medidas de Proteccion. Influencia.
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1 INTRODUCAO

A violéncia doméstica ¢ uma das questdes sociais mais sérias da atualidade, impactando
milhdes de individuos globalmente, gerando efeitos fisicos, psicologicos e emocionais nos individuos
agredidos. Diante disso, o Brasil tem implementado politicas publicas para estabelecer mecanismos de
protegdo as vitimas de violéncia doméstica, como a Lei Maria da Penha.

Buscando enfatizar a gravidade dessa problemadtica no Pais, aponta-se que em pesquisa
realizada pelo Instituto de pesquisa do Senado Feral (Datasenado) em parceria com o Observatorio da
Mulher contra a Violéncia — OMYV, no ano de 2024 sobre violéncia contra mulheres nos Estados, ficou
constatado que, 74% das brasileiras t€ém a percepg¢ao que a violéncia doméstica aumentou nos tltimos
12 meses. Além disso, o estudo revelou que 62% das participantes acham que o Brasil ¢ um pais
machista. Ademais, a pesquisa também escancara a falta de conhecimento sobre as normas brasileiras,
onde apenas 24% das mulheres consultadas afirmaram conhecer a Lei Maria da Penha (Agéncia
Senado, 2024).

Essa norma que ainda ¢ pouco conhecida em ambito nacional, trouxe inovagdes consideraveis
em defesa dos direitos das mulheres, sendo uma das novidades, a institui¢ao de aplicacao de medidas
protetivas de urgéncia (MPUs) que visam garantir a protecdo imediata da mulher em situagdo de
violéncia doméstica. Tal instrumento de protecao possui funcionamento excepcional a regra processual
do ordenamento juridico, visando oportunizar maior diligéncia do Estado na oferta de protecao integral
a mulher.

As medidas protetivas de urgéncia ¢ uma das varias ferramentas utilizadas para estabelecer
normas minimas de protecdo institucional das relacdes afetivas. No entanto, ¢ comum que as vitimas
de violéncia doméstica desistam de procurar e manter essa medida protetiva. E importante ressaltar
que, muitas vezes, o proprio agressor incentiva a vitima a renunciar a esse instituto. Ameacando a
integridade fisica e psicoldgica da vitima.

Dado esse contexto apresentado, percebe-se que o Brasil, apesar de possuir caracteristicas de
um pais com institucionalidade solida, ainda deixa a desejar quanto a efetividade na aplicagdo das leis.
Pois, em tese, apesar das normas garantirem em termos praticos a cidadania, o que existe na pratica,
sao dificuldades de aplicacgdo, tornando-as com baixa efetividade.

Assim, a relevancia desse estudo concentra-se na necessidade de compreender as razdes que
levam as vitimas de violéncia doméstica a abrirem mao das medidas protetivas. Tendo em vista que
esse fendmeno quando ndo ¢ combatido de forma eficaz, coloca em risco a capacidade da Lei Maria
da Penha em proteger as vitimas de um estado de vulnerabilidade. Embora a legislagdo em questdo
tenha sido um grande avango para a sociedade brasileira no que diz respeito ao combate a violéncia

doméstica, a abstencdo das vitimas em manter esse processo evidencia a fragilidade de algumas
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politicas publicas, e a complexidade das emogdes, interagdes sociais, € contextualismos econdmico-
politicos subjacentes.
Nesse contexto, o presente estudo, tem como objetivo, abordar os fatores que influenciam a

desisténcia de medidas protetivas pelas vitimas de violéncia doméstica.

2 METODOLOGIA

A pesquisa ¢ do tipo descritiva e qualitativa, fundamentada na revisao bibliografica e analise
documental de leis, estudos empiricos, doutrina, jurisprudéncia e dados oficiais. A escolha pela revisao
da literatura ocorreu em decorréncia desse método possibilitar uma sintese pautada em diferentes
topicos, permitindo uma compreensdo mais ampla sobre o tema. Para concretizagdo da revisdo, foi
realizada inicialmente uma leitura seletiva onde buscou-se partes mais adequadas ao processo de
selecdo e identificagao do material que fora utilizado. Posteriormente foi realizada leitura analitica e

interpretativa, buscando obter maior alcance de contexto tedrico nas fontes selecionadas.

3 VIOLENCIA DOMESTICA
Nesse capitulo € expresso quanto ao histoérico de violéncia doméstica, avancos legislativos de

protecdo da Lei Maria da Penha e os desafios persistentes atuais.

3.1 DO HISTORICO DA VIOLENCIA DOMESTICA

O histdrico da violéncia contra as mulheres evidencia que, no passando as mulheres foram
colocadas em posi¢do de desigualdade, submissas aos pais e essa subordinacdo ao homem, era
transferida do pai para o marido quando estas casavam. Assim, at¢é mesmo na educagdo, os
ensinamentos que as mulheres e homens recebiam era diferentes, pois o homem era educado para
assumir posicao de destaque, de chefe de familia, enquanto a mulher recebia orientagdes apenas para
servir o marido, e ou mesmo quando solteira ja era subjugada por pai ou irmdos (Brandao, 2022).

Nesse contexto, nota-se que, ao longo dos anos as mulheres experimentaram situagdes extremas
de violéncia e desrespeito quanto aos seus direitos mais basicos, tais como o esquecimento diante
politicas publicas e o descaso, sendo vitima de maus tratos constantes, sobretudo no seio familiar,
alcada como inferior ao homem e sujeita ao preconceito social, devendo ser submissa aos prazeres e
vontades do homem, que exercia total poder (Queiroz, 2021).

Conforme entendimento de Mazza, Guimaraes e Buono (2021) ap6s a independéncia do Brasil
em 1822, o pais experimentou uma perspectiva de patriarcalismo, onde a mulher foi disposta como
alguém submissa, sem poder de fala e sem qualquer tipo de igualdade. Assim, nessa época as mulheres
escravas eram tratadas como mercadorias, sendo exploradas das mais variadas formas no contexto

familiar ou social em geral.
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Com a entrada em vigor do Codigo Eleitoral de 1932 no Brasil, surgiram os primeiros sinais
de avanco aos direitos das mulheres, garantindo o direito de voto aos 21 anos, sendo a idade reduzindo
para 18 anos pela Constituicdo Federal de 1934. Ja no século XX as conquistas das mulheres foram
ganhando for¢a por todo o mundo, ndo sendo diferente no Brasil, onde episdédios marcantes foram
surgindo, a exemplo do direito ao voto (Araujo, 2019). No periodo em que o Brasil foi governador
pela ditadura militar, varias mulheres foram obrigadas a deixar a nacao, vindo a ter contato com ideais
que ja estavam mais arraigados e organizados em outros paises, o que ensejou no fortalecimento do
movimento feminista no Brasil.

As lutas das mulheres por mais direitos estavam direcionadas, principalmente, para inser¢ao no
mercado de trabalho, contra a proibi¢do do aborto e as constantes praticas de violéncias sofridas pelas
mulheres. Nesse contexto, somente em 1988 com a entrada em vigor da Carta Magna vigente, ¢ que
foi prevista pela primeira vez no Brasil a igualdade entre homens e mulheres, no entanto a luta por essa
igualdade, atualmente, ainda continua, pois ainda had inimeras barreiras para colocar em pratica os
direitos das mulheres (Dias, 2019).

O tema violéncia da violéncia doméstica tem ganhado cada vez mais destaque social em razao
da alta incidéncia de casos e repercussao dos atos que sao praticados das mais diversas formas. Nas
ultimas décadas, a sociedade passou a ter a preocupagao devida com as violagdes de direitos da mulher,
sobretudo dos direitos humanos. Assim, conforme a Declaracdo de Viena de 1993, é reconhecido no
ambito da ONU, que os direitos humanos sdo indivisiveis, inaliendveis e universais, prevendo de
maneira expressa que, a transgressao dos direitos das mulheres ¢ uma forma de violagao dos direitos
humanos e exige acdes nacionais para extirpar esse tipo de violéncia (Oliveira, 2023).

Assim, frente a alta demanda de casos no Brasil, em 2006 foi formulada a Lei n° 11.340 de
2006, que passou a ser chamada de Maria da Penha em alusdao a senhora Maria da Penha Maia
Fernandes, uma cearense que experimentou pessoalmente um extremo de violéncia doméstica
(Sciammarella, Fragale Filho ,2015).

A criagdo dessa Lei decorre de uma intensa articulagcio de movimentos de mulheres e de

feministas, visando dar voz as mulheres vitimas de violéncia doméstica no Pais.

3.2 AVANCOS LEGISLATIVOS (LEI MARIA DA PENHA) E DESAFIOS PERSISTENTES
Antes da Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006) vigorar, a violéncia doméstica e familiar no
Brasil era tratada como crime de menor potencial ofensivo, sendo entrada pela Lei n. 9.099/95. Ou
seja, a violéncia de género era tratada de forma banal, onde o agressor muitas vezes tinha como
penalidade o pagamento de cestas basicas e/ou servigos comunitarios (Instituto Maria da Penha, 2025).
A norma em destaque reafirma a responsabilidade do Estado na promocdo da vida sem

violéncia sofrida pelas mulheres. A norma em destaque elencou inumeros direito as mulheres e definiu
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diversas condutas que caracterizam violéncia doméstica, tais como violéncia fisica, psicoldgica,
sexual, moral e patrimonial (Brandao, 2022).

Além disso, alguns mecanismos foram criados para beneficiar a mulher perante o agressor,
como a possibilidade de desisténcia da representagdo somente perante o juiz em audi€ncia
especialmente voltada para este fim, antes do recebimento da denincia e ouvido o Ministério Publico.
Ademais, fica expresso a proibicdo de aplicacdo de penas de cesta basica e outras prestacdes
pecuniarias (Eduarda, 2024).

Nesse sentido, a norma representa avancos na questdo da violéncia doméstica no Brasil,
atendendo nao s6 os mandamentos Constitucionais, mas também os tratados e convencdes
internacionais, conforme ¢ possivel extrair da sua propria ementa: “Cria mecanismos para coibir a
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constitui¢ao Federal,
da Convengdo sobre a Eliminagdo de Todas as Formas de Discriminacao contra as Mulheres e da
Convengao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher; dispde sobre
a criacdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; altera o Codigo de Processo
Penal, o Codigo Penal e a Lei de Execucdo Penal; e da outras providéncias (Brasil, 2006).

Entre os avangos conseguidos com a entrada em vigor da Lei Maria da Penha, destaca-se o
surgimento dos Juizados Especiais de Violéncia Doméstica e Familiar, com competéncia civel e
criminal. Além disso, observa-se maior desenvoltura da autoridade policial frente a esses casos de
violéncia. Sendo também notério, o direito expresso da vitima contar com a presenga de advogado

ainda na fase de inquérito, bem como na fase judicial (Gimenes, 2020).

Os Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher, 6rgdos da Justiga ordinaria
com competéncia civil e criminal, poderdo ser criados pela Unido, no Distrito Federal e nos
Territorios, e pelos Estados, para o processo, o julgamento e a execugdo das causas decorrentes
da pratica de violéncia doméstica e familiar contra a mulher (BRASIL, 2006, p.4).

Esse regramento também criou garantias que visam inibir o contato da vitima com o agressor,
como a proibi¢ao desta entregar alguma notificacdo ao agressor e ainda, de ser informada sobre a prisdao
ou soltura do agressor, possuindo um rol de medidas protetivas que tem por finalidade precipua,
promover a efetividade de protecdo e assegurar uma vivéncia imune a violéncia. Sendo que as medidas
possuem carater de urgéncia, podendo ser concedidas de imediato, a pedido da prépria vitima ou
mediante provocagdo do Ministério Publico (Aratjo et al, 2025).

Nesse sentido, a Organizag¢ao da Na¢des Unidas — ONU, considera essa norma a terceiro melhor
Lei do mundo no enfrentamento da violéncia contra mulheres, pois trouxe muitos avancos nesse
sentido, tais como as medidas protetivas que inibem a atuagdo do agressor (Martins e Franklin, 2020).

Com a edigao dessa Lei, foi dada a devida ateng¢do a uma espécie de violéncia rotineira e que

merecia da devida cobertura protetiva do Estado, ou seja, a violéncia realizada contra a mulher em seu
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recinto doméstico, familiar ou de intimidade, passando a prever mecanismos repressivo, preventivo e

assistenciais.

4 MEDIDAS PROTETIVAS E SUAAPLICABILIDADE
O Capitulo aponta os principais tipos de medidas protetivas, e a importancia da defensoria

publicas perante esse procedimento legal.

4.1 TIPOS DE MEDIDAS PROTETIVAS

As medidas protetivas constantes da Lei n° 11.340/06, art. 22. sdo previsdes das quais o Juiz
utiliza-se para proteger a mulher em situacdo de violéncia doméstica, familiar ou mesmo na relagdo de
afeto, de acordo com o caso concreto. Essas medidas podem ser tomadas at¢ mesmo diante o
atendimento policial, na delegacia ou pelo magistrado, nesse caso com prazo de até 48 horas (Ribeiro,
2022). Essas medidas podem ser didaticamente dividas em dois tipos, aquelas que obrigam o agressor
a um agir ¢ as medidas que tém como alvo as proprias vitimas, que visao sua protecao.

No primeiro caso, das medidas direcionadas ao agressor, cita-se as “suspensdo ou restricdo da
posse de arma, afastamento do lar, proibi¢cdes de contato, de aproxi—macao, de restricdo ou suspensao
de visitas aos menores e prestacdo de alimentos” (Brasil, 2006, p. 5). Cabe destacar, que a propria
norma autoriza outras medidas que estejam prevista na legislagdo quando a seguranca das ofendidas
ou as circunstancias do caso exigir, cabendo comunicagio nesse caso ao Ministério Publico.

Nesse sentido, as medidas que t€ém como alvo as vitimas de violéncia, buscam sobretudo o seu
resguardo por meio de “encaminhamento a programa de prote¢ao ou aten—dimento, o seu afastamento
do lar, a separagao de corpos e a restituicdo de bens” (Ribeiro, 2022, p.21). Cumpre salientar que esse
rol ndo ¢ taxativo, podendo inclusive haver concessao por meio de liminar diante da gravidade do dano

As medidas direcionadas ao agressor sdo cruciais para garantia de imediato da seguranga da
vitima. Como tais decisdes podem ser revistas a qualquer momento, ¢ aconselhavel que o juiz promova
o afastamento de imediato do agressor, evitando assim um dano maior ¢ buscando a preservagdo da
vida da vitima (Guimaraes, 2020).

Como medida mais extremada, ha também a possibilidade de prisdo preventiva em caso de
descumprimento das medidas impostas, podendo inclusive nesses casos especificos, o juizo agir de
oficio, conforme previsto no art. 313, inciso III do Cédigo de Processo Penal (Nucci, 2020).

Assim, ¢ evidente que a norma em comento algou varios instrumentos para prevengao da
reincidéncia da violéncia e preservagdo da vida da mulher vitima de violéncia doméstica e familiar,

sendo estas previsdes bem vindas ao arcabougo protetivo da mulher vitima de violéncia no Brasil.
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4.2 PROCEDIMENTO LEGAL
Apds implementagdo da Lei Maria da Penha, observa-se que ha algumas regras quanto ao

procedimento adotado. Portanto, cabe a autoridade policial, conforme art. 12 da norma supracitada:

“ouvir a ofendida, lavrar o boletim de ocorréncia e tomar a representacdo a termo, se
apresentada; colher todas as provas que servirem para o esclarecimento do fato e de suas
circunstancias; remeter, no prazo de 48 (quarenta e oito) horas, expediente apartado ao juiz
com o pedido da ofendida, para a concessdo de medidas protetivas de urgéncia; determinar
que se proceda ao exame de corpo de delito da ofendida e requisitar outros exames periciais
necessarios; ouvir o agressor ¢ as testemunhas; ordenar a identificacdo do agressor e fazer
juntar aos autos sua folha de antecedentes criminais, indicando a existéncia de mandado de
prisdo ou registro de outras ocorréncias policiais contra ele; verificar se o agressor possui
registro de porte ou posse de arma de fogo e, na hipotese de existéncia, juntar aos autos essa
informag@o, bem como notificar a ocorréncia a instituicdo responsavel pela concessdo do
registro ou da emissao do porte (Brasil, 2006, p. 3).

Nesse contexto, caso seja observada situacdo de risco iminente a vida ou integridade
fisica/psicoldgica da vitima ou mesmo da sua familia, o agressor devera ser afastado do domicilio
mesmo pelo delegado de policia quando esse municipio ndo for sede da comarca, ou pelo proprio
agente de policia que atendeu a ocorréncia quando o municipio nao for sede de comarca e tampouco
tenha delegado a disposi¢do naquele dado momento (Ribeiro, 2022).

Logo pods registro do boletim de ocorréncia e o requerimento para concessdo das metidas
protetivas, quanto ao procedimento no ambito judicial algumas ha algumas regras imprecisas. Por
1sso, € possivel afirmar que uma primeira regra seria quanto ao prazo da apreciagdo judicial, que
disposto no art. 18 aponta que a decisdo judicial liminar da medida ¢ dada em até 48 horas contadas
do recebimento em cartério do requerimento, seja do recebimento da delegacia ou de representacdo
autonoma da vitima, o que implica em reconhecimento da urgéncia e celeridade da tramitagao
(Filizzola Assungao, 2024).

Cabe ainda ao Juiz no mesmo prazo supracitado, determinar o atendimento da vitima pela
Defensoria Publica ou por advogado nomeador, comunicando os fatos ao Ministério Publico. Verifica-
se, portanto, que em tempos de processo eletronico hd uma maior facilidade de comunicacdo desses
atores. Quanto a duragdo das medidas, compreende-se que ¢ indevido o estabelecimento de prazos
curtos ou atrelados a duragdo do respectivo processo, pois ¢ imprescindivel que o Estado guarneca a

vitima com a devida prote¢ao no tempo que ela estiver suscetivel de algum risco de violéncia.

5 FATORES QUE INFLUENCIAM NA DESISTENCIA AS MEDIDAS PROTETIVAS.

De inicio, cabe destacar que as solicitagdes das medidas protetivas de Urgéncia — MPUs tem o
objetivo de garantir a protecdo imediata da mulher em situacdo de violéncia domésticas. Esse
instrumento possibilita o funcionamento diferenciado da regra processual no ordenamento juridico

patrio (Alves e Santos, 2021).
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Dessa maneira, insta salientar que as MPUs podem ser solicitadas em unidade policial pela
mulher vitima de violéncia e dada a sua urgéncia, dispensa a presenca de advogado ou defensor para
o ato. Nota-se que esse rito diferenciado possibilita a subversao da hermenéutica da suspeita, ao qual
a palavra da vitima ¢ submetida, questionando sua condi¢do, sua palavra e credibilidade (Mota et al,
2023).

Fachin (2021) ressalta que esse pedido de MPUs pode ser solicitado pela vitima em uma
delegacia de policia, promotoria de justica ou em uma defensoria publica comum ou especializada no
atendimento a mulher; a partir disso, a policia deve enviar o pedido das medidas no prazo de 48 horas
para apreciacao do juiz, o qual possui o prazo de 48 horas para atender ou ndo ao pedido e, por fim,

caso realiza a sua concessao, realiza-se a intimagao da vitima e do agressor.

5.1 DEPENDENCIA ECONOMICA, EMOCIONAL E SOCIAL

A dependéncia emocional e psicologica ¢ uma das principais razdes para a desisténcia de
medidas protetivas. Segundo Mota et al. (2023), mulheres que enfrentam violéncia psicoldgica podem
apresentar um vinculo emocional intenso com o agressor, o que dificulta a decisdo de romper
definitivamente o relacionamento ¢ manter as medidas protetivas. Esse vinculo muitas vezes leva as
vitimas a subestimarem o risco real de permanecer em contato com o agressor, dificultando a busca
por prote¢ao continua.

Destaca-se que a violéncia moral se relaciona diretamente com os danos psicoldgicos
decorrentes do comportamento do parceiro agressor, contribuindo para imposicdo de pressdo
psicologica, sobretudo quando a mulher toma alguma atitude como realizar denuncia das agressoes.
Ou seja, a partir dai, comeca um processo de coacdo, com chantagens emocionais, principalmente
quando a vitima possui filhos em comum e dependentes do agressor.

A Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/06) aponta a violéncia psicoldgica como a violéncia que

afeta todas as esferas da sua vida, conforme se observa a seguir:

“II - a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer conduta que lhe cause dano emocional
e diminuig@o da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que
vise degradar ou controlar suas agdes, comportamentos, crengas e decisoes, mediante ameaca,
constrangimento, humilhag¢do, manipulag@o, isolamento, vigilancia constante, perseguigao
contumaz, insulto, chantagem, violacdo de sua intimidade, ridicularizacdo, exploracdo e
limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a satde
psicologica e a autodeterminacao (Brasil, 2006, p. 3);

Esse tipo de violéncia ¢ um dos principais motivos para retirada de medidas protetivas, pois €
comum a dependéncia psicologica da mulher ante as ameagas, constrangimentos, humilhagdo e

manipulacdo do parceiro, que induz a mulher a sentir-se insegura de forma contumaz.
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A Organizacdo Pan-americana de saide — OPAS, aponta que hd uma grande dificuldade por
parte de algumas mulheres em manter-se longe de seus algozes, o que culmina na realiza¢do do pedido
pela retirada da medida imposta ao agressor. Conforme dados dessa organizacdo, uma a cada sete
mulheres com idade entre 15 a 49 anos sobre ou ja sofreu agressao do parceiro. Ademais, cerca de 60%
das mulheres passam por violéncia doméstica. Nesse contexto, dados extraidos da Base Nacional de
Dados do Poder Judiciério (DataJud), aponta que 7 em cada 10 mulheres que sofreram violéncia entre
os anos de 2022 e 2023 nao solicitaram medidas protetivas, sendo que nesse periodo 529.690 mulheres
recorreram as medidas protetivas. Além disso, chama aten¢ao o indice de subnotificacao policial, ou

seja, das vitimas que ndo registram os casos de violéncia, chegando a 61% (Senado Federal, 2025).

5.2 PRESSAO FAMILIAR E CULTURAL

Outro fator significativo ¢ a influéncia das pressdes familiares e sociais. Alves e Santos (2021)
discutem como essas pressdes afetam a decisdo das mulheres, especialmente em contextos culturais
onde o rompimento do relacionamento ¢ visto de forma negativa. Em muitos casos, familiares e
conhecidos podem encorajar a reconcilia¢do, reduzindo o apoio emocional que a vitima necessita para
manter as protecoes legais. Conforme Lobao, Leal e Zanello (2020) as vezes a pedido do proprio autor
da violéncia, a mulher solicita a retirada das medidas protetivas, buscando conciliar-se com o autor

para impedir o desenrolar da a¢do penal adstrita ao episodio de violéncia.

5.3 DEPENDENCIA FINANCEIRA

A dependéncia financeira também desempenha um papel crucial. Oliveira e Costa (2022)
indicam que a falta de autonomia econdmica torna muitas vitimas financeiramente dependentes dos
agressores, o que limita sua capacidade de se afastar e sustentar medidas protetivas. Esse contexto de
vulnerabilidade socioecondmica agrava as dificuldades para as vitimas se manterem longe do agressor,
especialmente quando o suporte governamental € insuficiente.

De acordo com dados do DataSenado (2021) cerca de 46% das vitimas de violéncia domésticas
dependem economicamente dos seus algozes. Tais nimeros refletem uma realidade onde a
dependéncia econdmica da pode contribuir para perpetuacao do ciclo de violéncia, pois a vitima ndo
possui condi¢des de reconstruir sua vida fora da relagdo conjugal. Os dados apresentados refor¢am que
o contexto patriarcado tende a reforgar a violéncia, sendo essa construcao social algo que legitima as
relagdes hierarquica onde o homem assume papel central e a mulher € submissa, agravando a condigao
de violéncia doméstica.

Essa situacdo de dependéncia financeira ¢ ainda mais gravosa quando a mulher ¢ considerada
de baixa escolaridade e de grupos radicalizados como negras, pardas, onde apresentam maiores indices

de violéncia sofrida. Portanto, a implementagao de educagao financeira desde a infancia e aumento do
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nivel de escolaridade das mulheres ao longo da vida, sdo pontos cruciais para constru¢do de uma
sociedade justa e livre de violéncia, pois nesse caso, a educagdo financeira ndo se limita a
independéncia econdmica, mas trata-se de uma questdo de liberdade e dignidade (Lima, Sousa e

Coelho, 2025).

5.4 MEDO E INSEGURANCA INSTITUCIONAL

Ferreira e Souza (2020) destacam que o medo de represalias e o impacto da violéncia continua
reduzem a disposi¢ao das vitimas em continuar com as medidas protetivas. Além disso, muitas vitimas
relatam o esgotamento emocional e psicologico causado pelo processo de denuncia e pelas ameacgas
de retaliacdo do agressor, o que enfraquece sua capacidade de buscar apoio continuo e permanecer
afastada.

Esses fatores demonstram a complexidade envolvida na desisténcia de medidas protetivas e
indicam a necessidade de uma rede de suporte mais robusta. Um sistema que ofereca apoio psicoldgico
e socioecondmico e melhore a seguranga das vitimas pode aumentar a eficacia das medidas protetivas
e reduzir a taxa de desisténcia entre as mulheres que enfrentam violéncia doméstica.

Percebe-se diante todas essas razdes, que as medidas protetivas possuem natureza cautelar e
sdo extremamente necessarias, tendo em vista que de acordo com caso concreto, as vitimas esta exposta
arisco de sofrer novas agressdes e/ou da propria vida. Logo, a revogagao precoce ou desnecessaria das
medidas impostas pode gerar consequéncias graves, incluindo a reincidéncia de violéncias, chegando
até o feminicidio.

De acordo com Estudo de Luduvice, Lordello e Zanello (2022) a maioria das solicitagdes de
revogacdo de medidas protetivas acontecem no primeiro més apds o fato da violéncia. Sendo as
justificativas mais frequentes relacionadas as condigdes financeiras, sentimento de amor pelo conjuge,
com maior predominancia entre mulheres negras e sem fonte de renda fixa. Nesse mesmo estudo,
verificou-se que até 18% das vitimas relataram que ndo se sentiam mais em situagdo de inseguranga
quanto ao parceiro. Além disso, constatou-se que 72% dessas mulheres tinham filho em comum com
o0 agressor, ¢ 54% mantinham o relacionamento atual com o autor da violéncia.

Cunha e Pinto (2022) ressaltam a ineficacia das medidas protetivas no Brasil, destacando as
limitagcdes do sistema de justica e a sensagdo de inseguranga que muitas vitimas sentem ao se
depararem com brechas na legisla¢do. A auséncia de respostas eficazes por parte das autoridades, aliada
a impunidade, cria um cenario de desconfian¢a na eficacia das medidas, levando algumas vitimas a
optarem pela desisténcia como forma de evitar desgastes adicionais.

Na pratica, nota-se que varias mulheres vitimas de violéncia que estdo sob medidas protetivas
de urgéncia, sentem inseguras na efetivacdo da protecao contra seu agressor, devido a falta de policiais

para fiscalizar as dentncias, o desinteresse de muitos policiais em dar a devida atencao as vitimas, o
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medo de exposicao social e o receio de represalias por parte dos agressores. Tais constatagdes acabam
por agravar a situagdo, aumentando as estatisticas de mulheres vitimas fatais da violéncia.

A ineficacia das medidas protetivas comeca ja na fase de atendimento ao episddio de violéncia,
ou seja, quando a autoridade policial € solicitada ante a dentincia, pois em muitos casos ha a falta de
capacitagdo adequada dos agentes e por isso, impera preconceitos culturais como constrangimento das
vitimas e atendimento em locais fisicos inadequados, sendo estas barreiras que dificultam as

notificacdes de casos e prejudicam o sistema de justica (Lima, Sousa e Coelho, 2025).

6 CONSIDERACOES FINAIS

O estudo teve como objetivo, conhecer os fatores que influenciam a desisténcia de medidas
protetivas pelas vitimas de violéncia doméstica. Diante disso, foi possivel concluir que, somente apos
entrada em vigor da Lei Marinha da Penha ¢ que foi dada a devida atencdo a uma espécie de violéncia
rotineira e quase invisivel ao Estado, sendo estas medidas vistas como um forte instrumento de
prevencao e combate a violéncia.

As medidas protetivas sdo ferramentas que o Magistrado utiliza para proteger as mulheres em
situagdo de violéncia doméstica, familiar ou que envolvem relacao de afeto, podendo variar entre
medidas que sdo aplicadas para a mulher em seu beneficio direto ou sobre o agressor, evitando que
este reuna condi¢des de continuar praticando a violéncia, podendo existir outras medidas além das que
sA0 expressas nessa norma.

A abordagem na literatura demonstrou que entre os principais motivos para mulher exigir a
retirada das medidas, constam fatores como dependéncia emocional, econdmica, social e financeira.
Pressdo familiar e cultural. Medo e inseguranga institucional.

Conclui-se que o entendimento das razdes pelas quais as vitimas desistem das medidas
protetivas pode subsidiar a atuagdo de politicas mais eficientes de acompanhamento e apoio a vitima,
bem como ajudar os operadores do Direito e profissionais da saude, seguranca e assisténcia a dar um
suporte mais direcionado e assertivo as vitimas. No ambito académico, por meio dessa pesquisa, busca-
se contribuir com conhecimento acerca dos mecanismos sociais e juridicos da violéncia doméstica e o

conhecimento de sua realidade.
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