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RESUMO

Introducdo: O Carcinoma Espinocelular, ¢ uma lesdo maligna de relevante impacto na satde de
individuos do mundo inteiro, e, portanto, deve ser investigado e tratado no estagio mais precoce
possivel. Felizmente, as tecnologias da saude vém ganhando muito espago na rotina do cirurgido
dentista e dos demais profissionais da area da satde, complementando e facilitando diagnosticos e
consequentemente tratamentos. Objetivo: Investigar, por meio de uma revisao narrativa, o impacto das
tecnologias opticas no processo de diagnostico do Carcinoma Espinocelular. Metodologia: O estudo
em questdo, trata-se de uma revisdo narrativa baseada na estratégia PCC e no protocolo PRISMA. A
busca de artigos sera realizada nas bases de dados PUBMED/MEDLINE, Scielo via busca avangada
do Google Académico e EBSCO, utilizando dados primadrios e secunddrios, a partir das referéncias dos
artigos selecionados em busca da amplificagdo da pesquisa. Os critérios de inclusdo dos artigos na
pesquisa serdo artigos disponiveis na integra, artigos compreendidos entre os anos de 2014 e 2025, e
artigos que cubram a populagdo, conceito e contexto do presente trabalho. Serdo excluidos artigos
apenas com resumos disponiveis, artigos ndo revisados por pares, artigos de fontes ndo cientificas e
estudos com mais de 10 anos de publicacdo. Conclusdo: A literatura demonstrou que os métodos de
diagndsticos Opticos se apresentam eficazes no auxilio do diagnéstico do Carcinoma Espinocelular, no
entanto ainda necessitam de mais estudos para que sua aplicabilidade seja mais desenvolvida.
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Palavras-chave: Carcinoma Espinocelular. Quimioluminescéncia. Autofluorescéncia. Espectroscopia
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ABSTRACT

Introduction: Squamous cell carcinoma is a malignant lesion with a significant and significant impact
on the health of individuals worldwide and, therefore, should be investigated and treated as early as
possible. Fortunately, health technologies are gaining significant importance in the routines of dentists
and other health professionals, complementing and facilitating diagnosis and, consequently, treatment.
Objective: To investigate, through a narrative review, the impact of optical technologies on the
diagnostic process of squamous cell carcinoma. Methodology: This study is a narrative review based
on the PCC strategy and the PRISMA protocol. The search for articles will be conducted in the
PUBMED/MEDLINE, Scielo via advanced Google Scholar search, and EBSCO databases, using
primary and secondary data, based on the references of the selected articles, aiming to expand the
research. The inclusion criteria for articles in the search will be articles available in full, articles
published between 2014 and 2025, and articles covering the population, concept, and context of this
study. Articles with only available abstracts, non-peer-reviewed articles, articles from non-scientific
sources, and studies published more than 10 years ago will be excluded. Conclusion: The literature has
demonstrated that optical diagnostic methods are effective in aiding the diagnosis of squamous cell
carcinoma; however, further studies are needed to further develop their applicability.

Keywords: Squamous Cell Carcinoma. Chemiluminescence. Autofluorescence. Raman Spectroscopy.
Diagnosis.

RESUMEN

Introduccion: El carcinoma de células escamosas es una lesion maligna con un impacto significativo
en la salud de las personas en todo el mundo y, por lo tanto, debe investigarse y tratarse lo antes posible.
Afortunadamente, las tecnologias sanitarias estdn adquiriendo una importancia significativa en la
rutina de los dentistas y otros profesionales de la salud, complementando y facilitando los diagndsticos
y, en consecuencia, los tratamientos. Objetivo: Investigar, mediante una revision narrativa, el impacto
de las tecnologias opticas en el proceso diagnodstico del carcinoma de cé€lulas escamosas. Metodologia:
Este estudio es una revision narrativa basada en la estrategia PCC y el protocolo PRISMA. La busqueda
de articulos se realizara en las bases de datos PUBMED/MEDLINE, Scielo mediante busqueda
avanzada en Google Académico y EBSCO, utilizando datos primarios y secundarios, basados en las
referencias de los articulos seleccionados, con el objetivo de ampliar la investigacion. Los criterios de
inclusion para la busqueda seran articulos disponibles en su totalidad, articulos publicados entre 2014
y 2025, y articulos que cubran la poblacion, el concepto y el contexto de este estudio. Se excluiran los
articulos con resimenes disponibles tnicamente, los articulos no revisados por pares, los articulos de
fuentes no cientificas y los estudios publicados hace mas de 10 afios. Conclusion: La literatura ha
demostrado que los métodos de diagndstico Optico son eficaces para facilitar el diagndstico del
carcinoma de células escamosas; sin embargo, se necesitan mas estudios para profundizar en su
aplicabilidad.

Palabras clave: Carcinoma de Células Escamosas. Quimioluminiscencia. Autofluorescencia.
Espectroscopia Raman. Diagnostico.
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1 INTRODUCAO

O Cancer ¢ uma doenga que estd diretamente relacionada com a malignizagdo de células
normais sendo este processo mediado por diversos fatores conhecidos como “Hallmarks of Cancer”,
em sumo estes marcadores envolvem fatores genéticos e alteracdes de desenvolvimento celulares como
resisténcia a apoptose e invasdo tecidual, resultando no surgimento de lesdes como o Carcinoma
Espinocelular (CEC) (PEREIRA et al, 2021).

O Cancer de cavidade oral estd entre a sexta e a oitava neoplasia maligna mais comum no
mundo, com cerca de 300.000 novos casos diagnosticados a cada ano, possui como forma de
apresentacdo mais recorrente o CEC (RIBEIRO et al, 2021). As lesdes potencialmente malignas sdo
aquelas que aparecem previamente a ocorréncia de um cancer, e sdo definidas como um tecido alterado
morfologicamente, onde grande parte do potencial de malignizacdo se volta para a evolugdo de um
Carcinoma Espinocelular, podendo ocorrer em cerca de 5 e 18% dos casos (CARRERAS E GAY-
ESCODA, 2014).

A taxa de incidéncia global de cancer oral ¢ de 8,2 por 100.000 anualmente para individuos do
sexo masculino e 2,8 por 100.000 anualmente para o sexo feminino (LUO et al, 2016). Além disso as
taxas de incidéncia t€ém também uma variacdo pela localiza¢do geografica, onde se observa a existéncia
de variacdes territoriais tanto a nivel de um pais para outro quanto dentro de um sé pais. No Brasil e
no Reino Unido o CEC corresponde por 90% a 95% dos tumores malignos de cavidade oral,
destacando-se que no Brasil, a neoplasia representa um importante problema de saude publica tendo
umas das mais altas taxas de mortalidade e incidéncia no mundo (RIBEIRO et al, 2022).

O CE possui etiologia multifatorial, onde fatores como tabagismo e alcoolismo sdo
frequentemente citados como os principais percursores da neoplasia, onde o tabaco ¢ um potente fator
etiologico pois promove alteragdes estruturais do DNA através de substancias com potencial toxico
como por exemplo as Nitrosaminas e outros problemas acerca do tabaco também sdo relatados como
as alteracdes provocadas na mucosa em razao do aumento de temperatura (PEREIRA et al, 2021).

A fumaca do tabaco ¢ composta por uma mistura de mais de 7000 substancias das quais 69 sao
identificadas como percursoras potenciais de mutagdes genéticas, consideradas criticas para a
ocorréncia de um processo patoldgico maligno, e dentro desses componentes destacam-se as derivadas
da nicotina nitrosamina cetona e a arecolina, que aumentam consideralvemente a expressdao da
interleucina (IL)-1B ocasionando aumento de proliferacdo celular, estimulacdo de citocinas
oncogénicas e transformacdo maligna (CHEN et al, 2021)

Quanto ao alcool, este provoca o aumento da permeabilidade da mucosa causando atrofia
epitelial, e quando had associacdo da substidncia com o tabaco, os agentes nocivos presentes na
composi¢ao do cigarro infiltram mais facilmente no tecido causando alteragdes génicas e morfologicas

aos tecidos que antes eram saudaveis (PEREIRA et al, 2021).
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No ano de 2018 foram relatados 354.864 novos casos dede cancer de cavidade oral e labio, e
92.887 novos casos de cancer de orofaringe neste mesmo ano, no mundo todo, neste mesmo periodo
ocorreram 177,384 dbitos por cancer de labio e cavidade oral e 51.005 por cancer de orofaringe, sendo
que no brasil ocorreram 15.290 casos e aproximadamente 4316 mortes ligadas ao CE de cavidade oral
e 2936 relacionadas ao cancer orofaringe, no ano de 2018 (RIBEIRO et al, 2022).

Dador do GLOBOCAN (IARC, OMS) 389.438 novos casos de cancer oral foram
diagnosticados em 2022, e foram relatados 188.438 6bitos em decorréncia da doenca, além disso
existem evidéncia quanto ao aumento de incidéncia e mortalidade principalmente em paises asiaticos,
0 mesmo ocorre na Europa que ocupa o segundo lugar no mundo em termos de incidéncia e mortalidade
sendo o CEC a décima terceira principal causa de morte por doenga maligna em homens (TARLE e
LUKSTI’c, 2024).

Para os individuos que fazem o uso do cigarro de baixo, médio ou alto alcatrdo, a possibilidade
de malignizagdo de uma lesdo ¢ consideravelmente maior em relagdo aos que ndo o utilizam, além
disso o alcool ¢ um considerado um forte agente etioldgico pois em sua composi¢ao estdo presentes
substancias toxicas e cancerigenas como por exemplo a nitrosamina, uretano, etanol, &lcool
desidrogenase e o citocromo P450, sendo as duas ultimas, auxiliares na decomposic¢ao do etanol para
acetaldeido, que possui alto potencial cancerigeno (BORKAR E RECHE et al, 2023).

Com o avango nos diagnosticos e nos tratamentos, a taxa de sobrevida de pacientes que possuem
CEC melhorou consideravelmente visto que, anteriormente esta se dava por cerca de 5 cinco anos ¢
veio a aumentar de 59% para 70% no periodo de 1990 a 2011, ndo excluindo a variabilidade de aspectos
que possam altera-lo como a diversidade de localizagdo anatomica da lesdo, estagio em que se encontra,
velocidade de evolugdo, idade no momento do diagndstico, tipo de tratamento, comorbidades e até
mesmo localizagao geogréfica do individuo (CHAMOLI e GOSAVI et al, 2021).

Apesar da evolugdo de evidéncias cientificas nos dmbitos de fatores etiologicos, tratamentos,
comportamento bioldgico e abordagens terapéuticas, o diagnostico tardio do CE ainda vem sendo
encarado como um desafio, e por isso a ciéncia vem se comprometendo cada vez mais em provar a
eficacia e desenvolver meios de diagnosticos precoce (TOMO e ISSAMU et al, 2019). Nesse contexto
a utilizagdo de tecnologias de luz para o auxilio na detec¢do do Carcinoma Espinocelular tem sido cada
vez mais desenvolvida principalmente para métodos que j4 possuem certa consolidagdo como por
exemplo a fluorescéncia, e outras metodologias que usam as mudangas de espectro em tecidos
mucosos, produzidas pelas células tumorais, como a quimioluminescéncia e espectroscopia de Raman.
(PEREIRA ¢ BRAND et al, 2020)

Em vista do exposto, o presente trabalho tem por pretensdo apresentar uma revisao narrativa
acerca das inovagdes tecnoldgicas de luz para o diagnostico de CEC, apresentando as vantagens e

desvantagens destes métodos além, de sua eficacia e aplicabilidade dentro da odontologia.
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2 METODOLOGIA

O estudo em questao, trata-se de uma revisdo narrativa que terd como pauta a pergunta de estudo
“Qual a eficacia dos métodos auxiliares de diagnostico baseados em luz, na detec¢do do Carcinoma
Espinocelular e lesdes potencialmente malignas™. Tal pergunta foi elaborada utilizado a estratégia PCC
onde atribui-se P (Populacdo) aos pacientes com suspeita de carcinoma espinocelular oral ou desordens
potencialmente malignas orais) C (Conceito) aos métodos de detecg¢do baseados em luz C (contexto) &
diagnostico em odontologia.

A busca de artigos sera realizada nas bases de dados PUBMED/MEDLINE, Scielo via busca
avancada do Google Académico e EBSCO, utilizando dados primarios e secunddrios, a partir das
referéncias dos artigos selecionados em busca da amplificacdo da pesquisa. Foram empregadas as
palavras chaves de busca “Carcinoma Espinocelular, diagnostico, métodos de diagndstico com uso de
luz, quimioluminescéncia, imunofluorescéncia e autofluorescéncia”

Os critérios de inclusdo dos artigos na pesquisa serdo artigos disponiveis na integra, artigos
compreendidos entre os anos de 2014 e 2025, e artigos que cubram a populagdo, conceito e contexto
do presente trabalho.

Serdo excluidos artigos apenas com resumos disponiveis, artigos ndo revisados por pares, €

artigos de fontes ndo cientificas.

3 RESULTADOS

Foram selecionados inicialmente 57 artigos nas plataformas PUBMED/MEDLINE e SciELO.
Ap0s a exclusdo de duplicatas, leitura e analise dos resumos, 23 artigos foram escolhidos, conforme
exposto na Tabela 1, para responder a pergunta norteadora da revisdo, uma vez que continham
informacdes claras e pertinentes acerca do tema.

Os critérios utilizados para a selecdo dos artigos, em associagdo a aplicacdo dos critérios de

inclusdo e exclusdo, foram apresentados no fluxograma abaixo (Figura 1).

Figura 1- Fluxograma do processo de escolha dos estudos

SELECAO DE ARTIGOS
s DE

)S NA
1 (N=24)

Fonte: Elaboragao propria.

™
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Tabela 1
N© Autor e Titulo Tipo de Obijetivo Resultados
Ano Estudo
1 Lipke et | Técnicas de deteccdo de Revisdo O proposito deste E necesséria a
al 2025 Carcinoma narrativa estudo é fazer uma conscientizacdo de
Espinocelular: revisao revisdo da literatura | profissionais e pacientes, com
de literatura sobre as técnicas de | abordagem interdisciplinar
deteccdo do cancer para garantir diagnostico
de boca, com énfase | precoce e tratamento eficaz.
especial no
carcinoma
espinocelular, para
encontrar as
abordagens mais
eficientes na
identificacdo
precoce da
enfermidade
2 Behl 2024 Microespectroscopia Estudo Avaliar a eficacia A espectroscopia Raman
Raman para detec¢do de | experimental | da espectroscopia | microespectroscdpica permite
distarbios orais clinico- Raman identificar precocemente
potencialmente laboratorial | microespectroscopi alteracGes moleculares em
malignos usando ca na detecgdo de PMDs orais antes das
amostras de bidpsia por PMDs orais mudancas clinicas.
escova minimamente utilizando amostras
invasiva de bidpsia por
escovagao
minimamente
invasivas.
3 Tarle etal | Patogénese e Terapia da Revisdo O estudo revisa a Acido retinoico e ascorbico
2024 Carcinogénese Oral narrativa patogénese do inibem a viabilidade e
OSCC e aborda migracao de células de
opcOes terapéuticas | carcinoma oral, enquanto o
atuais e emergentes, | polimorfismo G473A no gene
destacando LOX, colesterol e CAV1
mecanismos favorecem a progressdo e
moleculares, o agressividade do OSCC.
microambiente
tumoral e
estratégias para
diagnéstico
precoce, prevencao
e tratamento mais
eficaz.
4 Pierfelice | O potencial diagndstico Revisdo Esta revisdo Apesar dos avancos e do alto
etal 2024 de ferramentas néo sistemética sistemética teve SE das ferramentas
invasivas para cancer como objetivo analisadas, a bidpsia
oral e pré-cancer: uma analisar as incisional continua sendo o
revisdo sistematica evidéncias padrdo-ouro para o
publicadas sobre o diagnéstico definitivo de
uso de métodos ndo cancer oral e lesdes pré-
invasivos para a cancerosas.
deteccdo precoce do
carcinoma
espinocelular oral
(CEO) e de doencas
potencialmente
malignas orais
(DPQOO).
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5 Borkar et Técnica ndo invasiva Metanalise O artigo analisa Técnicas ndo invasivas, como

al 2023 para triagem e técnicas ndo citologia e bidpsia liquida,
diagnostico de invasivas como mostram alto potencial para
carcinoma espinocelular alternativas a complementar a biépsia no
oral biopsia para diagnostico precoce do
diagnostico precoce carcinoma oral.
do OSCC,
destacando suas
vantagens,
limitacdes e

impacto na reducdo
da morbidade e

mortalidade.
6 Daroitet | Cancer bucal ao longo Estudo O objetivo deste Esses métodos usam
al 2023 de seis décadas: uma | retrospectivo | estudo foi avaliara | diferentes comprimentos de
analise multivariavel de prevaléncia de onda de luz para detectar
um estudo retrospectivo lesbes malignas alteragdes fisicas e
clinicopatolégico bucais e definir bioquimicas que antecipam
caracteristicas alteracGes malignas no tecido.
associadas ao
carcinoma

espinocelular (CEC)
bucal ao longo de
seis décadas.

7 Hirsch et Uma mudancga de Revisdo Destacar métodos O estudo multicéntrico
al 2023 | paradigma na prevencédo narrativa ndo invasivos para analisa queratindcitos de
e diagndstico do identificar pacientes leucoplasia usando
carcinoma espinocelular com lesBes mucosas | citopatologia, imagens, redes
oral orais em risco de neurais e sequenciamento de
transformagdo RNA de célula Unica para
maligna. identificar biomarcadores que
predizem a transformag&o
cancerosa.
8 Yealadan | Técnicas ndo invasivas Revisdo A revisdo A quimioluminescéncia e a
dietal baseadas em luz como sistematica | sistematica avalia a autofluorescéncia auxiliam
2023 ferramentas de eficacia de médicos na identificacéo de
diagnostico na deteccao equipamentos de lesbes pré-malignas orais,
do céncer: uma revisdo quimioluminescénci sendo a autofluorescéncia
sistematica ae superior para indicar biopsias.

autofluorescéncia
na deteccdo de
CCEs e DMOs,

visando incentivar

Seu uso na prética
odontoldgica.

9 Carvalho O papel do cirurgido- Revisdo O estudo destaca a O VELscope® foi o
etal 2021 | dentista no diagnostico Narrativa importancia do dispositivo mais usado para
precoce do carcinoma cirurgido-dentista | autofluorescéncia, e 0 5-ALA
espinocelular oral no diagnostico a sonda mais aplicada, ambos
precoce do cancer com alta sensibilidade e
de boca, um variada especificidade,
relevante problema | enquanto outras sondas como
de salde publica. hipericina e rodamina
também foram relatadas.
10 Chamoli Vis8o geral do Revisdo Esta revisdo tem A progressao do carcinoma
etal 2021 | carcinoma espinocelular narrativa como objetivo espinocelular oral envolve
da cavidade oral: fatores atualizar maltiplos fatores moleculares
de risco, mecanismos e 0 pesquisador sobre | e bioldgicos, cuja integracdo é
diagnosticos cancer de cavidade essencial para melhorar o
oral, fatores de diagnostico, o prognostico e
risco, alteragdes as estratégias terapéuticas.
genéticas,
mecanismo
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molecular,
classificacéo,

abordagens
diagndsticas e

tratamento.

11 Chenetal | Novos insights sobre o Revisdo O artigo revisa 0s Apenas 1,86% dos registros
2021 carcinoma espinocelular narrativa avangos no OSCC, | eram tumores malignos, com
oral: dos aspectos abrangendo maior incidéncia de CEC
clinicos a tumorigénese aspectos clinicos, bucal em homens e idosos,
molecular moleculares, mantendo-se estavel o perfil
genbmicos, epidemiolégico ao longo dos
microbioma e anos.
imunologicos, para
apoiar novas
estratégias
terapéuticas e
manejo da doenca.
12 Hirsch et Uma mudancga de Revisdo Destacar métodos O estudo multicéntrico
al 2023 | paradigma na prevencdo narrativa ndo invasivos para analisa queratinécitos de
e diagndstico do identificar pacientes leucoplasia usando
carcinoma espinocelular com lesGes mucosas | citopatologia, imagens, redes
oral orais em risco de neurais e sequenciamento de
transformagdo RNA de célula Unica para
maligna. identificar biomarcadores que
predizem a transformag&o
cancerosa.
13 Lima et al Uso de sondas de Revisdo Analisar o potencial O VELscope® foi o
2021 autofluorescéncia e sistemética | uso da fluorescéncia | dispositivo mais usado para
fluorescentes como e da autofluorescéncia e 0 5-ALA
potencial ferramenta autofluorescéncia | a sonda mais aplicada, ambos
diagndstica para cancer para o diagndstico com alta sensibilidade e
oral: uma revisdo do carcinoma variada especificidade,
sistematica espinocelular enguanto outras sondas como
hipericina e rodamina
também foram relatadas.
14 Ribeiro et | Perfil epidemioldgico do Estudo Esse estudo A anélise de 225 prontuérios
al 2021 Carcinoma de Células | observacion | objetivou descrever mostrou predominéncia de
Escamosas de cavidade al de o perfil homens entre 46-70 anos,
oral e orofaringe delineament | epidemioldgico dos com alta mortalidade por
diagnosticados na liga | o transversal pacientes neoplasia, sendo o tratamento
Mossoroense de Estudos diagnosticados com | combinado mais comum, e
e Combate ao cancer essa neoplasiana | sobrevida maior em pacientes
Liga Mossoroense tratados apenas
de Estudos e cirurgicamente,
Combate ao Cancer. | especialmente acima de 70
anos.
15 Bungshan | Carcinoma espinocelular Revisdo O estudo revisa a A espectroscopia Raman
etal 2020 | oral: metéstase, doencas narrativa metastizacdo do microespectroscopica permite

malignas potencialmente
associadas, etiologia e
avangos recentes no
diagnéstico

OSCC, associacdes
com doencas
potencialmente
malignas, fatores
etioldgicos e
avancos
diagndsticos,
destacando
biomarcadores
salivares para
detec¢do precoce.

detectar precocemente
alteracGes moleculares em
PMDs orais. Ela se destaca
em relacdo a histopatologia
por identificar mudancas
antes das alteracdes
morfolodgicas clinicas.
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16 Tomo et | Historico e perspectivas Revisdo A revisdo aborda os O FV pode melhorar a
al 2019 futuras do uso da narrativa desafios na deteccdo precoce de CCE e
visualizagdo de prevencado e DMO e é recomendado na
fluorescéncia para diagnostico precoce atengdo primaria, embora
deteccéo de carcinoma de CCE e DMOs, sejam necessarias mais
espinocelular oral e contextualiza pesquisas em triagem
distarbios orais métodos de populacional.
potencialmente fluorescéncia no
malignos cancer e analisa
criticamente a
aplicabilidade do
VF na préatica
clinica.
17 Pal et al Caracterizagdo Estudo A microscopia de | A MPAS com excitacdo a 780
2017 espectroscdpica da experimental | autofluorescéncia nm revelou mudancas de
displasia epitelial oral e | pré-clinico | multiféton (MPAM) fluorescéncia em CEO e
do carcinoma identificou displasias de alto grau,
espinocelular usando alteracOes destacando um pico a 635 nm
microespectroscopia de microestruturais e | associado a PplX, que difere
autofluorescéncia bioquimicas em significativamente do tecido
multiféton neoplasias normal.
epiteliais, e o estudo
usou MPAS em
modelo de hamster
para distinguir
assinaturas
espectrais do
epitélio normal e
neoplasico.
18 Shipp et | Espectroscopia Raman: Revisdo O estudo oferece | A espectroscopia Raman, em
al 2017 | técnicas e aplicagbes nas |  narrativa uma viséo suas variantes, é uma
ciéncias da vida abrangente da ferramenta ndo invasiva
espectroscopia poderosa para quantificar
Raman, incluindo biomoléculas, gerar imagens
principios, variantes | hiperespectrais e auxiliar no
técnicas e diagnéstico médico, incluindo
aplicaces nas cancer.
ciéncias da vida,
servindo como
introducdo tedrica e
prética para
iniciantes.
19 Yan et al Espectroscopia de Estudo O estudo O dispositivo portatil LIAF
2017 autofluorescéncia clinico desenvolve e avalia apresentou sensibilidade
induzida por LED experimental um dispositivo >84%, especificidade >76% e
portétil para diagnostico ex vivo portatil LIAF para acuracia ~80% na deteccao
de cancer oral diagnéstico ndo ndo invasiva de cancer oral,
invasivo de cancer mostrando-se Gtil como
oral, oferecendo complemento ao diagnostico
uma ferramenta clinico.
rapida e
complementar ao
exame clinico.
20 Luo et al Acuracia da Metanalise Este estudo teve Vinte e quatro estudos
2016 autofluorescéncia no como objetivo mostraram que a
diagnéstico de avaliar sua precisdo autofluorescéncia tem alta
carcinoma espinocelular para OSCC e precisdo para detectar OSCC
oral e doengas orais OPMD e investigar | e OPMD, com sensibilidade
potencialmente sua aplicabilidade de 0,89 e especificidade de
malignas: um estudo na pratica 0,8, podendo ser aprimorada
comparativo com lesdes odontoldgica geral. por algoritmos e aplicada
aerodigestivas
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como complemento no
diagndstico precoce.
21 Omar Conceitos atuais e futuro Revisdo Nosso objetivo foi | Métodos ndo invasivos, como
2015 dos procedimentos ndo | sistematica | examinar a validade | citologia, técnicas salivares e
invasivos para o do uso de bidpsia 6ptica, mostram-se
diagnéstico do tecnologias nédo promissores para
carcinoma espinocelular invasivas avancadas rastreamento precoce do
oral - uma revisdo no diagnostico de OSCC, mas carecem de
sistematica CEQ, identificando padronizacéo e validacéo
e avaliando adicional.
relatorios
publicados
relevantes.
22 Carreras Técnicas para Revisdo O objetivo deste OSCC esta ligado a fatores
etal 2015 | diagnostico precoce do | sistamatica estudo € revisar a como tabaco, alcool e
carcinoma espinocelular literatura para alteracdes genéticas, e a baixa
oral: revisdo sistemética avaliar a situacdo sobrevida em diagndsticos
atual e o progresso | tardios reforga a necessidade
nesta area. de métodos diagnosticos e
terapéuticos mais eficazes.
23 Scheer et Imagem de Estudo O estudo O estudo mostrou que o
al 2015 autofluorescéncia em prospectivo | prospectivo avaliou | VELscope® apresentou baixa
carcinoma espinocelular clinico as propriedades de sensibilidade (33,3%) na
oral recorrente fluorescéncia de deteccdo de recorréncia de
lesdes de mucosa | carcinoma oral, indicando que
ndo diagnosticadas a bidpsia continua sendo
usando VELscope | necessaria como padrdo-ouro
em pacientes com | em pacientes pos-tratamento.
cancer oral antes da
confirmagéo
histoldgica.
24 Rashid et O uso de sistemas de Revisdo O estudo avalia a Vinte e cinco estudos
2014 deteccdo baseados em sistemética eficicia de mostraram que
luz (6ptica) como dispositivos de guimioluminescéncia é
adjuvantes na detec¢do quimioluminescénci | sensivel para OPMDs, mas
de cancer oral e ae prefere leucoplasia, enquanto
distlrbios orais autofluorescéncia a autofluorescéncia detecta
potencialmente como auxiliares na | varias lesdes, podendo gerar
malignos: uma revisao deteccédo de cancer falsos positivos em
sistematica oral e OPMDs. inflamacdes benignas.
Fonte: Elaboragao propria.
3 DISCUSSAO

3.1 INTRODUGCAO AO CARCINOMA ESPINOCELULAR

O CEC ¢ uma neoplasia originada das células escamosas, que sdo basicamente células planas
epiteliais presentes na pele e na mucosa, € quando acometidas pela patologia apresentam multiplicacao
anormal e desordenada com potencial invasivo a tecidos vizinhos, sendo a lesdo responsavel por cerca

de 90% de todos os casos de cancer da cavidade oral de acordo com a American Cancer Society (ACS)
(LIPKE et al, 2025).
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3.2 CARACTERISTICAS CLINICAS

O CEC se apresenta clinicamente de diversas formas, sendo frequentemente descrito como uma
lesdo ulcerada, com base endurecida, centro necrosado, bordas elevadas e nitidas, por efeito da
absor¢ao dos tecidos subjacentes, além disso a American Cancer Society destaca que as lesdes podem
aparecer de forma silenciosa sendo caracterizadas de indolores, onde apesar de haver possibilidade de
apresentacdo como ulcera, a lesdo pode permanecer latente a sensacdo de dor por muito tempo, fato
este que dificulta muito o diagndstico precoce da doenga, impactando diretamente no tratamento e

prognostico da patologia (CARVALHO E DUQUE 2021).

3.3 DIAGNOSTICO

A partir do exame clinico, outra etapa fundamental para o diagnostico se d4 no momento de
analise histopatologica, onde ¢ realizada a coleta de uma amostra por meio de um procedimento de
bidpsia, ¢ em ambiente laboratorial, o patologista analisa o tecido removido com auxilio de
equipamento microscopico determinando o potencial ou grau de malignizagdo do fragmento.
(PIERFILICE et al, 2024).

O exame convencional de cavidade oral por avaliagdo visual e tatil, apesar de considerado
padrdo para o diagnostico, carrega desafios como a diferenciagdo de lesdes inespecificas e lesoes
potencialmente malignas ou benignas (SCHEER et al, 2014). Por isso, afim de solucionar algumas
desvantagens, foram criadas tecnologias com alta sensibilidade e especificidade para facilitar o

diagndstico e consequentemente o tratamento precoce dos pacientes (YAN et al, 2017).

34 USO DAS TECNOLOGIAS DE LUZ NO DIAGNOSTICO DE CARCINOMA
ESPINOCELULAR

A fim de resolver ou minimizar as desvantagens de técnicas de bidpsias tradicionais, foram
desenvolvidas técnicas que auxiliam o diagnostico usando tecnologias baseadas em luz, e tais técnicas
consistem em interagdes Opticas dos tecidos com o tipo de luz de excitacdo utilizada, através de
métodos como espectroscopia e imunofluorescéncia (OMAR, 2015).

Outras técnicas tém sido também estudadas incluindo quimioluminescéncia e
autofluorescéncia, esses métodos analisam as diferencas de absor¢do de luz e fluorescéncia entre
tecidos saudaveis e tecidos ndo saudaveis como consequéncia de processos metabodlicos anormais e
alteracdes que influenciam as propriedades de absorcao e autofluorescéncia de células cancerigenas ou
potencialmente cancerigenas, incluindo a presenc¢a de fluoréforos enddgenos nos tecidos permite que
ocorra o fendmeno da fluorescéncia quando sdo excitados por uma fonte de luz (PIERFELICE et al,

2024).
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Atualmente, a Espectroscopia Raman tem se destacado como uma ferramenta promissora na
oncologia para a diferenciagdo entre tecidos normais e malignos onde, estudos recentes demonstram
que essa técnica, que analisa as vibragdes moleculares dos tecidos, pode identificar alteragdes
bioquimicas associadas ao cancer com alta precisao, por exemplo, a Espectroscopia Raman tem sido
aplicada com sucesso na diferenciacao de tecidos pancreaticos normais, pancreatite ¢ Adenocarcinoma
Ductal Pancreatico, mostrando seu potencial na detec¢do precoce de neoplasias pancreaticas, 0 mesmo
se aplica a lesOes orais potencialmente malignas (DAVIES et al, 2015).

As alteracdes morfologicas e bioquimicas no tecido maligno tornaram-se aspectos detectaveis
por métodos espectroscopicos Opticos, e dessa forma ao analisar os padrdes de luz especificos, essas
tecnologias expdem o tecido bucal a diferentes comprimentos de onda, onde a interagao da luz com os
tecidos resulta na absorcao e reflexao de forma diferente para tecidos normais e tecidos sem alteracao,
evidenciando 4reas que possuem malignidade que muitas vezes ndo sdo vistas a olho nu por estarem
em um estagio inicial (PIERFELICE et al, 2024).

A espectroscopia de Raman se baseia em um fenomeno chamado espelhamento Raman, que
ocorre quando hd uma interacdo entre um feixe de laser ¢ uma molécula, onde a luz ¢ espalhada de
forma diferente e uma pequena porcentagem de luz sofre alteracdo quando incidida sobre os tecidos,
fornecendo sua estrutura e identidade quimica, identificando dessa forma alteracdes moleculares
associadas a malignizagdo celular (BEHL, 2024).

Além disso, avangos na integracdo da Espectroscopia Raman com algoritmos de aprendizado
de maquina tém melhorado significativamente a acuricia na classifica¢do de tecidos tumorais visto
que, um estudo demonstrou que a combinagdo de técnicas de redu¢do de dimensionalidade com
maquinas de vetores de suporte (SVM) alcangou uma acurdcia de 83%, sensibilidade de 77% e
especificidade de 92% na diferenciagdo entre tecidos tumorais e normais (SHIPP et al, 2017).

Paralelamente, técnicas Opticas como quimioluminescéncia e autofluorescéncia tém sido
exploradas como métodos auxiliares no diagnostico de lesdes orais potencialmente malignas e, a
quimioluminescéncia, por exemplo, utiliza a emissdo de luz resultante de reagdes quimicas para
destacar areas de alteracdo tecidual, facilitando a identificacio de lesdes suspeitas, ja a
autofluorescéncia baseia-se na emissao de luz por fluoréforos enddgenos presentes nos tecidos quando
excitados por uma fonte de luz especifica (PIERFELICE et al, 2024).

A técnica de imagem por autofluorescéncia € descrita como um método onde os fluordforos
presentes no tecido absorvem radiagdo em um comprimento de onda especifico (400-460 nm) e a
reemitem em um comprimento de onda mais elevado (cerca de 510 nm), e entre esses principais
fluoréforos estdo o dinucleotideo de flavina adenina (FAD) e a nicotinamida adenina (NADH), que s@o
responsaveis pela aparéncia esverdeada em tecidos saudaveis e pela coloracao escurecida em regides

com alteragdes teciduais (CHAMOLI et al, 2021)
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A autofluorescéncia e sua eficicia, estdo diretamente ligados as alteragdes bioquimicas
celulares, presenca de infiltrado inflamatério e 4 angiogénese que ocorre durante todo o processo
neoplasico, e desta forma a técnica consiste na incidéncia de uma luz ultravioleta de excitagdo ideal
400 nm, que ird evidenciar tecidos alterados por meio da exposicdo de diferentes padrdes de cores que
variam de acordo com a normalidade celular, com o auxilio de filtros 6pticos (TOMO et al, 2019).

Devies et al (2015) indicam que tecidos saudaveis exibem autofluorescéncia verde, enquanto
tecidos malignos ou displasicos apresentam uma diminui¢ao ou auséncia desse sinal, auxiliando na
deteccdo de margens tumorais durante procedimentos cirtrgicos, neste mesmo estudo o sinal
fluorescente azul de 5-ALA foi aumentado ap6s sua aplicacdo em lesdes precoces e cancerosas.

Ja a técnica de quimioluminescéncia, funciona a partir de da emissao de luz proveniente de uma
reacdo quimica dos tecidos com uma substancia auxiliar, onde a mais comumente usada ¢ o acido
acético a 1% através de um enxague bucal por 60 segundos, seguido de uma inspegdo visual com
irradiacdo de uma luz branca, que evidenciara uma coloragdo alterada nos tecidos malignos que ¢é
denominada de acethowhite.

Portanto a notoéria necessidade de evolugcdo por parte do diagndstico do Carcinoma
Espinocelular Oral fica evidente quando existe a comprovacdo das desvantagens de métodos
tradicionais, e as vantagens quanto aos novos métodos auxiliares (LIMA et al, 2020). A espectroscopia
de Raman, a quimioluminescéncia e a autofluorescéncia sao meios de diagndstico promissores, mas
apesar de sua comprovada eficicia, ainda s3o necessarios mais estudos que aprofundem o

funcionamento das técnicas afim de populariza-las e torna-las mais acessiveis (OMAR, 2015).

4 CONCLUSAO

O CEC ¢ uma patologia que afeta a populacdo de forma significante e grave, e por isso as
ciéncias da satde devem buscar sempre um diagnostico preciso e precoce. Cada vez mais a populagdo
se expoe a fatores de risco determinantes do desenvolvimento de lesdes malignas, e consequentemente
a incidéncia do CEC bem como sua mortalidade aumentam constantemente. Por isso a necessidade da
criacdo e desenvolvimento de técnicas que contribuem para o diagnostico dessa patologia € de extrema
importancia visto que mesmo agindo como métodos auxiliares, as tecnologias Opticas servem o
proposito de gerar uma maior assertividade e previsibilidade acerca do CEC e seu desenvolvimento.
Conclui-se que esses métodos apesar de eficazes nao substituem totalmente técnicas tradicionais que
sao consideradas padrao ouro, como por exemplo o exame clinico e a biopsia que possuem capacidade
para determinar uma andlise clinica e histopatoldgica da lesdo propriamente dita. Os exames de
autofluorescéncia e quimioluminscéncia sdo descritos como métodos valiosos para a etapa de triagem
do CEC, porém sao considerados limitados quanto a sua especificidade, enquanto a Espectroscopia de

Raman fica estabelecida como técnica promissora, que, no entanto, devido a seu alto custo, possui uso
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limitado a centros de pesquisa. Considerando as limita¢des das técnicas a respeito de sua aplicabilidade,
muitos cirurgides dentistas e médicos ndo possuem acesso a essas ferramentas, e tampouco as
conhecem, talvez por se tratarem de métodos novos e com valor de mercado alto. Portanto, deve-se
considerar a necessidade de mais estudos que as descrevam e desenvolvam de forma mais detalhada,
culminando uma maior popularidade e consequentemente um melhor acesso para os profissionais que

podem utiliza-las.
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