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RESUMO

O presente trabalho apresenta um relato de caso referente a eficacia da homeopatia no tratamento de
intoxicagdo alimentar em uma cadela, SRD, com 10 anos de idade. Objetificou- se (tratamento com
homeopatia) pela ingestao de recheio de pastel contendo carne e diversos condimentos. As intoxicagdes
alimentares sdo recorrentes em caes € podem resultar em sintomas graves incluindo vomito, diarreia,
desidratagdo podendo levar a 6bito. A abordagem homeopatica foi escolhida com base na premissa de
que o medicamento homeopatico pode reestabelecer o organismo no seu todo. O medicamento
homeopatico utilizado foi o Mercurius Solubilis. O tratamento foi iniciado imediatamente apds a
consulta a domicilio, com doses adequadas do remédio, seguindo as orientagdes da médica veterinaria
homeopata. No tratamento obtivemos uma rapida resposta positiva, com a cadela apresentando
melhora significativa em 2 horas. Nao foram observados efeitos adversos durante o tratamento, o que
reforca a eficdcia do uso da homeopatia. A recuperacdo completa foi acompanhada ao longo dos dias
seguintes, demonstrando a capacidade do Mercurius Solubilis na resolu¢ao de intoxicacao alimentar.
Este relato de caso destaca a importancia e efetividade da homeopatia como uma alternativa terapéutica
viavel nos casos de intoxicagdo alimentar em animais.
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ABSTRACT

This paper presents a case report on the effectiveness of homeopathy in treating food poisoning in a
10-year-old female SRD dog. This was caused by the ingestion of pastry filling containing meat and
various condiments. Food poisoning is recurrent in dogs and can result in severe symptoms including
vomiting, diarrhea, dehydration and can lead to death. The homeopathic approach was chosen based
on the premise that homeopathic medicine can restore the body as a whole. The homeopathic medicine
used was Mercurius Solubilis. Treatment began immediately after the home consultation, with
appropriate doses of the medicine, following the instructions of the homeopathic veterinarian. The
treatment produced a rapid positive response, with the dog showing significant improvement within 2
hours. No adverse effects were observed during the treatment, which reinforces the effectiveness of
using homeopathy. Complete recovery was monitored over the following days, demonstrating the
ability of Mercurius Solubilis to resolve food poisoning. This case report highlights the importance
and effectiveness of homeopathy as a viable therapeutic alternative in cases of food poisoning in
animals.

Keywords: Toxic Foods. Repertorization. Mercurius Solubilis.

RESUMEN

En este articulo se presenta un caso clinico sobre la eficacia de la homeopatia en el tratamiento de una
intoxicacion alimentaria en una perra de 10 afos de edad con ERS. La causa fue la ingestion de un
relleno de hojaldre que contenia carne y varios condimentos. La intoxicacion alimentaria es recurrente
en los perros y puede dar lugar a sintomas graves como vomitos, diarrea, deshidratacion y puede
conducir a la muerte. Se eligi6 el enfoque homeopatico basandose en la premisa de que la medicina
homeopatica puede restaurar el organismo en su conjunto. El medicamento homeopatico utilizado fue
Mercurius Solubilis. El tratamiento comenz6 inmediatamente después de la consulta a domicilio, con
dosis adecuadas del medicamento, siguiendo las instrucciones del veterinario homeopata. El
tratamiento produjo una rapida respuesta positiva, y el perro mostré una mejora significativa en 2
horas. No se observaron efectos adversos durante el tratamiento, lo que refuerza la eficacia del uso de
la homeopatia. En los dias siguientes se observo una recuperacion completa, lo que demuestra la
capacidad de Mercurius Solubilis para resolver la intoxicacion alimentaria. Este caso clinico pone de
relieve la importancia y la eficacia de la homeopatia como alternativa terapéutica viable en casos de
intoxicacion alimentaria en animales.

Palabras clave: Alimentos Toxicos. Repertorizacion. Mercurius Solubilis.
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1 INTRODUCAO

O bem-estar animal é uma area em constante desenvolvimento, onde novos métodos
terapéuticos buscam oferecer tratamentos cada vez mais eficazes e seguros para as mais diversas
patologias que afetem os animais (TEXEIRA,2014).

Dentre esses métodos, a homeopatia se destaca como uma especialidade propicia, ofertando
uma perspectiva holistica para os tratamentos das doencas. A homeopatia ¢ um sistema terapéutico
desenvolvido no inicio do século XIX pelo médico alemao Samuel Hahnemann. Fundamenta-se no
principio da “semelhan¢a”, que propde que substancias que causam sintomas em individuos saudaveis
podem ser utilizadas em doses diluidas para tratar sintomas semelhantes em individuos doentes.
Visando estimular a habilidade natural de cura do organismo resultando na homeostase e saude do
paciente (HAHNEMANN, 2001).

Na Homeopatia o Mercurius solubilis ¢ frequentemente repertorizado no tratamento de diversas
condi¢des. Derivado do mercurio, este medicamento ¢ reconhecido por suas propriedades anti-
inflamatorias e desintoxicante. Tem sido utilizado na medicina veterindria no tratamento
gastrointestinais, incluindo a intoxicac¢ao alimentar (BENITES,2017).

A intoxica¢do alimentar em cdes ¢ uma condicdo comum e iminentemente grave, decorrente
da ingestdo de alimentos contaminados ou toxicos. Alguns sinais clinicos comuns sdo vomitos, diarreia
e letargia. E essencial para o ndo agravamento do quadro clinico que os tutores saibam identificar esses
sintomas (ANJOS, BRITO,2009).

Podendo ocorrer por diversas razdes como ingestao de alimentos toxicos ou contaminados. O
tratamento homeopatico repertorizado foi realizado com o medicamento Mercurius solubilis que
auxilia na desintoxicagdo do organismo afetado e restabelecendo a homeostase funcional do sistema
digestivo. Além disso, a Homeopatia busca tratar o organismo como um todo (GRAMS,2019).

Este trabalho tem como objetivo relatar a eficacia do Mercurius solubilis no tratamento de
intoxicacdo alimentar. Sendo abordadas as bases tedricas da homeopatia e as propriedades do

Mercurius Solubilis, bem como os aspectos relacionados a intoxicagdo alimentar em caes.

2 REVISAO DA LITERATURA
2.1 HOMEOPATIA

O surgimento da palavra “homeopatia” tem origem dos termos gregos “homeos” (semelhante)
e “pathos” (doenga). Este processo terapéutico foi desenvolvido por Samuel Hahnemann na Alemanha
e destacou-se apos a publicacdo de seus principios do livro Organom da Arte de Curar, em 1810. A
contar deste momento, a homeopatia propagou-se por diversos continentes, entre eles América do

Norte, América do Sul, Europa, Oceania, Africa e Oriente Médio. (PIRES, 2005).
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A homeopatia ¢ uma terapéutica que faz uso de medicamentos capazes de induzir no organismo
sintomas idénticos aos da doenga, tendo como finalidade promover a cura. Adere uma conduta
holistica, tratando o paciente em sua totalidade e levando em conta caracteristicas emocionais,
psicologicos e sintomas fisicos. Contendo uma variedade de mais de trés mil medicamentos
homeopaticos provenientes de fontes animais, vegetais e minerais, esse método ¢ amplamente
reconhecido pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) e pelo Ministério da Saude (AMADO et al.,
2017).

Essa especialidade médica e farmacé€utica que utiliza a administracdo de doses minimas de
medicamentos, em correspondéncia com a lei dos semelhantes. Essa conduta propde-se impedir o
agravamento dos sintomas, mas também induzir a resposta organica do paciente em dire¢do a cura.
(FONTES,2001).

O inicio da homeopatia no Brasil deu-se em 1840 pelos médicos Benoit Mure e Jodo Vicente
Martins, no Rio de Janeiro com a instauracao do Instituto Homeopatico do Brasil (BENEZ et al,2004).

O uso da homeopatia em animais comegou com Hahnemann ao tratar equinos e com Guilherme
Lux que usufruia de medicamentos dinamizados embasados nos ensinamentos de Hahnemann. Este
declarava que as leis homeopaticas erem naturais e aplicaveis a todos os seres vivos (ARENALES,
2002; BENEZ et al., 2004).

No ano de 1996, a homeopatia veterinaria foi reconhecida como especialidade pelo Conselho
Federal de Medicina Veterinaria. Além dos pequenos animais, ela tem demonstrado resultados
positivos na criagdo de gado de corte e leite, tal qual em outros animais como porcos, carneiros e
cabritos (BENEZ et al., 2004).

Na visdo homeopatica, a causa das doencas esta alusiva ao desequilibrio do principio vital.
Assim sendo, a finalidade do tratamento homeopatico ¢ restaurar o equilibrio vital, o que, por sua vez,
possibilita a restauragdo da satde em todo o organismo. Ainda que o desempenho vitalista da
homeopatia amplie a compreensdo de bindmino “doente-doenc¢a”, ao idealizar a génese das
enfermidades como uma entidade imaterial e dindmica que atua sobre o corpo fisico, a diversidade de
significados atribuidos a forga ou principio vital pode gerar divergéncias doutrindrias consideraveis.
Essas ambivaléncias podem pactuar a esséncia do ideal de cura sugerido pela homeopatia (SILVA,

2018).

“No estado de saude, a forga vital de natureza espiritual (autocracia), que dinamicamente
anima o corpo material (organismo), reina com poder ilimitado e mantém todas as suas partes
em admiravel atividade harmonica, nas suas sensacdes e fungdes, de maneira que o espirito
dotado de razdo, que reside em nds, pode livremente dispor desse instrumento vivo e sdo para
atender os mais altos fins da nossa existéncia. ” (HANEMANN, 2001).

O desempenho da homeopatia no organismo ¢ natural, cumprindo e induzindo aos processos

de cura intrinsecos, substancialmente a partir da ativacao das respostas imunoldgicas contra agentes
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patogénicos como virus, bactérias, fungos e células cancerigenas. Essa acdo terapéutica ndo somente
reduz os sintomas, mas também coopera para a restauracdo da saude e vitalidade de corpo como um
todo (GRAMS, 2019).

Divergente dos medicamentos convencionais que constantemente sao testados em animais, a
homeopatia recorreu ao ser humano como sua principal “cobaia” em suas primicias (GRAMS, 2019).

A homeopatia tradicional considera o animal como um todo, discorrida tanto nos aspectos
fisicos quanto psiquicos. As enfermidades sdo vistas como um desequilibrio na energia vital do
organismo que se manifesta por meios dos sintomas. O medicamento homeopatico procede como um
estimulo que ativa as forcas curativas internas e as defesas imunoldgicas do organismo para
reestabelecer o equilibrio ideal a cura (GRAMS, 2019).

O Prof. Walter Edgard Maffei relaciona a homeopatia como uma terapéutica certa a estimular
adequadamente a alteragdo de 6rgdo de choque no processo de cura. Neste caso a defini¢do de moléstia
passa a ser o constituinte central na ligacdo dos dois pensamentos. Moléstia, o conjunto de alteragdes
organico-funcionais-metais de carater crescente, subsequente do reflexo do organismo a uma agressao
e representa a sua tentativa de cura (GALVAO, 2007).

Com essa caracterizagdo, Maffei declara sua visdo vitalista do homem, demostrando que os
individuos adoecem no seu todo, concepgdo esta obtida através de mais de 120.000 necrdpsias
realizadas ao decorrer de sua proficua carreira de patologista, na Santa Casa de Misericordia de Sao
Paulo (GALVAO, 2007).

Em discrepancia, o modelo alopatico ndo julga o paciente de forma holistica, mas sim a
enfermidade sob uma perspectiva matéria. Nesse cendrio, a experimentagao € realizada em individuos
com patologias, manuseando sustidncias que possuem aptidoes controvérsias as da condig¢ao
apresentada, a premissa de “opostos curam opostos”. Esse critério engloba a administragdo de doses
concentradas que podem acarretar toxicidade com certa sucessividade estdo ligados a efeitos
secundarios indesejados (MONTEIRO et al.; 2021)

A homeopatia recomenda um tratamento Unico para cada individuo, levando em conta suas
singularidades. Segundo esse principio o médico veterinario homeopata busca individualizar o
tratamento, atendando-se aos sintomas raros e peculiares da doenca. A ideia central ¢ que deve curar o
individuo no todo e ndo somente a doenga (FONTES, 2001).

O tratamento homeopatico apoia-se em quatro pilares: (1) a lei da semelhanca; (2)
experimentacdo em seres vivos saudaveis; (3) uso de doses dinamizadas; e (4) medicamentos
individualizados (TEIXEIRA, 2017).

Samuel Hahnemann conduziu experimentos onde gerenciava e fornecia quantidades minimas

de substancias a individuos saudaveis até que os mesmos relatavam sintomas especificos relacionados
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a sustancia; este € um dos fundamentos indispensaveis da homeopatia. (BENITES, 2017; GUEDES et
al., 2004; RODRIGUES-NETO et al., 2009). Em busca de

reduzir a toxicidade das substancias, Hahnemann instaurou o processo de diluicao, agitagao e
succao conhecido como “dinamiza¢do” (TEIXEIRA, 2017).

Os medicamentos homeopaticos sdo preparados com base da solu¢ao-mae na proporcao de 1:10
(escala decimal) elaborada por um principio ativo isolado diluido em um solvente podendo ser dgua
destilada ou dlcool absoluto/diluido. A manipulagdo dos medicamentos acompanha métodos
especificos de dilui¢do como Hahnemanniano na escala centesimal (1:100), o método Hehring na
escola decimal (1:10), a escola cinquenta milesimal e o método Korsacoviano (BENITES, 2017;
AVERSA et al., 2016).

O poder das “informag¢des” medicinais integrada nas doses infinitesimais de substancias ultra
diluidas viabiliza alteragdes no sistema fisioldgico, de costume analogo as doses ponderais, tem sido
designo de investigacdo em estudos experimentais que adotam modelos fisico-quimicos e bioldgicos.
Inumeras pressuposi¢des fundamentais nesses modelos empenham-se em viabilizar uma explicagdo
cientifica para o episddio da transmissdo da “informag¢ao” dos seguimentos primarios das substancias
por meio das ultras diluicdes homeopaticas. Através disto, revelam-se pesquisas que avaliam as
modificacdes de feicdo eletromagnética da agua, fundamentadas na eletrodinamica quantica
(CHAPLIN, 2007).

Sob tal prospectiva, a solu¢do aquosa nao ¢ vista como aglomerado inerte de moléculas, mas
sim como um sistema dindmico apto de favorecer e catalisar reacdes moleculares em exibi¢do dos
diferentes campos eletromagnéticos do soluto dissolvido. Por intermédio de modelos matematicos e
experimentais, recomenda que o campo eletromagnético de um soluto pode originar dominios de
coeréncia estavel no solvente, com infraestrutura e vibragdes especificas (CHAPLIN, 2007).

Dado que sucede na formagao de aglomerados ou “clusters” de moléculas de agua, que retém
de tamanhos, formas e propriedades particularidades, operando como uma ‘memoria da dgua”. Logo,
a organizacao da dgua ¢ apontada como um processo dinamico, coerente e reprodutivel, juntamente a
interacdes eletromagnéticas de longo alcance e intensidade reduzida, que transmitem a “informacao
eletromagnética do soluto” primeiramente diluido e dinamizado através do processo de sucussionagao
(CHAPLIN, 2007).

Os medicamentos homeopaticos demonstram beneficios em diversas patologias, podendo ser
utilizados tanto em monoterapia quanto como adjuvantes em terapias convencionais (CAVALHEIRO,
2021).

Conquanto ainda ndo se interprete inteiramente o mecanismo de a¢do desses medicamentos ¢é
essencial salientar que eles normalmente apresentem baixa incidéncia de efeitos desfavoravel e

interacdes medicamentosas. Quaisquer situagdes podem ocasionar um agravamento temporario dos
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sintomas opds a administragdo de um medicamento homeopatico corretamente designado. Essa reacao
¢ decifrada pelos especialistas da homeopatia como uma resolugdo favoravel ao tratamento com a
expectacao de que seja seguida por um melhoramento do quadro clinico (STUB et al., 2016)

No que se diz respeito a toxicocinética do mercurio os estudos das técnicas pelas quais este
complexo quimico ¢ absorvido, distribuido, metabolizado e excretado pelo organismo. O mercurio ¢
capaz de ser absorvido por diversas vias como: oral, inalatoria ou dérmica. A absorc¢ao oral do mercurio
inorganico ¢ normalmente reduzida, em compensa¢dao, o mercurio organico como metil mercurio
demostra uma elevada lipossolubilidade, proporcionando uma absor¢ao mais eficaz. Ao ser absorvido
o mercurio se espalha velozmente pelos tecidos corporais com maior quantidade nos rins, figado e
cérebro. (BISINOTI e JARDIM, 2004).

Visto que, quando o mercurio entra em contato com o organismo, podendo ser metabolizado
em aspecto menos toxico ou excretado principalmente pela urina. Todavia, a acdo de excregdo ¢ lenta
ocasionando um acumulo consideravel nos tecidos no decorrer do tempo (CHARKIEWICZ et al.,
2025). O metil merctrio ¢ sobretudo inquietante devido sua tendéncia de se aglomerar na cadeia
alimentar por intermédio da biomagnificacdo em organismos aquaticos, caracterizando um risco
consideravel para satide publica (WU, Yuan-Seng et al., 2024).

A toxicodinamica representa impactos bioldgicos do mercirio no organismo € a0s mecanismos
subjacentes a essas decorréncias. O mercurio opera prevalecente como um agente neurotdxico. Seu
poder de se ligar a grupos sulfidricos em proteinas e enzimas tem como resultado a inibi¢ao de fungdes
celulares cruciais. Essa Ligacdo pode ocasionar em morte celular devido apoptose ou necrose,
resultando em prejuizos notaveis aos tecidos nervosos (BAIA et al., 2024).

Mercurius solubilis Hahnemanni. E composto por nitrato de aménio dimercuro. 2 (NH
2 Hg 2) NO 3 H 2 O. Uma preparacao mercurial concebida por Hahnemann como um substituto para
0s sais mercuriais corrosivos em uso na €poca, € imediatamente adotada em todos os paises por conta
de suas qualidades antissifiliticas muito mais suaves e eficazes. Foi preparada pela precipitagdao de
mercurio de sua solugdo em acido nitrico por meio de amoOnia céaustica. Esta ¢ a preparacao que
Hahnemann usou em sua comprovacao (CLARKE, 1925).

Hydrargyrum. Argentum vivum. Chaméleon minerale, &c. Mercurio metélico. Mercurio. Hg
(AW 199,8). Embora Hahnemann tenha provado Mercurius solubilis, ele recomendou o uso de
trituracdes do metal puro na pratica como sendo a preparacao mercurial mais simples, e mais facilmente
obtida e igualmente disponivel com Merc. sol. para prescrever nos sintomas deste ultimo
(CLARKE,1925).

Investigar se Mercurius solubilis (Mer sol) altamente diluido pode ativar ou modular fungdes
de macrofagos. Os efeitos do Merc sol nas poténcias de 6, 12, 30 e 200 centesimais de altas dilui¢des

(CH) em macrofagos peritoneais de camundongos (in vitro e in vivo). O Merc sol foi adicionado a agua
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potéavel dos camundongos por 7 dias (tratamento in vivo) e os animais foram eutanasiados e as células
foram coletadas. O tratamento in vitro foi realizado em macréfagos e culturas de células da medula
ossea. Os macréfagos apresentaram morfologia ativada, tanto quando o Merc sol foi adicionado
diretamente a cultura celular quanto a agua potavel. Os experimentos in vitro mostraram ativagao
morfoldgica aumentada, aumento da liberagdo de interferon (IFN)y no sobrenadante em diluigdes mais
baixas e producdo de interleucina (IL)-4 em diluicdes mais altas. Aumento do 6xido nitrico e
diminui¢do do superoxido (O 2 —) e peroxido de hidrogénio (H 2 O 2) também foram observados. O
tratamento in vivo causou uma diminui¢do do O 2 — e aumento da producao de H 2 O 2 pelos
macrofagos. Em conjunto, os resultados permitem concluir que o Merc sol altamente diluido modula
espécies reativas de oxigénio (ROS), espécies reativas de nitrogénio (RNS) e secre¢do de citocinas,
que sdo mediadores centrais do sistema imunoldgico, da cicatrizacdo de feridas e da homeostase

corporal (OLIVEIRA et al., 2011)

2.2 INTOXICACAO ALIMENTAR

Os caes possuem um sistema digestorio que ¢ formado por diversos 6rgdos que atuam
garantindo a eficdcia da digestdo e absorcdo correta de nutrientes, estimulando a homeostase no
organismo do animal. O trato gastrointestinal engloba a cavidade oral, es6fago, estdmago, intestino
delgado e intestino grosso, contatando com glandulas, pancreas, figado e musculos, mais diante o
sistema nervoso regula as intuigdes de sede e fome. Desta maneira, quaisquer anomalias nesse sistema
podem acarretar em muitos sinais clinicos, sendo os mais comuns émese e diarreia (NELSON et al.,
2015).

As consequéncias derivadas da intoxicacdo alimentar discrepam vastamente em funcdo da
natureza da toxina incorporada. Determinadas toxinas acarretam lesoes celulares diretas, seguindo-se
em morte celular e inflamagdo nos tecidos afetados (BULCAO et al, 2010). Um exemplo
descomplicado € a ingestao de cebolas por caes, podendo ocorrer a hemolise das hemacias, ascendendo
em anemia (FIGHEIRA et al., 2002).

A intoxicagdo diz respeito a um efeito danoso devido substancias toxicas quando ingeridas,
inalada, introduzidas no organismo ou em contato com a derme, olhos, membranas e mucosas. Certas
substancias podem motivar uma intoxicagcdo em quantidades reduzidas, em contrapartida outras nao
representam um nivel adequado para seu uso. A intoxicagao pode acontecer de maneira intencional ou
acidental, por exemplo nos casos de envenenamento. A depender da gravidade pode desencadear
doengas graves podendo ocasionar o 6bito do animal em instantes caso ndo tenha um atendimento
apropriado (MARASCHIN, 2015).

Tendo como causas de intoxicagdo predominantes a desinformagao por parte dos tutores sobre

o uso correto de determinadas substancias no ambiente familiar e alimentos. Repetidamente, essas
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substancias sdo ofertadas ou utilizadas sem instru¢do ou acompanhamento de um especialista,
acarretando o aumento nos casos de intoxicagdo. Devido a facilidade que alguns alimentos sdo
encontrados nas residéncias, fomenta em um aumento na incidéncia de casos de intoxicagao alimentar
em animais de pequeno porte (SILVA, et al., 2022).

Alguns alimentos se destacam entre os alimentos possivelmente toxicos para caes e gatos como
alho, cebola e chocolate. Em especial para os cdes os mais comuns manifestam toxicidade sdo
chocolate, doces que contém xilitol e cebola. (BULCAO et al., 2010).

Ofertar uma alimentagdo adequada, balanceada, e com ragdes de qualidade ¢ indispensavel para
uma boa qualidade de vida dos animais domésticos. Assim como, evitar a oferta de alimentos que
podem conter toxinas ou substancias com efeitos danosos. E importante salientar que alguns alimentos
sdo capazes de ser nocivos aos cdes e gatos, devido as diferencas no processo de metabolizagdo.
(ANJOS; BRITO, 2009).

Dentre os sintomas comumente ligados a intoxicagdo alimentar destacam-se letargia,
desconforto abdominal, salivagdo excessiva, perda de apetite ¢ mudangas comportamentais. A
designacdo nesse cendrio pode ocorrer por meio de uma anamnese detalhada, exame fisico e historico
clinico e alimentar do animal. Seguidos por exames complementares como laboratoriais que podem
ser necessarios para afirmar a presenca de toxinas no organismo (CONCEICAO et al., 2015).

Resumidamente, a intoxicagdo alimentar ¢ uma séria condi¢do podendo gerar consequéncias
severas ao bem-estar animal. Em decorréncia disto, é necessario que os tutores tenham ciéncia dos
alimentos possivelmente toxicos e que sejam capazes de identificar os sintomas relacionados a
intoxicacdo (CONCEICAO et al., 2015).

A andlise clinica em questdo demonstra que ao administrar corretamente e de forma
individualizada Mercurius solubilis pode estimular as defesas naturais do organismo, auxiliando na
restauracdo do seu equilibrio afetado. A conduta homeopdtica, considera as particularidades
emocionais e fisicas de cada individuo, permitindo um atendimento personalizado, essencial em
momentos de vulnerabilidade como os causados por intoxicacao (TEIXEIRA, 2014).

Sob tal prospectiva, nos motiva a ponderar sobre a importancia de integrar praticas
complementares a medicina convencional, amplificando as possibilidades terapéuticas ofertadas aos

pacientes (TEIXEIRA, 2014).

3 RELATO DE CASO

O presente trabalho consiste em um relato de caso clinico, no qual foi atendido um paciente da
raca canina, com 10 anos de idade e sem racga definida (SRD). O animal apresentou um quadro de
intoxica¢do alimentar, sendo o tratamento realizado com o medicamento homeopatico Mercurius

solubilis.
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O paciente em questdo ¢ uma cadela, de 10 anos, SRD e pelagem branca. A cadela tinha um
historico de recorréncia de dermatite fungica e erliquiose. Durante a consulta, a tutora relatou que o
animal ingeriu recheio de pastéis e carne assada, que continham uma quantidade significativa de cebola
e condimentos. No decorrer do dia, apresentou episodios de engasgo semelhantes a refluxo. As 5:00
horas da manha seguinte, iniciou uma sequéncia de vOmitos, nos quais foram observados restos
alimentares, incluindo ra¢ao inteira. Além disso, foram notados sinais de apatia € o0 comportamento do
animal em ingerir grama.

Com base nas informacodes coletadas durante a consulta clinica a domicilio, foi confirmado o
diagnostico de intoxica¢do alimentar. Diante do quadro agudo apresentado, foi prescrito o
medicamento Mercurius solubilis com o objetivo de controlar a crise intensa de vOmitos.
Posteriormente, foram solicitados exames complementares para avaliagao mais detalhada da condigao

clinica do paciente.

3.1 MATERAIS E METODOS

A Homeopatia adota uma abordagem individualizada, considerando cada paciente como Unico.
O diagnostico homeopatico fundamenta-se em exame fisico e uma anamnese detalhada e minuciosa,
que inclui o histoérico clinico do animal e o relato dos sintomas especificos fornecido pelo tutor. A
selecdo do medicamento foi realizada com base nos sintomas apresentados pelo paciente, seguindo o
principio da "semelhanga", que preconiza que "semelhante cura semelhante", por meio da
repertorizagao.

Durante a consulta a domicilio, foi solicitado a tutora que relatasse de maneira detalhada os
sintomas do animal, incluindo o horario de inicio dos mesmos, os alimentos que foram oferecidos ao
cao e um histérico clinico completo. Apos a repertorizagdo, o medicamento indicado foi o Mercurius
solubilis 6CH. A administracdo foi realizada da seguinte forma: 2 gldébulos diluidos em meio copo de
agua filtrada, agitando antes da administrag¢do. Utilizando uma seringa, foram administrados 1 ml da
solucdo preparada via oral a cada 10 minutos, durante um periodo de meia hora. Essa sequéncia foi
repetida trés vezes ao dia durante por dois dias consecutivos.

Um acompanhamento diario foi realizado para monitorar o progresso do caso. Observou-se
uma melhora significativa no estado do animal com aproximadamente duas horas ap6s o uso do
medicamento, cessou a émese juntamente com o reestabelecimento do apetite e ingestao de liquidos.
Nao foram registrados quaisquer efeitos colaterais ou reagdes adversas durante o tratamento.

Mercurius solubilis 6CH. O tratamento consistiu na dilui¢do de 2 glébulos em meio copo de
agua filtrada, seguido de agitagdo. Com o auxilio de uma seringa, 1 ml da solu¢do preparada foi
administrado via oral a cada 10 minutos, durante um periodo de meia hora. Essa sequéncia foi repetida

trés vezes ao dia, ao longo de dois dias consecutivos.
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A avaliacdo clinica foi realizada em domicilio por meio de exame fisico e uma anamnese
detalhada, fornecida pelo tutor do animal, que incluiu um histérico clinico completo e a descrigdo dos
sintomas especificos apresentados pelo paciente.

Na avaliagdo dos exames urinarios e hematologicos se encontravam dentro dos limites de
referéncia, sinalizando uma situagdo geral estavel. Na andlise fisica da urina, conforme mostrado na
(Tabela 9), todas as informagdes como cor, aspecto, densidade e volume estdo dentro dos padrdes

normais.

Tabela 9-Urinalise exame fisico, realizado no dia 21 de fevereiro de 2025.
E.A.S - URINA ROTINA
METODO DE COLETA: CISTOCENTESE

EXAME FiSICO VALORES DE REFERENCIA
Volume........ 6,0 ml Minimo de 3,0 ml
Cor.....ueeue... amarelo citrino Amarelo citrino
Aspecto ........... limpido Limpido
Deposito.......... ausente Ausente
Densidade........: 1.043 1,015 a 1,045

Fonte: Elaborado pelo autor com bases dos exames complementares (2025).

Contudo, a (Tabela 10), que se refere ao exame quimico da urina, mostra mudangas
significativas: o pH estd elevado (8,0), superando o valor de referéncia (5,0 a 7,0), além da presenca
de proteinas (2+/3+) e bilirrubina (2+/3+), que s@o normalmente inexistentes. Esses resultados podem

sinalizar situagdes inflamatérias ou infecciosas.

Tabela 10- Urindlise exame quimico.

EXAME QUIMICO
PARAMETRO RESULTADO REFERENCIA
Ph 8,0 5,0a7,0
Leucocitos Negativo Negativo
Hemacias Negativo Negativo
Hemoglobina Negativo Negativo
Nitrito Negativo Negativo
Proteinas 2+/3+ Negativo
Glicose Negativo Negativo
C.cetdnicos Negativo Negativo
Bilirrubina 2+/3+ Negativo
Urobilinogénio Negativo Negativo

Fonte: Elaborado pelo autor com bases dos exames complementares (2025).

Na sedimentoscopia (Tabela 11), observou-se uma quantidade de leucdcitos abaixo do limite
superior, juntamente com cristais de estruvita (raros), gotas de gordura (raras) e uma presenca discreta

de bactérias, o que pode corroborar a suspeita de infec¢ao urinaria.
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Tabela 11- Sedimentoscopia.

SEDIMENTOSCOPIA
PARAMETRO RESULTADO REFERENCIA
Leucdcitos 500ml Até 10.000ml
Hemacias Ausente ml Até 5.000ml
Células vias baixas Ausente ml Até 10.000ml
Células vias altas Ausente Ausentes
Cilindros Ausente Ausentes
Cristais Estruvita (raro) Ausentes
Muco Ausente Ausentes
Gota de gordura Raros Ausentes
Bactérias Escassos Ausentes - normal

Fonte: Elaborado pelo autor com bases nos exames complementares (2025).

No que diz respeito ao hemograma (Tabela 12), todos os indices estdo dentro dos padrdes
esperados para caes com mais de 8 anos, com uma pequena elevagdo na concentragdo de proteinas

totais (7,9 g%, referéncia: 6,0 a 8,0 g%).

Tabela 12- Hemograma realizado no dia 24 de fevereiro de 2025.

HEMOGRAMA
Material: Sangue total
ERITROGRAMA Acima de 8 anos
Hemacias 7,0 Milh/mm?3 5,7 a 7,4 milhdes/mm’>
Hemoglobina 17 g% 14218 g%
Hematocrito 46 % 38a47%
V.CM 66 u3 63a77 v
H.CM 24 Uug 21 a26 uug
CH.CM 37 2% 31a35g%
Proteinas totais 7,9 g% 6,0 a 8,0 g%

Fonte: Elaborado pelo autor com base nos exames complementares (2025).

No leucograma (Tabela 13), os valores se alinham aos parametros de referéncia, sem sinais de
desvio na série branca, o que indica uma resposta imunoldgica balanceada no momento do teste. Em
conjunto, os achados indicam uma leve mudanga no sistema urinario, enquanto os testes hematoldgicos

permanecem inalterados.

Tabela 13- Leucograma realizado no dia 24 de fevereiro de 2025.

LEUCOGRAMA REFERENCIA
Leucocitos 7.000 /mm3 6.000 — 16.000/mm3
Mieldcitos 0 0 0ao0

Metamieldcitos 0 0 0ao0
Bastonetes 0 0 0al%
Segmentados 59 4.130 55 a 80%

Basofilos 0 0 0al%
Eosinofilos 7 490 1a9%

Linf6citos Tipicos 31 2.170 13 a40%

Linfocitos Atipicos 0 0 0a0
Mondcitos 3 210 1a6%
Eritoblastos 0 0 0al%

Observagdo Série Branca:
Plaquetas 408.000 200.000 - 500.000 mm?

Fonte: Elaborado pelo autor com base nos exames complementares (2025).
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Figura 14-A) Vomito da cadela. B) Globulos do medicamento homeopatico Mercurius Solubilis. C) B, (C). D) Vomito da
cadela com resto de alimento. E) Cadela comendo grama. F) V6mito apds ingestdo de grama.

Fonte: Arquivo pessoal (2025)
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Figura 16-A) Avaliagdo das mucosas normocoradas. B) Meio de coleta do

material para exames complementares.
Ll | ’// 7, Y
; N 7

v

Fonte: Arquivo pessoal (2025)

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O sistema digestdrio dos caes ¢ algo complexo e responsavel por fungdes vitais a homeostase,
como dito por Nelson et al. (2015), que salientam a inter-relagcdo entre 6rgaos digestorios e glandulas
anexas como o figado e o pancreas. Esta estruturacao ¢ regulada por mecanismos neurais € qualquer
desordem nesse equilibrio pode levar a manifestagdes clinicas. No presente relato, a paciente canina
apresentou episodios de émese e apatia apos a ingestdo de alimentos contendo condimentos, incluindo
cebola, motivo ao qual corrobora a observacao de que o sistema digestério responde de forma aguda
a substancias toxicas, como relatado por Nelson et al. (2015).

A intoxicagdo alimentar, neste caso, foi aparentemente causada pela ingestdo de A/lium cepa,
planta claramente toxica para cdes. Desnovers (2000) e Tang et al. (2008) afirmam que componentes
da cebola sdo capazes de causar danos oxidativos nas hemacias, resultando em anemia hemolitica
caracterizada pela presenga de corptsculo de Heinz. No entanto, os exames complementares realizados
na cadela do relato demonstram parametros hematoldgicos dentro da normalidade, ndo evidenciando
anemia hemolitica. Este achado pode estar relacionado a quantidade ingerida, ao tempo de exposi¢ao
e a eficacia da intervengdo precoce.

Assim como, foi descrito pelos autores Tang et al. (2008) e Kovalkovicova et al. (2009) a
ingestdo de uma pequena quantidade pode intoxicar o animal, sendo os cdes uma das espécies mais

sensiveis as toxinas sulfoxidos e sulfetos alifaticos presente nos vegetais da familia A//lium como cebola,
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alho, alho-poro, cebolinha, alimentos pelos quais foram ingeridos pelo paciente e ocasionaram um
quadro clinico de intoxica¢ao alimentar.

Os sinais clinicos normalmente presentados sdo gastroenterite, como vomito, diarreia, dor
abdominal e perda de apetite, depressao e desidratacdo, observados e descritos por Tang et al. (2008),
assim como foi relatado no caso presente. Tal como para os autores Conceigdo e Ortiz (2015) que
destaca sintomas associados a intoxicagdo alimentar em caes sdo variados, dentre eles salivacao
excessiva e alteracdoes comportamentais, o que nao se constatou nesse caso clinico. A rapida e eficiente
identificacao desses sintomas ¢ crucial para um diagnostico preciso € um prognéstico positivo. Nos
caes os efeitos letais sdo raros segundo Cope (2005) mas, recomenda-se evitar a exposicao a qualquer
tipo de Allium cepa, escreveu Kovalkovicova et al. (2009).

Conforme descrito por Teixeira (2002), a homeopatia baseia-se no principio de que as
patologias resultam do desequilibrio do principio vital. Esse principio vital ¢ observado como uma
forca instintiva e espontidnea que mantém o organismo equilibrado enquanto a saude predomina.
Este conceito, desenvolvido por Samuel Hahnemann, em suas obras, distingue abertamente essa for¢a
vital da capacidade intelectual, determinando embasamento tedrico para a pratica homeopatica, no caso
deste estudo foi possivel observar que os sinais clinicos indicavam um desequilibrio do principio vital
do animal. Para a homeopatia, esse desequilibrio vital possibilita a apresentagdo de sintomas pelo
organismo, como aconteceu com o paciente descritos como vomito e apatia.

Conforme enfatiza Teixeira (2011) e S4 & Santos (2014), a selecdo da medicagdo adequada na
homeopatia, deve ser ndo apenas com base na enfermidade nomeada, mas principalmente segundo as
manifestagdes mais caracteristicas que o paciente apresenta no momento. Assim, uma mesma condi¢ao
clinica como uma intoxicagdo alimentar pode requerer diferentes medicamentos homeopaticos,
dependendo da fase da doenga e das reacdes particulares do organismo. No caso relatado, a escolha de
Mercurius Solubilis ndo foi aleatéria nem padronizada, mas resultou na observa¢do de sinais
especificos da cadela o que proporcionou uma recuperagao clinica satisfatoria e sem recidivas.

A eficacia da homeopatia ¢ um tema amplamente debatido na literatura cientifica. Waisse
(2017), ao liderar uma revisdo sistematica fundamentada nos dados da Liga Médica Homeopatica
Internacional (LMHI), destacou que, embora existia controvérsias, grande parte das evidéncias
demonstra beneficios clinicos. No presente relato de caso, a aplicagdo de Mercurius Solubilis resultou
em melhora clinica evidente, sem manifestacdo de efeitos adversos. Esse desfecho corrobora a
observagao de que, mesmo em meio ao ceticismo, a homeopatia pode proporcionar alivio sistematico
e recuperagao funcional, especialmente quando bem indicada e acompanhada clinicamente.

Entretanto, o mecanismo de a¢do dos medicamentos homeopéticos ainda ndo ¢ completamente
elucidado, o que gera inseguran¢a quanto a sua aplicabilidade cientifica em larga escala (WAISSE,

2017). Apesar disso, seu perfil de seguranca favoravel torna-se especialmente relativamente na
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medicina veterindria, onde a tolerancia a firmacos convencionais pode variar consideravelmente entre
0s pacientes.

Nesse sentido, Stub et al. (2016) oferecem uma condicdo importante ao afirmarem que
pequenos agravamentos iniciais dos sintomas apds o uso da homeopatia podem refletir uma resposta
positiva do organismo ao estimulo terapéutico e ndo necessariamente um sinal de ineficicia ou risco.
Embora, tal fenomeno ndo tenha sido observado no presente caso clinico, a auséncia de efeitos
colaterais durante o tratamento com Mercurius Solubilis ¢ um dado significativo, demonstrando a
compatibilidade e seguranca da abordagem adotada.

Segundo Charkiewicz et al. (2025), o processo de excrecdo do mercurio € lento, o que refor¢a
a preocupacgdo com seu potencial acumulo. Embora esse aspecto seja fundamental no uso de mercurio
em contextos alopaticos ou de exposi¢ao ambiental, ndo se aplica diretamente ao contexto homeopatico
do caso clinico, justamente pela auséncia de mercurio em quantidade molecular detectavel.

Segundo Baia et al. (2024), a toxicodinamica do mercurio revela seus profundos impactos
bioldgicos, com destaque para sua a¢do neurotoxica. O mercurio é conhecido por se ligar a grupos
sulfidricos de proteinas e enzimas, resultando na inibi¢ao de fungdes celulares essenciais. Essa acao
pode desencadear processos de apoptose ou necrose celular, especialmente em tecidos nervosos,
o que pode levar a manifestagdes clinicas como alteragdes comportamentais, letargia e apatia, sintomas
observados na paciente do presente relato de caso. No entanto, ¢ essencial considerar que o
tratamento empregado utilizou Mercurius Solubilis em formulacdo homeopatica, ou seja, em altas
dilui¢des dinamizadas, nas quais ndo ha presenca molecular detectavel da substancia original. Assim,
os efeitos toxicos descritos na toxicodindmica do merctrio por Baia et al. (2024), ndo se manifestaram
clinicamente na cadela tratada, uma vez a homeopatia, conforme seus principios, atua nao pela
quantidade material da substancia, mas pela informacao energética transmitida ao organismo.

Diante do quadro apresentado, a escolha terapéutica pelo uso do Mercurius Solubilis se mostrou
particularmente adequada. Como descrito por Oliveira et al. (2011), a manipulagdo homeopética do
mercurio elaborada por Samuel Hahnemann oferece uma alternativa menos agressiva, com
reconhecidos beneficios antissifilitico, mas cujas prioridades terap€uticas também podem ser
estendidas a disturbios toxicos de origem alimentar. Tal abordagem, ao utilizar uma substancia
potencialmente toxica em altas diluigdes dinamizadas, visa estimular o organismo a restaurar seu
equilibrio vital, minimizando os efeitos adversos comumente associados as terapias convencionais.

Assim, o uso de Mercurius Solubilis ndo apenas contribuiu para o controle sintomatico da
intoxicagdo alimentar, como também reforgou a capacidade imunologica do organismo da cadela,
promovendo um prognéstico positivo e seguro, sem efeitos adversos registrados. A op¢do por um
medicamento dinamizado, como defendido na doutrina Hahnemanniana se mostrou eficaz, validando,

na pratica clinica, como Oliveira et al. (2011) sugere em suas investigagdes, que medicamentos
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homeopaticos podem atuar de forma reguladora e integrativa, respeitando os principios de

individualizagdo e minima dose, fundamentais para a homeopatia.

5 CONCLUSAO

Concluiu-se, por fim a eficicia do medicamento homeopatico Mercurius Solubilis no
tratamento de intoxicacdo alimentar, apresenta-se uma optacao valiosa e eficaz, propiciando nao
apenas alivio dos sintomas, como também promovendo a recuperacao integral do paciente. Portanto, a
homeopatia representa uma alternativa terapéutica promissora e segura. Sua adoc¢ao, quando feita de
forma criteriosa e fundamentada, representa um recurso terapéutico legitimo, capaz de contribuir para
a satde e bem-estar dos animais, além de abrir espago para uma pratica veterindria mais integrativa,
ética e centrada no paciente. Visto isso, apesar da necessidade de mais estudos os resultados aqui
apresentados indicam que a homeopatia oferece uma alternativa eficaz e individualizada para o
tratamento de intoxicagdes alimentares em caes, respeitando a singularidade de cada paciente e

promovendo o equilibrio do organismo como um todo.
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