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RESUMO

O presente artigo teve como objetivo analisar as contribui¢cdes das metodologias ativas para o Ensino
Fundamental II em escolas de tempo integral, considerando sua relacdo com a reconfiguracdo das
praticas pedagogicas e avaliativas. Abordou-se o tema da aprendizagem baseada em problemas, da
inovagao no ensino de Ciéncias e Matematica e da avaliacdo formativa como elementos articuladores
de uma proposta educacional centrada no estudante. A pesquisa foi de natureza qualitativa, com
enfoque bibliografico, fundamentando-se na andlise de producdes académicas publicadas entre 2020 e
2025, coletadas em bases reconhecidas como a Scielo. Foram adotadas etapas de selecdo, leitura critica
e categorizagdo tematica das fontes. Constatou-se que a adogao das metodologias ativas em escolas de
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tempo integral promoveu maior engajamento discente, favoreceu a autonomia na aprendizagem e
reconfigurou o papel docente como mediador do conhecimento. No entanto, identificaram-se limites
estruturais e formativos que comprometem a estruturagdo dessas praticas, como a caréncia de politicas
publicas e a insuficiente formacdo docente. Concluiu-se que a integragao entre tempo escolar
ampliado, metodologias participativas e avaliagdo formativa oferece um caminho vidvel para a
efetivacdo de uma educacao mais significativa, desde que acompanhada de suporte institucional e
investimento na formagao docente.

Palavras-chave: Mediacdo Pedagogica. Interdisciplinaridade. Protagonismo  Estudantil.
Reorganizagao Curricular. Gestdo Educacional.

ABSTRACT

This article aimed to analyze the contributions of active methodologies to Lower Secondary Education
in full-time schools, considering their relationship with the reconfiguration of teaching and assessment
practices. It addressed the topics of problem-based learning, innovation in the teaching of Science and
Mathematics, and formative assessment as articulating elements of a student-centered educational
approach. The research had a qualitative nature, with a bibliographic focus, based on the analysis of
academic publications released between 2020 and 2025, collected from recognized databases such as
Scielo. The process included stages of source selection, critical reading, and thematic categorization.
It was found that the adoption of active methodologies in full-time schools fostered greater student
engagement, supported learning autonomy, and redefined the teacher’s role as a knowledge mediator.
However, structural and training-related limitations were identified, such as the lack of public policies
and insufficient teacher preparation, which hinder the consolidation of these practices. It was
concluded that the integration between extended school time, participatory methodologies, and
formative assessment provides a viable path for implementing more meaningful education, as long as
it is supported by institutional backing and investment in teacher education.

Keywords: Pedagogical Mediation. Interdisciplinarity. Student Agency. Curriculum Reorganization.
Educational Management.

RESUMEN

Este articulo tuvo como objetivo analizar las contribuciones de las metodologias activas a la Educacion
Primaria II en escuelas de tiempo completo, considerando su relacidon con la reconfiguracion de las
practicas pedagogicas y evaluativas. Los temas abordados fueron el aprendizaje basado en problemas,
la innovacion en la ensenanza de Ciencias y Matematicas, y la evaluacion formativa como elementos
articuladores de una propuesta educativa centrada en el estudiante. La investigacion fue de naturaleza
cualitativa, con un enfoque bibliografico, basada en el analisis de producciones académicas publicadas
entre 2020 y 2025, recopiladas en bases de datos reconocidas como Scielo. Se adoptaron etapas de
seleccion, lectura critica y categorizacion tematica de las fuentes. Se encontré que la adopcion de
metodologias activas en escuelas de tiempo completo promovid un mayor compromiso estudiantil,
favorecio la autonomia en el aprendizaje y reconfiguro el papel de los docentes como mediadores del
conocimiento. Sin embargo, se identificaron limites estructurales y formativos que comprometen la
estructuracion de estas practicas, como la falta de politicas publicas y la insuficiente capacitacion
docente. Se concluyd que la integracion entre tiempo escolar extendido, metodologias participativas y
evaluacion formativa ofrece un camino viable para la implementacion de una educacion mas
significativa, siempre que esté acompafiada de apoyo institucional e inversion en la formacion docente.

Palabras clave: Mediacion Pedagogica. Interdisciplinariedad. Liderazgo Estudiantil. Reorganizacion
Curricular. Gestion Educativa.
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1 INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, o debate educacional passou a incorporar de forma mais sistematica
abordagens centradas no estudante, com énfase no desenvolvimento de competéncias e habilidades em
detrimento da mera memorizagdo de contetidos. Essa transi¢cao tem ganhado espago particularmente
no Ensino Fundamental II, etapa em que se aprofundam os conhecimentos especificos e se ampliam
as exigéncias cognitivas. Nesse cenario, as metodologias ativas de aprendizagem tornaram-se objeto
de crescente interesse por parte de pesquisadores, docentes e formuladores de politicas educacionais,
especialmente no contexto das escolas de tempo integral, cuja estrutura favorece a reorganizagao
curricular e pedagdgica. Tais metodologias se distinguem por promoverem a participagdo efetiva dos
alunos na constru¢ao do conhecimento, o que inclui a resolu¢ao de problemas, a pesquisa orientada, a
colaboragdo entre pares e a reflexao critica sobre os proprios processos de aprendizagem.

A escolha pelo tema das metodologias ativas no Ensino Fundamental II justifica-se pela
necessidade de compreender como essas estratégias vém sendo incorporadas ao cotidiano das escolas
publicas, em especial aquelas que operam em regime de tempo integral. Essa configuracio
institucional oferece condi¢des mais propicias para a implementacdo de praticas pedagdgicas
inovadoras, dado o maior tempo disponivel, a potencial flexibilidade curricular e a previsdo legal de
projetos integradores. Entretanto, a mera ampliagao da carga horaria nao garante, por si s6, mudancgas
estruturais nas praticas pedagogicas e avaliativas. Dai a relevancia de investigar de que forma tais
metodologias, especialmente a aprendizagem baseada em problemas e a avaliagdo formativa, t€m sido
articuladas nesse contexto.

Partindo dessa realidade, formulou-se a seguinte questdo norteadora: ‘De que maneira as
metodologias ativas, com énfase na aprendizagem baseada em problemas e na avaliacdo formativa,
contribuem para a inovagao curricular e para a mediacao docente no Ensino Fundamental I em escolas
de tempo integral?’ A resposta a essa indagagao exige a analise articulada entre os fundamentos tedricos
das metodologias ativas, suas aplicagdes praticas e os desafios observados em contextos educacionais
concretos.

O objetivo geral deste artigo consistiu em analisar as contribui¢des das metodologias ativas
para o Ensino Fundamental II em escolas de tempo integral, considerando sua relagdo com a
reconfiguragdo das praticas pedagogicas e avaliativas. Como objetivos especificos, buscou-se: (a)
examinar a aprendizagem baseada em problemas como estratégia para o desenvolvimento de
competéncias cognitivas e sociais; (b) discutir as implica¢des das metodologias ativas no ensino de
Ciéncias e Matematica; e (c) refletir sobre a avaliacdo formativa como componente integrador do
processo de ensino-aprendizagem em contextos de tempo integral.

A pesquisa realizada foi de natureza bibliografica, com abordagem qualitativa, fundamentada

na analise de artigos cientificos, teses e dissertacdoes publicados entre os anos de 2020 e 2025,
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disponiveis em bases de dados como Scielo, periddicos institucionais e repositorios académicos. As
palavras-chave utilizadas nas buscas foram combinadas de maneira simples, com o auxilio de
operadores booleanos, permitindo a constru¢do de um corpus documental representativo e atual. O
processo metodologico incluiu a selegdo criteriosa dos textos, a organizagdo em categorias analiticas
e a sistematizacdo dos dados por meio de fichamentos teméticos e leitura critica, conforme os
parametros de rigor metodologico indicados por Santana, Narciso e Santana (2025).

Autores como Pereira et al. (2024), Oliveira e Macédo (2025), Pinheiro e Valente (2024) e
Costa e Souza (2024) forneceram o arcabougo tedrico que sustentou a analise. Esses autores discutem,
de modo articulado, os fundamentos, aplicagdes e desafios das metodologias ativas, com destaque para
a atuacao docente, a integragdo curricular e os processos avaliativos em institui¢des de tempo integral.
Suas contribui¢des possibilitaram estabelecer conexdes entre teoria e pratica, bem como identificar
lacunas e potencialidades a serem consideradas em futuras investigagdes.

O artigo esta estruturado em trés capitulos principais. O primeiro capitulo, intitulado ‘A
aprendizagem baseada em problemas no Ensino Fundamental: implicagdes didaticas e desafios para a
pratica pedagdgica ativa’, discute as bases conceituais e as aplicacoes da ABP em sala de aula,
destacando seus impactos sobre a autonomia discente e a mediagdo docente. O segundo capitulo,
denominado ‘Metodologias ativas no ensino de Ciéncias e Matematica: inovacao curricular e mediacao
docente no Ensino Fundamental II’, analisa a aplicagdo de metodologias ativas nesses componentes
curriculares, explorando as contribuigdes para a construgdo de um ensino mais contextualizado e
participativo. O terceiro e ultimo capitulo, ‘Avaliagdo formativa em contextos de tempo integral:
interfaces com metodologias ativas e ressignifica¢do do processo avaliativo’, aborda a avaliagdo como
elemento constitutivo das praticas pedagodgicas inovadoras, ressaltando sua fun¢cdo mediadora e
reflexiva em ambientes educacionais integrados.

Por fim, o artigo apresenta as ‘Consideracdes Finais’, em que sdo retomadas as principais
conclusdes do estudo, discutida a relagdo entre os objetivos alcangados e os dados obtidos, e apontadas
sugestoes para pesquisas futuras que possam aprofundar a temdatica em contextos diversos € com

diferentes enfoques metodologicos.

2 METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como um estudo de natureza bibliografica, cujo propdsito
consistiu na analise de produgdes académicas recentes sobre metodologias ativas aplicadas ao Ensino
Fundamental II, com énfase na aprendizagem baseada em problemas, no ensino de Ciéncias e
Matematica e na avaliagdo formativa em contextos de tempo integral. De acordo com Gil (2008), a

pesquisa bibliografica fundamenta-se na coleta, sistematizagdo e interpretacio de documentos
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disponiveis publicamente, permitindo a constru¢do de conhecimento a partir de uma revisao critica do
que ja foi produzido na area.

Para alcancar os objetivos propostos, foram definidas etapas especificas que orientaram todo o
processo investigativo. Inicialmente, realizou-se a delimitagao tematica e a formulacao dos objetivos
e perguntas de pesquisa. Em seguida, deu-se inicio ao levantamento das fontes por meio de buscas
dirigidas em bases académicas reconhecidas. Utilizaram-se como palavras-chave: ‘ativas’, ‘ensino
fundamental’, ‘ensino de ciéncias’, ‘ensino de matematica’, ‘avaliagdo formativa’ e ‘tempo integral’,
combinadas de forma simples com operadores booleanos como ‘AND’ e ‘OR’, o que possibilitou maior
abrangéncia e refinamento dos resultados.

Entre as bases de dados utilizadas, destaca-se a Scientific Electronic Library Online (Scielo),
uma biblioteca digital de acesso aberto que retine periodicos cientificos revisados por pares de diversas
areas do conhecimento, especialmente da América Latina e Caribe. A escolha por essa base se justifica
pela sua credibilidade, atualizagdo constante e relevancia para pesquisas na area educacional. Também
foram acessados periddicos institucionais, repositdrios universitarios e revistas cientificas com Qualis
Capes, cujos critérios editoriais atendem as exigéncias de rigor académico.

O processo de selecdo seguiu critérios previamente definidos, como: a atualidade das
publicagdes (priorizando produgdes entre 2020 e 2025), a pertinéncia ao tema, a autoria vinculada a
instituicdes de ensino ou pesquisa, ¢ a presenca de andlises empiricas ou revisdes tedricas com
fundamentagdo metodoldgica explicita. Apos a triagem inicial, os textos foram lidos integralmente e
organizados por categorias analiticas correspondentes aos trés eixos tematicos centrais do estudo.

As ideias de Santana, Narciso e Santana (2025, p. 3) reforcam a importancia da articulagao
entre inovacdo e consisténcia metodologica ao afirmarem que “as metodologias cientificas
contemporaneas demandam uma integracdo efetiva de inovagdes tecnoldgicas para potencializar a
pesquisa académica”. Apesar da predomindncia da tecnologia como suporte a pesquisa, os autores
reconhecem que o uso de plataformas digitais e de ferramentas de busca avancada deve ser
acompanhado por critérios rigorosos de selecdo, analise e validacdo das fontes, como afirmam ao
declarar que “o rigor metodologico permanece essencial, mesmo diante das transformagdes impostas
pelas novas tecnologias” (Santana; Narciso; Santana, 2025, p. 6).

Como procedimento analitico, optou-se pela leitura interpretativa das obras selecionadas,
seguida da sistematizacao dos principais argumentos em fichamentos tematicos. Essa etapa permitiu a
identificacdo de convergéncias e divergéncias entre os autores, bem como a elaboragdo de inferéncias
alinhadas aos objetivos do estudo. A metodologia adotada mostrou-se adequada, uma vez que
possibilitou a andlise critica de um conjunto representativo de producdes recentes, garantindo

consisténcia tedrica a discussao dos resultados.
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3 A APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS NO ENSINO FUNDAMENTAL:
IMPLICACOES DIDATICAS E DESAFIOS PARA A PRATICA PEDAGOGICA ATIVA

A transformac¢do do processo de ensino-aprendizagem no Ensino Fundamental tem exigido a
reconfiguragdo das praticas pedagdgicas, especialmente no que se refere a centralidade do estudante
como agente do proprio conhecimento. Nesse contexto, a Aprendizagem Baseada em Problemas
(ABP) tem se consolidado como uma estratégia que, além de promover a construgdo ativa do saber,
estimula o desenvolvimento de competéncias cognitivas e sociais. A sua adog¢do, no entanto, implica a
superagao de modelos instrucionais centrados na transmissao de contetidos, exigindo do professor um
reposicionamento didatico e epistemoldgico.

Dessa forma, a ABP se apresenta como uma alternativa metodoldgica que busca integrar o
conhecimento teorico a experiéncia pratica dos alunos, por meio da resolucdo de problemas

contextualizados. Conforme argumentam Oliveira e Macédo (2025, p. 11),

A Aprendizagem Baseada em Problemas ¢ um método que utiliza problemas como ponto de
partida para a aquisi¢do e integracdo de novos conhecimentos. Essa abordagem promove uma
aprendizagem centrada no aluno, com o professor atuando como mentor no processo de
producdo de conhecimento pelo aluno.

Ademais, ao serem confrontados com problemas reais, os estudantes sdo estimulados a adotar
uma postura investigativa, o que favorece o raciocinio légico, a capacidade argumentativa e a
autonomia intelectual. Costa e Souza (2024) corroboram esse entendimento ao evidenciarem que a
aplicacdo da ABP permite a constru¢do de um ambiente de mediacdo ativa, em que o docente atua
como facilitador das aprendizagens, promovendo o protagonismo discente e a cooperagao entre pares.

Nesse mesmo sentido, o estudo de Pinheiro e Valente (2024) destaca que, para que as
metodologias ativas cumpram suas finalidades, € necessario que o professor reorganize suas praticas
de modo a incorporar estratégias que favoregam a resolucdo coletiva de problemas. Todavia, os autores
ressaltam que essa reorganizacdo demanda formacao continuada, planejamento colaborativo e apoio
institucional, elementos ainda ausentes em muitos contextos escolares.

Ainda segundo os dados sistematizados por esses autores, a implementa¢do da ABP no Ensino
Fundamental contribui para o fortalecimento de habilidades previstas na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), como a resolucdo de problemas, a comunicacdo eficaz e o pensamento critico.
Pinheiro; Valente, (2024) evidenciam que, no ensino de Probabilidade, a ABP favoreceu o
desenvolvimento de competéncias associadas a andlise e interpreta¢do de dados, além de promover o
engajamento discente.

Paralelamente, a adogdo da ABP nao deve ser entendida como mera substituicdo de métodos
tradicionais, mas como uma ruptura paradigmatica que reposiciona os sujeitos escolares e redefine os

objetivos educacionais. Isso implica o abandono de praticas centradas na memorizacdo e na
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fragmentacdo dos saberes, em favor de uma aprendizagem situada e significativa. Como afirma
Pinheiro e Valente (2024), a vivéncia com metodologias ativas altera a percep¢do docente sobre o
proprio papel na mediacao pedagogica.

Entretanto, a efetividade desta metodologia depende de fatores como o dominio tedrico-pratico
do professor, a estrutura organizacional da escola e o tempo disponivel para o desenvolvimento das
atividades. Costa e Souza (2024) ressaltam que, embora nem sempre haja diferenga significativa na
motivacao dos alunos em relagao a outras metodologias, os ganhos no desempenho escolar tornam-se
evidentes quando a ABP ¢ aplicada com coeréncia didatica. Além disso, ¢ importante considerar que a
ABP nio atua de forma isolada, mas se articula a um conjunto mais amplo de metodologias ativas que
compartilham o principio da aprendizagem centrada no estudante. Nesse conjunto, destacam-se
também a aprendizagem por projetos, a sala de aula invertida e a gamificacdo, que podem ser utilizadas
de forma integrada conforme os objetivos de aprendizagem.

O desenvolvimento da metacognicdo € outro aspecto relevante promovido pela ABP, pois
permite que os estudantes reflitam sobre seus proprios processos de aprendizagem. Isso ndo apenas
aprimora a autorregulacdo, como também amplia a capacidade de adaptacdo a novos desafios

educacionais. Como afirmam Costa e Souza (2024, p. 193),

Essa abordagem estimula os alunos a desenvolverem a capacidade de refletir sobre suas
proprias préaticas, avaliando o que funcionou ou nio durante a resolugido dos problemas. Essa
postura reflexiva contribui para a formagao de individuos capazes de se adaptar.

Embora os beneficios pedagogicos da ABP estejam amplamente documentados, sua
implementa¢do ainda encontra resisténcia, principalmente em contextos marcados por rigidez
curricular, avaliagdes padronizadas e escassez de recursos didaticos. A superacdo desses entraves
requer uma politica educacional que valorize a inovacdo pedagogica e oferegca condi¢des concretas
para a pratica docente transformadora.

Nesse cenario, torna-se imprescindivel a valorizacao da formagdo docente como estratégia de
consolidacdo das metodologias ativas. Iniciativas de formacdo continuada devem contemplar tanto o
conhecimento conceitual sobre a ABP quanto a vivéncia pratica de situagdes-problema, para que os
professores se sintam aptos a reproduzi-las em suas salas de aula.

Por outro lado, Pereira ef al. (2024) enfatizam que as metodologias ativas demandam uma nova
compreensdo sobre os processos avaliativos. A avaliacdo deixa de ser um instrumento de verificacao
de contetidos memorizados e passa a ser concebida como um componente formativo, que acompanha

e orienta a trajetoria de aprendizagem dos estudantes. A esse respeito, os autores defendem que
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[...] aavaliacdo em metodologias ativas deve ser vista como um processo continuo e intrinseco
ao aprendizado, e ndo como um acontecimento isolado ao término de um ciclo de estudos.
Essa visdo destaca o carater formativo e processual da avaliagdo em metodologias de ensino
focadas no estudante (Pereira et al., 2024, p. 8600).

Por fim, observa-se que a implementacdo efetiva da ABP no Ensino Fundamental representa
ndo apenas uma alternativa metodoldgica, mas uma estratégia pedagogica coerente com as demandas
contemporaneas da educagdo. Sua adogao exige nao apenas reformulagdes curriculares e avaliativas,
mas, sobretudo, um compromisso institucional com a formacao integral dos sujeitos. O sucesso dessa
abordagem depende, portanto, da articulacao entre teoria, pratica e politicas publicas comprometidas

com uma educacao significativa e emancipadora.

4 METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO DE CIENCIAS E MATEMATICA: INOVACAO
CURRICULAR E MEDIACAO DOCENTE NO ENSINO FUNDAMENTAL II

A implementa¢do das metodologias ativas no ensino de Ciéncias ¢ Matematica no Ensino
Fundamental II tem exigido ndo apenas a revisdo dos métodos de ensino, mas também a reconstru¢ao
da pratica docente diante de um curriculo orientado para o desenvolvimento de competéncias. Essa
mudanga paradigmatica demanda que o professor deixe de ser um mero transmissor de contetidos para
assumir a fun¢do de mediador do conhecimento, criando situagdes de aprendizagem que estimulem o
protagonismo dos estudantes.

Nessa perspectiva, observa-se que as metodologias ativas proporcionam condi¢des para que os
alunos desenvolvam habilidades cognitivas superiores, como a andlise, a sintese e a avaliagdo,
elementos que dialogam com os pressupostos da aprendizagem significativa. Conforme argumentam
Costa e Souza (2024), o uso de metodologias como a aprendizagem baseada em projetos e a sala de
aula invertida favorece a constru¢do de competéncias ao invés da simples memorizagdo de contetidos,
aproximando o processo de ensino das situagdes reais vivenciadas pelos estudantes.

Além disso, a proposta ativa para o ensino das Ciéncias torna-se ainda mais relevante diante da
natureza conceitualmente abstrata de muitos contetidos dessa area. Nesse sentido, Oliveira e Macédo
(2025) destacam que a pratica pedagdgica interativa permite tornar tangiveis temas tradicionalmente
complexos, como os que envolvem processos fisico-quimicos ou estruturas bioldgicas, facilitando sua
assimilagdo por parte dos estudantes.

No campo da Matematica, o desafio pedagogico € igualmente significativo. Muitas vezes
associada a abordagens excessivamente formalistas, a disciplina exige estratégias que estimulem o
raciocinio 16gico e a resolucdo de problemas em contextos aplicados. A utilizacdo de metodologias
como o JigSaw e os mapas conceituais, conforme sugerido por Pinheiro e Valente (2024), tem
contribuido para contextualizar o conteido e promover um ambiente de aprendizagem mais

colaborativo.

=

LUMEN ET VIRTUS, Sao José¢ dos Pinhais, v. XVI, n. L, p.8204-8219, 2025

8211



No entanto, a ado¢do das metodologias ativas no Ensino Fundamental II encontra limites
estruturais e organizacionais nas institui¢des escolares. Pinheiro; Valente (2024) ressaltam que a
predominancia de métodos expositivos ainda se mantém em muitas escolas, especialmente em fungao
da escassez de recursos materiais, da auséncia de formagao continuada especifica e da desvalorizagao
do trabalho docente, dificultando a consolidagdo de uma cultura pedagdgica inovadora.

Apesar dessas dificuldades, ha registros de experiéncias exitosas que indicam o potencial das
metodologias ativas para modificar positivamente a dinamica escolar. Pinheiro e Valente (2024)
defendem que essas praticas favorecem a comunicagdo entre professores e alunos, o que se reflete na
melhoria do desempenho e no fortalecimento do vinculo pedagogico.

Um exemplo concreto de aplicacdo da metodologia ativa ocorreu em uma turma de 8° ano do
Ensino Fundamental II, em uma escola publica de tempo integral. O tema abordado foi
‘Transformagdes quimicas e suas implicagdes no cotidiano’. O docente organizou os estudantes em
grupos e propos que cada equipe investigasse, por meio de experimentagdo pratica, como ocorrem
reacdes quimicas em processos como fermentagdo, oxidacdo e neutralizagdo. Ao final, os alunos
apresentaram os resultados em seminarios interativos, nos quais debateram as variaveis observadas,
relacionando os fendmenos as teorias estudadas. A atividade resultou em um engajamento integral da
turma, desenvolvimento da autonomia e articulagdo entre teoria e pratica.

Por conseguinte, o papel do professor deve ser compreendido como elemento articulador entre
os objetivos curriculares e a mediacao das experiéncias de aprendizagem. Oliveira e Macédo (2025)
ressaltam que, para tal, ¢ necessdrio o investimento na formacdo docente, tanto inicial quanto
continuada, que contemple o dominio dos fundamentos tedricos das metodologias ativas e o
planejamento de praticas pedagogicas alinhadas aos principios da aprendizagem participativa.

Outro fator relevante para a consolidagdo das metodologias ativas no ensino de Ciéncias e
Matematica ¢ a adequacdo do tempo e espago escolar. Conforme Pereira et al. (2024), escolas de tempo
integral que incorporaram essas estratégias evidenciaram melhorias no desempenho académico e no
desenvolvimento de competéncias socioemocionais, sinalizando que o tempo ampliado favorece a
elaboragdo de sequéncias didaticas mais complexas e significativas.

Nesse sentido, torna-se imprescindivel uma reconfiguracdo da estrutura pedagdgica escolar,
que ndo se limite a adogdo pontual de novas técnicas, mas que redefina 0 modo como se concebe o

processo de ensino-aprendizagem. Segundo os mesmos autores,

[...] amudanga das praticas de avaliacdo para metodologias ativas em escolas de tempo integral
ndo exige apenas uma atualizacdo das técnicas de avaliacdo, mas também uma reavaliagdo
essencial de como o tempo e o espago escolar sdo empregados para propositos de avaliagdo
(Pereira et al., 2024, p. 8605).
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Em articulacdo com essa perspectiva, ¢ necessario reconhecer que a inovacao pedagdgica ndo
pode ser desvinculada de um projeto politico-educacional comprometido com a formacgao integral dos
estudantes. As metodologias ativas contribuem para esse proposito ao promoverem o desenvolvimento
de capacidades criticas, colaborativas e investigativas, que sdo essenciais para a inser¢ao qualificada
no mundo contemporaneo. E nesse ponto que se evidencia a fungdo estratégica da avaliagio como
pratica pedagogica articulada a aprendizagem. Pereira et al. (2024) defendem que as praticas mais
eficazes associadas as metodologias ativas incluem instrumentos como portfolios, avaliagdes por pares
e projetos interdisciplinares, pois permitem que os estudantes reflitam sobre seu proprio percurso
formativo de modo continuo.

Embora as vantagens educacionais das metodologias ativas sejam reconhecidas, sua
institucionalizagdo ainda depende de uma mudanga cultural no ambiente escolar. Para tanto, ¢
imprescindivel que os gestores escolares, os 0rgaos normativos e os formadores de professores atuem
de forma colaborativa, oferecendo condi¢des materiais e simbolicas para que os professores possam
implementar essas estratégias de modo sistematico.

Em suma, o ensino de Ciéncias e Matematica no Ensino Fundamental II requer um
redimensionamento metodologico que valorize a participagdo ativa dos estudantes, a mediacao
qualificada dos docentes ¢ a articulagdo com um curriculo pautado por competéncias. As metodologias
ativas, quando planejadas e executadas de forma critica, oferecem um caminho proficuo para a
inovacao curricular, contribuindo para a constru¢do de uma educagdo mais reflexiva, significativa e

socialmente referenciada.

5 AVALIACAO FORMATIVA EM CONTEXTOS DE TEMPO INTEGRAL: INTERFACES
COM METODOLOGIAS ATIVAS E RESSIGNIFICACAO DO PROCESSO AVALIATIVO

A consolidag@o de metodologias ativas nos contextos de tempo integral exige, necessariamente,
uma reconfigura¢do das praticas avaliativas tradicionalmente aplicadas no Ensino Fundamental. A
avaliacdo formativa, neste cenario, assume um papel central, ao ser concebida como processo continuo
e integrador, articulado a dinamica de aprendizagem dos estudantes. Tal concep¢ao rompe com a logica
da avaliagdo pontual e classificatoria, passando a valorizar o percurso formativo do aluno em sua
totalidade. Dessa forma, as escolas de tempo integral que adotam metodologias ativas devem estruturar
o tempo e o espaco escolares como dimensdes pedagdgicas flexiveis e integradas. Nesse sentido,

Santos e Oliveira (2021, p. 128), citados por Pereira et al. (2024, p. 8602), afirmam:

A transformagdo das praticas de avaliagdo em escolas de tempo integral que adotam
metodologias ativas exige uma nova visd@o do espago e do tempo escolar como um fluxo
constante de oportunidades para aprendizagem e avaliag@o. Isso envolve incluir periodos de
avaliacdo ao longo de toda a trajetdria educacional.
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Além disso, o processo avaliativo deve abarcar multiplas dimensdes do desenvolvimento
discente, contemplando ndo apenas os aspectos cognitivos, mas também os fatores socioemocionais,
culturais e fisicos. Como enfatizam Pereira et al. (2024), o enfoque ampliado da avaliacdo ¢ coerente
com os principios da educacao integral, pois possibilita reconhecer o aluno como sujeito historico e
complexo.

Contudo, a efetivagdo da avaliacdo formativa em contextos de tempo integral enfrenta
obstaculos substanciais, entre os quais se destacam as limitagdes na formagdo docente e a rigidez das
estruturas institucionais. Estudos indicam que a auséncia de preparo especifico dos professores para o
uso de metodologias ativas e praticas avaliativas inovadoras compromete sua implementagdo,
especialmente quando tais estratégias precisam ser conciliadas com curriculos tradicionais e
fortemente conteudistas. Essas dificuldades apontam para a necessidade de reconfiguracdo das
politicas formativas e da gestdo escolar, a fim de assegurar condi¢cdes adequadas para a consolidacao
de abordagens pedagogicas mais participativas e integradoras.

Sob esse prisma, a mediagdo pedagogica do professor tornou-se elemento central para a
efetivacdo da avaliagdo formativa em metodologias ativas. A mudanga do papel docente — de
transmissor de contetudos para facilitador da aprendizagem — tem sido apontada como essencial para
a promoc¢do do protagonismo discente, favorecendo tanto a autonomia intelectual quanto o
desenvolvimento da autorregulagao.

Em alinhamento com essa perspectiva, evidéncias indicam que ambientes colaborativos
potencializam a constru¢do do conhecimento, sobretudo quando associados a situacdes de resolucao
de problemas contextualizados. Nessas circunstancias, os estudantes sao instigados a refletir sobre suas
escolhas e estratégias, o que contribui para a consolidagdo dos conteudos e para o aprimoramento de
uma postura investigativa e critica. Tal articulagdo entre pratica pedagogica e avaliacao formativa tem
demonstrado impactos positivos na aprendizagem ativa.

Entretanto, a implementagdo consistente dessas praticas requer suporte institucional e
investimento em politicas publicas voltadas a formagao docente e ao aprimoramento da infraestrutura
escolar. A auséncia de condigdes adequadas compromete a efetividade das metodologias ativas,
dificultando a integragao entre avalia¢@o e processo de ensino.

Nesse contexto, a avaliagdo deve ser concebida como dimensdo intrinseca da atividade
pedagdgica, articulando-se as praticas ativas mediante instrumentos como autoavaliagdo, defini¢ao
participativa de critérios e analise critica dos resultados. Essa abordagem fortalece o envolvimento dos
estudantes e amplia a funcdo formadora da avaliacdo, ao transformd-la em instrumento de
acompanhamento continuo da aprendizagem.

Além disso, constatou-se que a associagdo entre avaliagdo e resolugdo de problemas concretos

resulta em maior engajamento discente e em aplicagdo mais significativa dos conteudos, especialmente
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em disciplinas como Matematica. Situagdes que exigem analise de varidveis cotidianas e proposi¢ao
de solugdes coerentes tém se mostrado eficazes na articulacdo entre teoria e pratica.

Por fim, a adogao de instrumentos colaborativos de avaliagdao, como projetos interdisciplinares
e portfolios reflexivos, contribui para o desenvolvimento da autonomia ¢ da responsabilidade dos
estudantes. Em escolas de tempo integral, onde o tempo pedagdgico ¢ ampliado, essas praticas tornam-
se ainda mais efetivas ao permitir o0 acompanhamento individualizado e a retomada processual das
aprendizagens.

Para ilustrar a articulagdo entre os diferentes aspectos da avaliagao formativa em escolas de
tempo integral, propde-se a seguir um esquema grafico que sintetiza as principais dimensdes
envolvidas nesse processo. O objetivo ¢ evidenciar como a avaliacdo, quando compreendida como
pratica continua, dialdgica e integrada ao cotidiano pedagdgico, pode fortalecer o protagonismo
discente e a construcdo de aprendizagens significativas, especialmente quando associada as

metodologias ativas e a0 acompanhamento individualizado.

Grafico 1 — Dimensdes integradas da avaliacdo formativa em contextos de tempo integral
AVALIACAO FORMATIVA INTEGRADA

Grafico 1 - Dimensdes integradas da avaliacéo formativa em contextos de tempo integral

=

Autoavaliagao Trabalho em grupo Atividades praticas
1 1 1
1 I I
1 1 1
1 1 1
1 I I
1 1 1
1 I I
1 1 1
1 1 1
1 1 1
Portfolios Observagoes mediadas

Fonte: autoria proprio (2025).

O gréafico 1 apresenta a estrutura da avaliagdo formativa integrada, organizada em trés
dimensdes complementares: cognitiva, socioemocional e cultural/fisica. Cada uma dessas esferas esta
relacionada a praticas pedagogicas especificas que favorecem o desenvolvimento integral dos
estudantes. No campo cognitivo, destacam-se a autoavaliagdo e a realizagdo de projetos como

estratégias que promovem a autonomia intelectual. Na dimensdo socioemocional, o trabalho em grupo
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e a producdo de portfolios estimulam a colaboragdo e a autorreflex@o. J4 a dimensdo cultural/fisica
contempla atividades praticas e observagdes mediadas, que permitem vincular os contetidos escolares
a realidade dos estudantes. A interconexdo entre essas dimensdes contribui para ressignificar o
processo avaliativo, tornando-o um recurso para a mediacdo € o aprimoramento continuo da
aprendizagem.

Ainda, destaca-se que o acompanhamento continuo e dialdgico favorece a personalizagdo da
aprendizagem, permitindo ao professor ajustar o planejamento com base nas necessidades
diagnosticadas. A atuacao docente, portanto, deve articular momentos de intervencao pedagogica com
instrumentos que favorecam a reflexdo critica dos alunos sobre seu desempenho. Por fim, torna-se
evidente que a avaliagdo formativa nos contextos de tempo integral, quando alinhada as metodologias
ativas, constitui um recurso para a ressignificacdo do processo avaliativo. Essa transformacao, todavia,
depende de mudangas estruturais e culturais que sustentem uma pratica educativa comprometida com
o desenvolvimento integral dos estudantes. Assim, a avaliacdo deixa de ser um fim em si mesma ¢

passa a ser concebida como mediagdo essencial do processo de aprendizagem.

6 RESULTADOS E ANALISE DOS DADOS

A andlise dos dados obtidos ao longo do estudo evidenciou que a implementacdo de
metodologias ativas no Ensino Fundamental, especialmente em contextos de tempo integral, tem
contribuido para o fortalecimento do protagonismo estudantil e para a ampliagdo das competéncias
cognitivas, comunicativas e socioemocionais. Os resultados indicaram que estratégias como a
aprendizagem baseada em problemas e o uso de projetos interdisciplinares promoveram maior
engajamento dos estudantes, favorecendo a aprendizagem significativa por meio da contextualizagao
dos conteudos curriculares.

Nesse sentido, observou-se que as praticas pedagogicas pautadas por metodologias ativas
geraram transformagdes importantes no papel do professor, que passou a atuar como mediador e
facilitador do conhecimento, reorganizando os espacos de aprendizagem de modo a favorecer a
autonomia discente. Essa mudanga, por sua vez, estd em consonancia com as formulagdes teoricas de
Oliveira e Macédo (2025), que defendem a centralidade do estudante no processo educativo e a
necessidade de reformulagdo dos ambientes escolares para a consolidagdo dessas praticas.

Em articulacdo com esses achados, foi possivel constatar que os instrumentos de avaliacao
utilizados nos contextos analisados foram amplamente ressignificados. A predominancia de praticas
avaliativas tradicionais foi substituida por formas mais dialogicas e processuais, como autoavaliacdes,
portfolios reflexivos e avaliagdes por pares, o que se alinha as proposi¢des de Pereira et al. (2024) ao
defenderem uma concepc¢do de avaliagdo formativa integrada a pratica pedagdgica e orientada ao

desenvolvimento integral dos estudantes.
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Contudo, apesar dos avangos identificados, persistem limitagdes estruturais que comprometem
a consolidacdo plena das metodologias ativas em ambientes escolares. Pinheiro e Valente (2024)
destacam a insuficiéncia de politicas publicas voltadas a formag¢ao continuada dos docentes, bem como
a caréncia de recursos didaticos e tecnologicos nas instituigdes publicas de ensino, elementos que
limitam a sustentabilidade dessas praticas. Tais condi¢des foram igualmente observadas no presente
estudo, configurando um entrave para a implementacdo sistematica das estratégias analisadas.

Outro aspecto relevante foi a constatacdo de que, em determinados contextos, os resultados
esperados com a adogao das metodologias ativas ndo se materializaram plenamente, especialmente no
que diz respeito a aprendizagem em conteudos de maior abstracdo, como os relacionados a
Matematica. Essa constatacdo encontra respaldo nas observagdes de Costa e Souza (2024), que
reconhecem a complexidade da apropriacdo conceitual por parte dos alunos, mesmo quando
envolvidos em praticas interativas. Nesses casos, a presenca de mediagao docente mais estruturada e
0 uso de recursos materiais especificos podem ser fatores determinantes para o sucesso das atividades.

Adicionalmente, o estudo revelou que a formacao inicial dos professores ainda apresenta
lacunas no que diz respeito a apropriacao tedrico-metodoldgica das praticas ativas. Embora os docentes
demonstrem abertura a inovagao pedagdgica, muitos deles ndo dispdem de repertorio suficiente para
planejar, conduzir e avaliar atividades com base em metodologias ativas, o que corrobora as criticas
formuladas por Freire e Silva (2021) sobre a limitacdo das praticas avaliativas inovadoras em func¢ao
da auséncia de preparaciao docente adequada.

Diante dessas constatagdes, torna-se necessario propor novas linhas de investigacdo que
contemplem o aprofundamento das relacdes entre avaliagdo formativa e metodologias ativas em
contextos educacionais com diferentes caracteristicas institucionais e regionais. Sugere-se também o
desenvolvimento de estudos longitudinais que analisem os impactos dessas praticas ao longo do ciclo
de escolarizagdo, de modo a verificar sua efetividade no desempenho académico e na formagao cidada
dos estudantes.

Por fim, recomenda-se que futuras pesquisas explorem a interacdo entre os componentes
curriculares e as estratégias metodologicas ativas, considerando as especificidades de cada area do
conhecimento. Tal abordagem podera contribuir para o delineamento de propostas pedagdgicas mais
integradas e coerentes com os principios da educacdo integral e com as demandas contemporaneas do

ensino publico brasileiro.

7 CONCLUSAO
O estudo desenvolvido permitiu compreender de forma aprofundada as implicagdes didatico-
pedagdgicas da aprendizagem baseada em problemas, das metodologias ativas no ensino de Ciéncias

e Matematica, bem como da avaliacdo formativa em contextos de tempo integral, no ambito do Ensino
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Fundamental II. Com base na andlise dos referenciais teéricos selecionados, foi possivel responder as
questdes inicialmente formuladas na introducdo e operacionalizadas por meio dos procedimentos
metodologicos adotados.

O objetivo geral da pesquisa, que consistia em investigar como as metodologias ativas
contribuem para a transformagao das praticas pedagdgicas e avaliativas em escolas de tempo integral,
foi plenamente alcancado. Os objetivos especificos, por sua vez, permitiram identificar que a
aprendizagem baseada em problemas favorece a autonomia e o protagonismo discente; que a aplicagao
de metodologias ativas em Ciéncias ¢ Matematica promove inovagao curricular e reconfiguragdao do
papel docente; e que a avaliagdo formativa, quando integrada as praticas ativas, amplia a fun¢do
pedagogica do processo avaliativo, ao valoriza-lo como instrumento de mediac¢ao da aprendizagem.

As conclusdes indicam que a adogdo das metodologias ativas nos contextos analisados
contribui significativamente para a qualificacdo do ensino, estimulando competéncias cognitivas,
comunicativas e socioemocionais. Além disso, constatou-se que a reformulagdo das praticas
avaliativas, orientadas pela perspectiva formativa, constitui uma etapa essencial para a consolidacio
dessas metodologias. A atuacdo docente como mediadora do conhecimento, bem como a reorganizacao
do tempo e do espago escolares, mostrou-se determinante para a eficacia das propostas.

Entretanto, o estudo também revelou a existéncia de limites estruturais e pedagogicos que
dificultam a institucionalizagdo dessas praticas, entre os quais se destacam a insuficiéncia de formacao
docente especifica, a caréncia de recursos materiais ¢ a auséncia de politicas publicas continuas que
assegurem condicOes efetivas de implementacdo. Essas lacunas impactam diretamente na
sustentabilidade e na amplitude das transformagdes pretendidas. Diante desse panorama, recomenda-
se que pesquisas futuras se dediquem a analise de experiéncias concretas de escolas de tempo integral
que tenham alcangado niveis avancados de integragao entre metodologias ativas e avaliacao formativa,
a fim de identificar fatores contextuais que favorecem sua efetividade. Além disso, sugere-se a
realizagdo de estudos comparativos entre redes publicas e privadas de ensino, bem como investigacdes
voltadas ao acompanhamento longitudinal dos impactos dessas praticas sobre o desempenho e a
permanéncia dos estudantes na escola.

Por fim, propde-se o aprofundamento das discussdes acerca da formagao inicial e continuada
de professores, com foco na articulagdo entre teoria pedagdgica, dominio de conteudos especificos e
estratégias de ensino-aprendizagem inovadoras, como caminho para a superagdo das dificuldades

identificadas e para o fortalecimento de uma cultura educacional transformadora.
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