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RESUMO

Considerando o aumento de estudantes publico-alvo da Educagdo Especial matriculados na rede
regular de ensino e a necessidade de politicas publicas para a educacao de qualidade para esses alunos,
o objetivo da pesquisa foi investigar como as adaptagcdes de aulas e atividades educacionais para
estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) sdo implementadas e avaliar a eficacia do ensino
colaborativo nesse contexto. A pesquisa de cardter qualitativo, com a utilizagdo entrevistas
semiestruturadas com os professores do ensino regular. O estudo se deu em uma Escola Estadual de
Ensino Médio. A analise de dados fundamentou-se na analise de contetido de Bardin (1977). O estudo
concluiu que o ensino colaborativo € um potencial aliado nas adaptagdes das aulas e atividades, desde
que seja implantado concretamente na rede de ensino paulista.

Palavras-chave: Educagdo Inclusiva. Transtorno do Espectro Autista (TEA). Ensino Colaborativo.
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1 INTRODUCAO

Entre os anos de 2022 e 2023, houve um aumento significativo de criangas e adolescentes
diagnosticados com Transtorno do Espectro Autista (TEA) matriculados em ambientes educacionais
inclusivos no Brasil. A quantidade passou de 405.056 para 607.144, o que representa uma ascensao
percentual equivalente a cinquenta por cento segundo informagdes obtidas pelo Censo da Educagao
Basica (2024).

Duas principais razoes sao atreladas a esse aumento, a primeira ¢ a que as equipes de saude
possuem uma capacidade diagnostica maior, ¢ a outra ¢ a da sensibilizagdo e informacao sobre a
relevancia e o dever de receber os estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA), nas unidades
escolares regulares.

Os estudiosos das areas cientifica e educacional (BRANDE e ZANFELICE, 2012; GLAT e
PLETSCH, 2012; SILVA, 2015), apontam os beneficios de convivéncia entre pessoas com e sem
deficiéncia, tanto do ponto de vista social — compreensdo da diversidade, cidadania, melhora na
capacidade comunicativa — quanto cognitivo - a escola deve apresentar o conteudo didatico visando a
aprendizagem dos estudantes em geral para desenvolver habilidades como logica matemadtica ou
conhecimento historico.

A questao reside no fato de que a matricula representa apenas o inicio do processo, isto €, ndo
¢ suficiente simplesmente permitir a entrada dos alunos. Isso significa que, deve ser garantido o acesso,
a permanéncia, a participagdo e o aprendizado. O estudante publico-alvo da Educacdo Especial, deve
frequentar as aulas e envolver-se nas atividades para aprender efetivamente. Inclusdo ndo se resume
em apenas juntar todos na mesma sala de aula, faz-se necessario a permanéncia e aprendizagem de
todos os alunos.

No entanto, inimeros sao os obstaculos para que a inclusdo com sucesso dos alunos com TEA
realmente se efetive, podendo citar a formagao fragil de docentes e funcionarios, que acabam indo
atras de preparo por iniciativa propria; falta de adaptacao de atividades e aulas; bullying; evasdo escolar
e auséncia de recursos para lidar com os diferentes tempos de aprendizagem, entre outros.

Apesar das inimeras barreiras apontadas para uma educag¢do de qualidade dos estudantes com
TEA, esta pesquisa se debrugou sobre a questdo das adaptagdes de aulas e atividades para estes
estudantes e como o ensino colaborativo esta auxiliando (ou ndo) nesse processo.

Assim, tem-se como objetivo de pesquisa investigar como as adaptagdes de aulas e atividades
educacionais para estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) sao implementadas e avaliar

a eficacia do ensino colaborativo nesse contexto.
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1.1 TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA)

De acordo com a Associag@o de Psiquiatria Americana (APA, 2013) o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) ¢ uma condi¢ao neurodesenvolvimental que afeta a comunicagdo, o comportamento ¢ a
interacdo social de uma pessoa. Caracteriza-se por dificuldades em desenvolver habilidades sociais e
comunicativas, além de padroes de comportamento repetitivos e interesses restritos. O espectro autista
inclui uma ampla gama de manifestagdes, desde casos leves, onde a pessoa pode ser altamente
funcional, até casos graves, onde ha uma necessidade significativa de apoio. As causas do TEA sado
multifatoriais, envolvendo fatores genéticos e ambientais. Intervengdes precoces e individualizadas
podem ajudar a melhorar a qualidade de vida das pessoas com TEA.

Segundo Brande e Zanfelice (2012), a inclusdo de alunos com TEA ¢ um enorme desafio para
o corpo escolar, considerando-se a necessidade da adequagdo curricular, ambiental, social e
metodoldgica. Dessa forma, os professores que trabalham com estudantes com TEA devem considerar
estratégias que possibilitem adaptagdes de aulas e atividades, contribuindo para a criagdo de um
ambiente mais inclusivo e receptivo, que ¢ crucial para o progresso académico e pessoal do estudante

com TEA.

1.2 ADAPTACOES DE AULAS E ATIVIDADES

Um dos grandes desafios dos professores de alunos com TEA ¢ contribuir com o processo de
inclusdo escolar e fazer com que esses estudantes aprendam e acompanhem o contetido das aulas. Para
ter sucesso na inclusdo ¢ importante adaptacdes de aulas e atividades, que envolvem a modificagdo de
métodos de ensino, materiais didaticos e ambiente escolar para atender as necessidades especificas
desses alunos. Isso pode incluir a simplificagdo de instrugdes, a utilizacdo de recursos visuais e tateis,
a implementagdo de tecnologias assistivas € a criacao de um ambiente de aprendizado mais acessivel
e inclusivo.

Tais adaptagdes sdo essenciais para garantir que todos os alunos, independentemente de suas
habilidades ou dificuldades, possam participar plenamente das atividades educacionais, alcancar seus
objetivos académicos e desenvolver suas habilidades sociais e de vida. Esses ajustes sao fundamentais
para promover a equidade na educagdo e assegurar que cada aluno receba o suporte necessario para
seu sucesso escolar. Isso significa que, a adaptacdo de aulas e atividades para alunos com TEA ¢ crucial
para promover um ambiente de aprendizado inclusivo e eficaz. Essas adaptagdes ajudam a atender as
necessidades unicas de cada aluno, permitindo que eles acessem o curriculo de forma mais eficaz e
participem plenamente das atividades escolares.

Nesse sentido, o papel do professor ¢ fundamental para garantir que todos os alunos, incluindo
aqueles que sdo publico-alvo da Educagdo Especial, tenham acesso a uma educagdo de qualidade e

inclusiva. Ao adaptar o curriculo e as metodologias de ensino, o professor pode atender as diversas
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necessidades dos alunos, promovendo um ambiente de aprendizado que valoriza e respeita as
diferengas individuais.
Como nos ensina Glat (2012):
[...] planejamento individualizado, periodicamente avaliado e revisado, que considera o aluno
em patamar atual de habilidades, conhecimentos e desenvolvimento, idade cronoldgica, nivel

de escolarizacdo ja alcancado e objetivos educacionais desejados em curto, médio e longo
prazos (2012, p. 84).

O professor, ao utilizar recursos diferenciados, estratégias de ensino personalizadas e
ferramentas assistivas, facilita a compreensao e o engajamento dos alunos, aumentando sua autoestima
e motivag¢do, contribuindo para o desenvolvimento de uma comunidade escolar mais justa e equitativa,

onde todos os alunos se sentem valorizados e apoiados.

1.3 ENSINO COLABORATIVO

O ensino colaborativo ¢ uma abordagem educacional onde dois ou mais profissionais trabalham
juntos de forma integrada para planejar, ensinar e avaliar um grupo de alunos, com o objetivo de
atender as diversas necessidades de aprendizagem. Essa pratica frequentemente envolve a parceria
entre professores regulares e professores de educagdo especial, mas pode incluir outros profissionais,
como terapeutas e assistentes educativos (SANTOS, 2015).

No contexto da Politica de Educacio Especial do Estado de Sdo Paulo (SAO PAULO, 2021),
o Ensino Colaborativo apresenta-se como estratégia importante a inclusdo dos estudantes elegiveis aos
servicos da Educagdo Especial nas classes comuns do ensino regular e, em amplos passos, perfaz-se
como importante diretriz para o fomento da cultura inclusiva nas escolas da rede publica: “Efetivacao
do ensino colaborativo para articulacdo entre o(a) professor(a) especializado(a) e os(as) professores(as)
regentes das classes comuns” (SAO PAULO, 2021).

Atenta-se para o fato que o modelo adotado correspondente ao ensino colaborativo ¢ a consulta
colaborativa, isto €, o professor especializado da Educagdao Especial, devera apoiar os professores
regentes das classes e aulas regulares, bem como a equipe gestora e funcionarios da unidade escolar,
no atendimento ao estudante elegivel da Educacdo Especial e na criagdo de ambientes cada vez mais
inclusivos e equanimes. Nao se trata do modelo correspondente a assun¢do de responsabilidade
conjunta por dois docentes em mesma sala de aula, mas sim de um apoio aos professores e equipe
escolar. Em outras palavras, o professor de ensino colaborativo, ndo vai atender aos estudantes em seu
horério de aula regular, o que cabe a esse profissional € o apoio aos professores, gestores e funciondrios
da unidade escolar.

Nesse sentido:

Efetivacdo do ensino colaborativo para articulacio entre o(a) professor(a)
especializado(a) e os(as) professores(as) regentes das classes comuns
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Os servigos da Educagdo Especial serdo conduzidos de modo a efetivar o ensino colaborativo,
promovendo tempos e espagos de articulag@o entre os(as) professores(as) especializados(as) e
os(as) docentes regentes das classes comuns, visando ao aprimoramento de estratégias para
desenvolvimento das potencialidades dos(as) estudantes, a elaboragdo de materiais
pedagdgicos baseados nos principios do Desenho Universal para Aprendizagem e a
disponibilizag@o de recursos pedagdgicos, de acessibilidade e de tecnologia assistiva na salas
de aula comum (SAO PAULO, 2021).

Assim, visando ao estudo das adaptagdes das aulas e atividades dos professores regulares em
colaboragdo com os professores da Educacao Especial na pratica da rede de ensino do estado de Sao
Paulo, passa-se a metodologia especifica da pesquisa que mapeara a efetivacdo (ou ndo) da estratégia

pedagogica em tela.

2 METODOLOGIA

A pesquisa de carater qualitativo, foi realizada com a utilizag@o entrevistas semiestruturadas.
O estudo se deu em uma Escola Estadual de Ensino Médio, Educagdo Profissional ¢ Educagao de
Jovens e Adultos, com funcionamento em trés turnos (manhd, tarde e noite), que atende a
aproximadamente 700 alunos em um municipio do interior paulista. A escola atende alunos publico-
alvo da Educacdo Especial, contando com salas de atendimento especializado para alunos com
deficiéncia intelectual (DI) e TEA, bem como o ensino colaborativo.

Os participantes foram professores de Ensino Médio, de diferentes componentes curriculares,
que tém em suas salas de aula alunos com TEA e que estdo envolvidos em praticas de ensino
colaborativo. A selecdo dos participantes se deu por critérios de inclusdo, ou seja, professores que
atendem alunos com TEA, que necessitam de adaptacdes de aulas e atividades; professores envolvidos
em programas de ensino colaborativo; disponibilidade para participar de entrevistas.

A coleta de dados teve como instrumento o guia de entrevista semiestruturada, desenvolvido
com base na revisdo tedrica e nos objetivos da pesquisa. A entrevista denominada Adaptagdes de Aulas
para Alunos com TEA e Ensino Colaborativo, teve como tdpicos a Contextualizacdo e Experiéncia
Profissional dos participantes; Adaptacdes de Aulas e Atividades; o ensino colaborativo e as
consideragdes finais, caso algum participante desejasse deixar mais alguma contribuicdo.

Os resultados foram analisados com a utilizacao da técnica de analise de conteudo (BARDIN,
1977), que um modo geral, designa-se sob o termo de anélise de contetido:

Um conjunto ele técnicas de analise das comunicagdes visando obter) por procedimentos)
sistematicos e objetivos de descrigdo do contetdo das mensagens) indicadores (quantitativos

ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condigdes de
produgdo/recepgao (variaveis inferidas) destas mensagens (BARDIN, 1977, p.43).

Abaixo, serdo discutidos os resultados obtidos.

=

LUMEN ET VIRTUS, Sao José dos Pinhais, v. XVI, n. XLIX, p. 6136-6145, 2025

6140



3 RESULTADOS

Foram feitas 09 entrevistas com os professores publico-alvo da pesquisa. Os respondentes sdo
homens e mulheres, que atuam como professores no Ensino Médio, com experiéncia entre 08 e 31
anos de exercicio profissional, atuantes nas areas de Historia, Geografia, Sociologia, Filosofia,
Matematica, Biologia, Fisica, Quimica e Lingua Portuguesa. Todos os entrevistados tém em salas de
aula estudantes com TEA, que necessitam de adaptagdes de aulas e atividades, bem como sdo atendidos
pelo ensino colaborativo.

Quando indagados a respeito do preparo profissional e experiéncia com alunos com TEA, os
docentes responderam que nao foram preparados para atuar com estudantes publico-alvo da Educagao
Especial e que ndo possuem experiéncia, sendo que o contato que tem com esses estudantes se deu por
meio das politicas inclusivas, ou seja, ha pouco tempo, desde o acesso dos estudantes com TEA na
escola regular.

A primeira parte da entrevista, foi relativa as adaptacdes de aulas e atividades, para isso foram
feitas duas perguntas: a) como vocé adapta suas aulas e atividades para alunos com TEA? e, b) quais
estratégias tem se mostrado mais eficazes para a aprendizagem desses alunos?

Relativamente as adaptagdes de aulas e atividades, obteve-se como resposta:

De acordo com as necessidades peculiares de cada aluno com TEA: escrita, tempo,
necessidades, facilidades, preferéncia do aluno... (Professor de Historia).

Com a ajuda de um professor especialista em Educa¢do Especial (Professores de Geografia e
de Biologia).

Monto aulas adaptadas, visando as dificuldades do aluno e seus limites para ele conseguir um
melhor desenvolvimento (Professor de Quimica).

No tocante as estratégias foram colhidas as seguintes respostas:

Dando particularidade (aten¢do) ao aluno, de acordo com suas facilidades e habilidades com
os conteudos em sala de aula (Professor de Matemdtica).

Atencgdo individualizada. Atividades ludicas e imagens coloridas (Professor de Lingua
Portuguesa).

De acordo com as respostas obtidas depreende-se que os professores estdo aprendendo a
trabalhar com os estudantes publico-alvo da Educacdo Especial. A pesquisa revela que um passo
importante foi dado, qual seja, o de que apesar dos docentes ainda terem muita dificuldade em
promover o ensino e aprendizagem dos alunos com TEA, ja se conscientizaram que € primordial
promover as adaptagdes de aulas e atividades.

Como nos ensina Bortolotto (2009), ndo existe uma Unica maneira para atuar com o aluno com
TEA, sendo fundamental considerar a subjetividade de cada estudante. A adaptacdo dos materiais

pedagdgicos faz-se importante, inserindo a ludicidade sempre que possivel, pois € a partir dos jogos e
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brincadeiras que referidos alunos sdo estimulados significativamente, contribuindo com o
desenvolvimento cognitivo e social.

Durante a elaboracao de estratégias, ¢ crucial lembrar que cada individuo tem seu proprio
tempo de processamento. Como afirmado por Kirk e Gallagher (1987, p. 33), "nem todas as criancas
aprendem e se desenvolvem no mesmo ritmo, reagem emocionalmente do mesmo modo e percebem
da mesma forma".

Esse entendimento destaca a necessidade de considerar a diversidade individual ao desenvolver
estratégias educacionais, ou seja, cada estudante possui seu proprio ritmo de aprendizado, reagao
emocional e percepcao sensorial. Isso significa que ndo existe um modelo unico que se aplique a todos
os alunos de maneira igualitaria. Ao criar estratégias para inclusdo, ¢ fundamental reconhecer e
respeitar as diferengas individuais no processo de aprendizagem. Alguns alunos podem necessitar de
mais tempo para processar informagoes, outros podem ter estilos de aprendizagem distintos, reagir de
maneira diferente as emogdes ou ter preferéncias sensoriais Unicas.

Isso significa que os educadores precisam adotar abordagens personalizadas e flexiveis,
oferecendo suporte adaptado as necessidades especificas de cada aluno. Além disso, o ambiente
educacional deve ser configurado para acomodar essas variagdes individuais por meio da oferta de
recursos e estratégias eficazes que permitam engajar todos os estudantes no processo de aprendizado.

A segunda parte da entrevista foi com relagdo ao ensino colaborativo, as perguntas feitas foram:
a) como o ensino colaborativo tem sido incorporado em sua pratica para apoiar alunos com TEA? e b)
quais sdo os principais desafios enfrentados ao implementar o ensino colaborativo nesse contexto?

Concernente a incorporagdo do ensino colaborativo nas praticas pedagogicas dos professores
para apoiar alunos com TEA, houve as seguintes manifestacdes dos docentes:

Nos horarios das ATPCs (Aula de Trabalho Pedagogico Coletivo), auxiliando os professores
na elaboracdo de suas atividades (Professor de Fisica).

O ensino colaborativo deveria ser o professor de educagdo especial atuando junto com o
professor regente em sala de aula (Professor de Sociologia)

Com a inclusdo educacional, o ensino colaborativo pretende atender as demandas com suas
necessidades e especificidades, mas ainda precisamos avangar para que isso ocorra (Professor de
Historia).

No que diz respeito aos principais desafios para implementar o ensino colaborativo, obteve-se:

E preciso de maior disponibilidade de tempo do professor de educagdo especial, para o auxilio
na elaboracdo de atividades (Professor de Lingua Portuguesa).

A grande quantidade de alunos nas salas, dificulta o trabalho individualizado com esses alunos
(Professor de Matematica).

Falta de material adaptado para cada componente curricular (Professor de Quimica).
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A impossibilidade do professor de ensino colaborativo estar auxiliando o tempo todo em sala
de aula (Professor de Filosofia).

O ensino colaborativo no estado de Sao Paulo foi implantado recentemente, talvez por este
motivo, que os professores estejam ainda confusos sobre a fun¢do desse profissional, posto que de
acordo com as respostas, solicitam a preseng¢a do profissional o tempo todo em sala de aula, bem como
alegam o nimero de alunos e a falta de material adaptado.

De acordo com Pletsch e Radiinz (2018), a colaboragdo entre professores regulares e
especialistas em Educagdo Especial ¢ uma estratégia efetiva para fomentar a inclusao escolar de
estudantes portadores de necessidades educacionais especiais. Tal parceria propicia aos docentes
compartilharem informagdes sobre os estudantes e permite que discutam estratégias pedagdgicas que
atendam as necessidades especificas de cada um.

Assim, para que a parceria entre professores do ensino comum e especialistas em Educagao
Especial seja efetiva, ¢ importante que haja uma comunicagao clara e frequente entre os profissionais
e que fique bem definido o papel profissional de cada um dos envolvidos.

Dessa forma, para que a inclusao seja efetivada por meio da estratégia do Ensino Colaborativo,

a regéncia do(a) professor('fl) regular deve seguir para todos os estudantes da classe - reitere-
se, com ¢ sem deficiéncia. E imprescindivel adaptar qualquer proposta, abordagem ou modelo
ao papel de apoio do professor(a) especializado(a) da Educacéo Especial, que atuard com vista

a que, os(as) professores(as) responsaveis pelos conteudos do Curriculo possam ter a devida
assisténcia na efetivacio da estratégia mais adequada ao(a) discente (SAO PAULO, 2023)

Assim, os professores regentes e os especialistas da Educagdo Especial, com suas
especialidades e diante do compromisso no processo de ensino e aprendizagem de cada estudante,
criam “(...) maneiras, possibilidades, estratégias e condicdes (...)” para que “(...) o aprendizado
fornecido proporcione suporte a todos os educandos na sala de aula do ensino regular” (CUNHA e
FANTACINI, p. 279, 2018).

Essa articulagdo dialogica entre docentes deve-se revestir de qualidades que permitam o fluido
dialogo e combinacdo de saberes entre os docentes (CUNHA e FANTACINI, 2018).

A ultima parte da entrevista consistiu nas consideragdes finais, momento em que foi indagado
aos professores, se havia mais alguma informagao ou aspecto relevante que o entrevistado gostaria de
compartilhar sobre suas experiéncias sobre adaptacdes de aulas e atividades para alunos com TEA e
ensino colaborativo. Foram dadas as seguintes respostas:

Eu, como profissional, também estou aprendendo com o ensino colaborativo e principalmente
com os alunos com TEA. Melhorei na paciéncia profissional e ampliei na diversidade em como expor

uma aula, dialogar, tentar fazer melhor para todos (Professor de Geografia).
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Devido ao aumento do numero de alunos laudados com TEA e a necessidade cada vez maior
de inclusdo, é necessario o aumento de professores especialistas no ensino colaborativo no Ensino
Meédio (Professor de Fisica).

Além do ensino colaborativo é preciso um ambiente mais acolhedor, suporte emocional e
social, bem como o estabelecimento de rotinas claras (Professor de Matematica).

A vista das respostas obtidas nas consideracdes finais dos professores, o Ensino Colaborativo
deverd ser objeto de formagdao continuada docente, uma vez que essa estratégia nao ¢ apenas
importante, mas essencial para estabelecer um ambiente inclusivo que ndo apenas permita a
participagdo ativa dos alunos com TEA, mas também oferega o suporte necessario para seu crescimento

educacional, social e emocional.

4 CONCLUSOES

A perspectiva da educagdo inclusiva impde uma ressignificagdo profunda do papel
desempenhado pelo professor, pela escola e pelas praticas pedagégicas em geral. E essencial
reconhecer que cada aluno, particularmente aqueles no espectro autista, possui uma abordagem unica
para o aprendizado, demandando, portanto, estratégias personalizadas.

Para tal, identificando que ainda existem professores que apresentam dificuldades para
adaptacao de aulas e atividades, nao conseguindo assim realizar seu processo de ensino e aprendizagem
de forma eficiente, apresenta-se o ensino colaborativo como ferramentas para que isto seja possivel,
por meio da troca entre professor regente e professor de Educagdo Especial.

Todavia, ¢ preciso que os profissionais da educag¢do entendam o ensino colaborativo com o
compromisso maior da inclusdo dos estudantes publico-alvo da Educacao Especial, posto que cada um
dos estudantes deve ter as melhores oportunidades de desenvolvimento de suas habilidades e
potencialidades e notadamente, os estudantes elegiveis aos servigos da Educacdo Especial, o Ensino
Colaborativo, se bem aplicado, serd uma estratégia pedagogica apta ao fortalecimento do processo de

ensino e aprendizagem com qualidade.
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