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RESUMO

Esta pesquisa debateu sobre as consequéncias de uma gravidez precoce, sua implicagdo no campo
escolar e qual a percep¢do dos adolescentes sobre o assunto. Objetivo: Analisar a relagdo entre
gravidez precoce e a evasdo escolar, e saber a percep¢do dos adolescentes, por meio de uma revisao
bibliografica. Metodologia: Este estudo trata-se de uma revisao bibliografica, de abordagem
qualitativa, cuja finalidade ¢ reunir, analisar e discutir produgdes académicas que abordam os temas
gravidez precoce e evasao escolar. Foram incluidos estudos publicados entre os anos de 2003 e 2024,
em portugués, disponiveis gratuitamente e com acesso ao texto completo. A busca por material
bibliografico foi realizada nas bases de dados cientificas como SciELO, LILACS, Google Académico,
PubMed e BVS. Resultados: observa-se que a gravidez na adolescéncia esta diretamente associada a
consequéncias negativas no percurso escolar das jovens, destacando-se a evasdo escolar, a
precariedade na educagdo sexual e a auséncia de suporte institucional e familiar. Conclusio: Conclui-
se, portanto, que a gravidez na adolescéncia, ao comprometer a continuidade dos estudos, contribui
para a reproducdo das desigualdades sociais, limitando o acesso ao mercado de trabalho e a
emancipag¢do pessoal das jovens.

Palavras-chave: Gravidez. Adolescéncia. Escola. Evasao. Precoce.
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1 INTRODUCAO

Segundo Pina (2014, p. 01)
“A expressdao adolescéncia tem sua procedéncia etimoldgicano Latim o “adolescere” e quer
dizer, crescer, portanto, adolescéncia significa crescimento”.

A adolescéncia é uma transi¢ao bioldgica entre a infincia e a idade adulta, ela compreende na
idade de 10 a 19 anos. A gravidez na adolescéncia ¢ um grande desafio de saude publica no Brasil.
Adolescentes gravidas apresentam maior risco de mortalidade materna e desenvolvem depressao pos-
parto. Além disso, ela ¢ uma das razdes mais importantes para o abandono escolar.

A atividade sexual, na adolescéncia, esta comecando cada vez mais cedo, com consequéncias
indesejaveis que podem interferir no percurso todo da vida. Tais como infec¢des sexualmente
transmissiveis (IST's) e a gravidez, que na maior parte dos casos ¢ indesejada, e que, pode levar a um
fim tragico, o aborto (AZEVEDO et al., 2015).

A OMS, por sua vez, considera gravidez de risco quando as maes sdo adolescentes. Estudos
nacionais e internacionais retrata que a gravidez na adolescéncia é um risco, devido a um possivel pior
desempenho obstétrico e os efeitos sobre o recém-nascido em relagdo a idade materna, incluindo uma
variedade de situagdes de risco, tais como: pobreza, baixo nivel escolar ¢ auséncia de assisténcia pré-
natal adequada, dentre outras (BRUNO et al., 2009).

A gravidez nessa fase tem sido considerada, em alguns paises, um problema de saude, dado que
pode ocasionar complicagdes obstétricas, com consequéncias para a mae e o recém-nascido, bem como
problemas psicologicos e econdmicos (Yazlle, 2006). De acordo com Dadoorian (2003, p. 84) “Nos
ultimos anos, a incidéncia de gravidez na adolescéncia vem aumentando significativamente, tanto no
Brasil como no mundo [...]".

Na perspectiva biologica, as consequéncias da gravidez na adolescéncia incluem maior
incidéncia de sindrome hipertensiva da gravidez (SHG), anemia, diabetes gestacional, complicagdes
durante o parto, que aumentam a mortalidade materna e infantil. E importante ressaltar que alguns
estudos demonstraram aumento de complicagdes pré-natais, durante o parto e pds-parto em gestantes
adolescentes (AZEVEDO et al., 2015).

A educagdo ¢ considerada um dos pilares do desenvolvimento humano e social da nagdo. Nao
sO transmite conhecimentos e competéncias, mas também desempenha um papel crucial na formagao
dos cidadaos na sociedade. No entanto, apesar dos multiplos beneficios oferecidos pela educagado, o
abandono continuou a ser um desafio persistente, comprometendo o acesso universal a uma educacgado
de qualidade (SILVA, 2023).

A gestagdo na adolescéncia ¢ um problema recorrente na atualidade, pois uma jovem, que em
muitos casos ainda ¢ uma simples crianga em crescimento, agora mae, se v€ na iminéncia de trabalhar,

cuidar do filho e desistir dos estudos, que ainda esta em andamento. Esta € uma situagdo que afeta
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diretamente o abandono escolar, o paradoxo de um sistema educativo que convive com abandonos
alarmantes que muitas vezes estao ligados a problemas sociais (SOUZA, 2022).

A gravidez precoce representa um dos grandes desafios enfrentados pelas politicas publicas de
saude e educagdo no Brasil. Trata-se de um fenomeno complexo que envolve aspectos biologicos,
sociais, econdomicos e culturais, com impacto direto no desenvolvimento pessoal e académico da
adolescente. Entre os principais efeitos observados estd a evasdo escolar, que compromete a
continuidade dos estudos, limita o acesso ao mercado de trabalho e contribui para a perpetuagdo do
ciclo da pobreza.

Em funcio disso, torna-se fundamental compreender como a gravidez precoce afeta a trajetoria
educacional de jovens estudantes, bem como avaliar as estratégias de preven¢ao adotadas no contexto
escolar.

Nesse sentido, esta pesquisa tem como objetivo analisar, por meio de uma revisao bibliografica,
a relagdo entre a gravidez precoce e a evasdo escolar. Especificamente, busca-se investigar os
principais fatores associados a gravidez precoce descritos na literatura cientifica, identificar os
impactos dessa condi¢do na trajetdria escolar e apresentar as estratégias de prevencao mais discutidas

no ambiente educacional.

2 METODOLOGIA

Este estudo trata-se de uma revisao bibliografica, de abordagem qualitativa, cuja finalidade ¢é
reunir, analisar e discutir produgdes académicas que abordam os temas gravidez precoce e evasio
escolar. A revisdo permite compreender, por meio da literatura cientifica, as principais causas,
consequéncias e estratégias de enfrentamento da gravidez na adolescéncia e sua relacdo com o
abandono escolar.

A busca por material bibliografico foi realizada nas bases de dados cientificas como SciELO,
LILACS, Google Académico, PubMed e BVS, utilizando os descritores: “gravidez na adolescéncia”,
“evasdo escolar” e “educacdo em saude”. A combinagdo entre os termos foi feita com operadores
booleanos (AND, OR) para refinar os resultados. Foram incluidos estudos publicados entre os anos de
2003 e 2024, em portugués, disponiveis gratuitamente e com acesso ao texto completo. Que abordem
a relacdo entre gravidez precoce e impactos sociais/educacionais.

Os dados foram organizados e analisados de forma descritiva, a partir da leitura critica dos
artigos selecionados, com identificagao dos principais pontos abordados por cada autor. A discussao
dos resultados foi categorizada de acordo com os objetivos especificos do estudo, buscando

convergéncias e divergéncias nos achados cientificos.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Visando aprimorar a organizacao e a clareza, as informacdes dos artigos foram dispostas em

uma tabela que inclui o titulo, autor (es), objetivos, resultados e a conclusdao (Tabela 1). Foram

selecionados e examinados um total de 11 estudos que apresentam varias conclusdes, incluindo: a

gravidez na adolescéncia e o abandono escolar, os efeitos de uma gravidez antecipada e as reagdes dos

adolescentes a essa circunstancia.

Tabela 1 — Distribuicfio dos artigos selecionados

=

Titulo

Autor (es)

Objetivos

Resultados

Conclusao

Gravidez na
Adolescéncia:
suas implicacdes
na adolescéncia,
na familia e na
escola

RODRIGUE
S; SILVA;
GOMES.
(2019).

Analisar os fatores
determinantes da
evasdo escolar
decorrente da gravidez
precoce e identificar os
desafios enfrentados
pela escola no
desenvolvimento ou
inser¢do da Educagdo
Sexual no curriculo
escolar.

Os resultados apresentados
mostram que tanto a
iniciagdo sexual das
adolescentes quanto a
gravidez estdo acontecendo
precocemente. Além disso,
revelam um percentual
consideravel de evasdo escolar
em virtude da gravidez
precoce. E, ainda o
despreparado da sociedade e
da escola e consequentemente
dos professores no que se
refere a educacdo sexual de
adolescentes.

A problematica estudada no
remete a reflexdes
importantes sobre o tema e
aponta para a necessaria
participagdo da familia, da
escola e da sociedade.

A gravidez na
adolescéncia
produzindo

evasio escolar:

um exame
bibliografico

RAMOS et
al. (2020).

Objetiva-se na presente
revisao abordar,
aglomerando
desenlaces, o problema
da gravidez na
adolescéncia como
causadora de evasao
escolar nas escolas
publicas brasileiras, a
fim de introduzir novas
taticas e politicas
publicas que visem
garantir o direito a
educagdo nos casos em
questao.

Aponta métodos de
desenvolvimento e adequagao
do ambiente escolar para
introduzir no campo
académico facilitadoras
simples e complexas, todavia,
o problema da gravidez na
adolescéncia causando evasao
escolar ¢ também um
problema de saude publica.

Entende-se, portanto, que
instruir somente, nao é
suficiente para alcangar

resultados satisfatorios, mas
atentar para os problemas
causados pela desigualdade
social e inovar com
politicas contemporaneas
garantindo os direitos
basicos de educacao e
saude.

Gravidez na
adolescéncia e
evasdo escolar

ROCHA
(2009).

Estudar a relacdo entre
evasao escolar e
gravidez na
adolescéncia.

Os resultados indicaram que: a
gravidez na adolescéncia
levou ao abandono escolar das
adolescentes entrevistadas;
nenhuma das adolescentes
planejou a gravidez e nem
apresentou sentimento
positivo ao descobrirem que
estavam gravidas.

Notou-se a importancia dos
grupos de amigos na vida
das adolescentes; nenhuma
adolescente afirmou estar
preparada para a fung@o
materna; todas as
adolescentes com excecao
de uma, mostraram ter
planos futuros para suas
vidas; a escola apareceu
como uma fonte de
amizade; as causas do
abandono escolar estavam
sempre relacionadas com a
gestacdo; a maioria das
adolescentes mostraram ter
o desejo de retornar a
escola; a escola publica, de
acordo com a 6tica da
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adolescente, ndo esta
preparada para recebé-la,
pois as que disseram ter
educagdo sexual, afirmaram
que tiveram de maneira
bastante superficial.

A reincidéncia da
gravidez na
adolescénciae a
evasao escolar

AVILA
(2015).

Analisar a reincidéncia
da gravidez na
adolescéncia,
verificando os
possiveis motivos que
contribuem para a
evasdo escolar,
buscando conhecer
formas possiveis para
contribuir para a
reinser¢do das maes
adolescentes na escola.

Dentre os principais resultados
destacam-se as repercussoes
psicossociais ¢ educacionais

da gravidez na adolescéncia e

a reincidéncia da gravidez.
Ressalta-se a importancia das
redes de apoio (familia e
escola) para auxiliar a mae
adolescente. As escolas ndo
desenvolvem programas de
prevengdo ¢ educacdo sexual,
bem como programas de
intervencdo para acolher as
maes adolescentes, € assim
evitar a evasdo escolar.

O estudo sugere programas
de intervengao aliados com
as Secretarias de Saude e da
Educagao, para desenvolver
a educagdo sexual dos
adolescentes.

A gravidez

precoce no

imaginario

coletivo de
adolescentes

PONTES
(2010).

Compreender como os
adolescentes
contemporaneos veem
a si mesmos € a
sociedade atual.

A partir das producdes
gréficas, captamos o
imaginario de que a gravidez
precoce corresponderia a uma
punicdo pela conduta
“criminosa” de ter relagdes
sexuais durante a
adolescéncia, e que esse
castigo seria vivido
exclusivamente pela menina,
que ou seria abandonada pelos
pais, ou teria um viver sem
realizagdes, enquanto o
menino ficaria espertamente
isento da situacio.

Com base no presente
estudo, pudemos observar
que, no imaginario coletivo
de adolescentes, a gravidez
precoce parece ser vista
CcOmo uma punicao ao
“crime” de ter relagoes
sexuais, e que a figura
realmente castigada seria a
jovem gestante, a quem sao
associadas imagens de
abandono e de morte.

Gravidez precoce
na concepgao dos
adolescentes

CANAVEZ

et al. (2010).

Identificar o
conhecimento dos
adolescentes acerca da
gravidez quando inicia
sua vida sexual, com
vistas a prevencdo da
gravidez precoce.

Apontam que dos 40
respondentes 67% sdo do sexo
feminino, 32.5% do sexo
masculino, na faixa etaria
entre 13 a 17 anos; 40,74%
catolicas, 40,74% evangélicas
e 18,51% agnosticos.

Verifica-se, portanto, que as
adolescentes conhecem os
ricos da gravidez precoce, €
nas relagdes com os
adolescentes deve-se
trabalhar em rede, onde os
varios setores da sociedade,
escolas, Organizac¢des Nao
Governamentais, igrejas,
nucleo familiar, dentre
outros, possam ter sua
representatividade para que
haja um didlogo coerente
entre as partes.

Gravidez na
adolescéncia:
papel da escola
para mitigagdes

JUNIOR
(2024).

Analisar o perfil de
casos de gravidez na
adolescéncia entre os

estudantes de uma

escola publica de

Ensino Médio, em

Quixada, Ceara, e
através da percepcdo
dos alunos, propor
formas de se trabalhar
a tematica na escola, no
intuito de diminuir as
estatisticas de gravidez

Os alunos entrevistados
tiveram seus primeiros filhos
com idades entre 15 e 18 anos.
A maioria (54%) afirmou que
nado tinha didlogo com suas
respectivas familias acerca de
educagdo sexual. Quanto ao
rendimento escolar, a maioria
(62%) dos entrevistados
afirmou que teve um
comprometimento negativo
apods a
maternidade/paternidade. Na

Por meio deste trabalho, foi
possivel constatar que a
problematica da gravidez na
adolescéncia deve ser bem
trabalhada nas escolas a fim
de diminuir as estatisticas,
ndo apenas nas aulas sobre
0 tema, mas com mais
programagdes voltadas ao
assunto, ¢ de forma
interdisciplinar e continua,
tratando desde métodos
contraceptivos até a questdo
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precoce entre 0s
estudantes.

percep¢ao de 69% dos alunos
entrevistados, a escola deveria
trabalhar palestras
interdisciplinares como
maneira de minimizar as
estatisticas de gravidez entre
os estudantes.

social dentro desse ambito.
Além disso, a escola e a
familia devem ser parceiras
no intuito de promover
informagao e prevengao no
que se refere a gravidez
precoce.

Maternidade
precoce: uma
discussao sobre
gravidez na
adolescéncia,
Evasdo escolar e
Politicas Publicas

FURTADO
(2024).

E observar o que estd
posto em termos de
legislag@o e de politicas
publicas para
atendimento das
estudantes acometidas
por gravidez na
adolescéncia.

Fatores como a necessidade de
trabalhar, a falta de apoio
familiar e a falta de creches
para deixar os filhos enquanto
estudam, contribuem para
evasao escolar vivenciadas
pelo publico desta analise, os
quais, somados, colaboram
para aumentar a desigualdade
social vivenciadas pelas
jovens maes, em especial,
meninas e adolescentes
negras. Tais questdes
dificultam a educagio formal e
a profissionalizacao.

A guisa de conclusio, foi
possivel observar que ha
descompasso entre as
politicas de educagdo sexual
e saude ofertadas as
estudantes, que a
maternidade apenas coroa o
processo de abandono
escolar vivenciado por essas
maes iniciado antes de
engravidar e que a evasdo
escolar se da pela falta de
apoio familiar e pela falta
de politicas publicas que
permitam que elas
continuem estudando

Gravidez na
adolescéncia no
Brasil:
Determinantes
sociais, culturais
e econ0micos

SILVA et al.

(2024).

E compreender os
fatores associados aos
altos indices de
gravidez na
adolescéncia no Brasil.

Esses estudos revelam a
diversidade de perspectivas e a
complexidade dos
determinantes sociais,
culturais e econdmicos
envolvidos na gravidez na
adolescéncia no Brasil,
destacando tanto
convergéncias quanto
possiveis divergéncias que
devem ser consideradas para
uma abordagem holistica e
eficaz na prevencdo e
mitigagdo desse fenomeno.

Além disso, os estudos
mostram que a eficacia da
educagdo sexual nas escolas
ainda ¢ insuficiente para
prevenir gestagdes precoces,
e que a idealizag@o cultural
da maternidade pode
incentivar a gravidez
precoce. A
interseccionalidade de
fatores como classe social,
género e raga revela
profundas desigualdades
que perpetuam a gravidez
na adolescéncia,
especialmente em regides
com grandes disparidades
econdmicas.

Fatores de risco
da gravidez na
adolescéncia no
Brasil

AVELINO;
ARAUIJO;
ALVEZ.
(2021).

Analisar os riscos
inerentes da gravidez
na adolescéncia no
Brasil.

Por meio desta pesquisa,
pdde-se observar os riscos de
uma gravidez nao planejada na
adolescéncia com a falta de
informagdo e conhecimento
sobre esse assunto. Constatou-
se que as adolescentes mais
pobres que sofrem mais na
gestacdo, em decorréncia de
nao fazer o pré-natal todo més
e com o consumo de drogas
para aquelas que moram nas
ruas.

A enfermagem ¢é uma area
de grande importancia e tem
potencial para contribuir na
redugdo das estatisticas nos

casos da gravidez na
adolescéncia. Para isto, a
enfermagem pode fazer uso
das praticas educativas,
envolvendo seu publico
alvo, desde conversa em
grupos de adolescentes,
quanto com a realizagao de
parcerias com escolas,
comunidade e a consulta de
enfermagem.

Gravidez na
adolescéncia e as
experiéncias da
vida escolar

MIURA et
al. (2023).

Compreender as
experiéncias de vida
escolar de adolescentes
gravidas.

A andlise de dados
possibilitou a elaboragao de
duas categorias: “adolescentes
gravidas que pararam de
estudar” e “adolescentes
gravidas que continuaram
estudando”. Das 14

Observou-se a importancia
do suporte familiar e escolar
para que as adolescentes
pudessem continuar seus
estudos. As adolescentes
buscavam na escola um
ambiente acolhedor para

LUMEN ET VIRTUS, Sao José dos Pinhais, v. XVI, n. XLVIII, p. 5837-5848, 2025

5842



™

adolescentes entrevistadas, 10 suas necessidades
pararam de estudar e quatro emocionais, mas nem todas
continuaram estudando. tiveram a possibilidade de

vivencia-lo. O suporte a
comunidade escolar ¢
fundamental para que ela
consiga oferecer o amparo
necessario para seus alunos.

Fonte: claborado pela autora (2025).

Com base nos 11 artigos analisados (Tabela 1), observa-se que a gravidez na adolescéncia esta
diretamente associada a consequéncias negativas no percurso escolar das jovens, destacando-se a

evasao escolar, a precariedade na educagdo sexual e a auséncia de suporte institucional e familiar.

Grafico 1 — Frequéncia dos temas mais citados nos estudos analisados

Frequéncia dos temas mais citados nos estudos analisados

Evasao escolar causada pela gravidez precoce [ 10
Falta de educacao sexual nas escolas - 7
Auséncia de apoio familiar e social | 6
Idealizacao da maternidade e fatores culturais | 4
Politicas publicas insuficientes 5

Desejo de retorno a escola 3

0 2 4 6 8 10
Frequéncia

Fonte: Elaborado pela autora com base nos artigos analisados (2025).

A partir dos dados organizados (Grafico 1), percebe-se que a evasdo escolar € o impacto mais
recorrente, presente em quase todos os estudos. Segundo Ramos et al. (2020), a gravidez na
adolescéncia tem sido uma das principais causas de abandono escolar nas escolas publicas, destacando
que o simples fornecimento de informag¢ao ndo ¢ suficiente, € necessaria a implementacao de politicas
publicas voltadas para a permanéncia da adolescente na escola.

Rocha (2009) complementa que a maioria das adolescentes entrevistadas ndo planejou
agravidez, e que a evasdo foi consequéncia direta da falta de preparo emocional e estrutural. Isso
também € corroborado por Miura et al. (2023), que apontam a importancia do suporte familiar e escolar
para que adolescentes gravidas possam continuar estudando. No entanto, muitas vezes esse apoio nao
¢ garantido, contribuindo para o abandono.

Além disso, a precariedade da educagdo sexual nas escolas foi outro ponto fortemente

discutido. Rodrigues, Silva e Gomes (2019) destacam que professores e institui¢des educacionais nao
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estdo preparados para discutir o tema de forma eficiente e continua, o que dificulta a preveng¢a@o. Junior
(2024) propde acdes interdisciplinares como palestras, rodas de conversa e participagdo da comunidade
para ampliar a conscientizacao.

Um aspecto importante ressaltado por Furtado (2024) ¢ a inadequacao das politicas publicas.
A autora argumenta que, embora existam legislagdes protetivas, na pratica as estudantes gravidas
enfrentam diversos obstaculos, como a auséncia de creches e a necessidade de trabalhar, o que agrava
o ciclo de exclusdo educacional e social.

Por fim, Pontes (2010) destaca o peso simbolico da gravidez precoce, apontando que
adolescentes enxergam essa experiéncia como uma “puni¢do” social, geralmente imposta apenas a
jovem gestante, revelando um desequilibrio de género na responsabilizagdo.

Portanto, os dados sugerem que a gravidez precoce ndo pode ser discutida isoladamente, mas
deve ser entendida como um fendmeno multifatorial que envolve desigualdade de género, falhas na
educacdo, vulnerabilidades socioeconomicas e auséncia de politicas publicas eficazes.

Nas conclusdes dos autores vemos o impacto da gravidez precoce. Com base na analise das
conclusdes dos 11 artigos selecionados, foi possivel identificar os principais temas que emergem com
maior frequéncia nas reflexdes finais dos autores. O grafico a seguir ilustra os topicos mais recorrentes,
evidenciando as preocupagdes e recomendagdes da literatura cientifica sobre a gravidez precoce e seus

impactos educacionais e sociais.

Grafico 2 — Temas recorrentes nas conclusdes dos artigos analisados.
Temas recorrentes nas conclusdes dos artigos analisados

Necessidade de apoio familiar e escolar | 7
Importéncia da educagao sexual nas escolas | 6
Gravidez como causa de evasao escolar | 10
Deficiéncia nas politicas publicas f 5
Desejo das adolescentes de retornar a escola | 3
0 2 4 6 8 10
Frequéncia

Fonte: elaborado pela autora com base nos artigos analisados (2025).

A gravidez como causa direta de evasdo escolar foi o aspecto mais citado, presente em 10 dos

11 artigos. Isso reforca a ideia de que a maternidade precoce compromete significativamente a
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trajetoria educacional das adolescentes, interrompendo sua formagao e limitando suas oportunidades
futuras.

Outro ponto amplamente destacado foi a necessidade de apoio familiar e escolar, mencionada
em 7 artigos. A literatura refor¢a que, para garantir a permanéncia da adolescente na escola, ¢ essencial
o envolvimento da familia e o acolhimento por parte da institui¢do de ensino.

A educagdo sexual nas escolas também apareceu como um tema central, com 6 mencgdes.
Muitos autores defendem que a auséncia de um programa educativo continuo, acessivel e
interdisciplinar contribui para a desinformagao e, consequentemente, para o aumento dos casos de
gravidez precoce.

Além disso, 5 estudos abordaram a deficiéncia nas politicas publicas, evidenciando a falta de
acdes efetivas que integrem satde, educagdo e assisténcia social. A inexisténcia de suporte estrutural,
como creches e programas de reinsercao escolar, dificulta a continuidade dos estudos por parte das
adolescentes.

Por fim, 3 artigos mencionaram o desejo das adolescentes de retornar a escola, o que demonstra
que muitas jovens ndo abandonam os estudos por escolha, mas por falta de condi¢des materiais,
emocionais ou institucionais para continuar.

Esse panorama aponta para a urgéncia de estratégias integradas que articulem escola, familia e
poder publico, com foco ndo apenas na prevengao da gravidez, mas também na garantia do direito a

educacdo e ao desenvolvimento pessoal das adolescentes gravidas.

4 CONCLUSAO

A gravidez na adolescéncia permanece como um desafio urgente nas politicas publicas de
educagdo e saude. Este trabalho evidenciou, por meio de uma revisdo de 11 estudos, que a evasao
escolar ¢ uma das principais consequéncias da gestagdo precoce, especialmente em contextos marcados
pela desigualdade social, desinformacgdo e auséncia de apoio familiar e institucional.

As adolescentes gravidas enfrentam multiplas barreiras: desde o julgamento moral dentro do
ambiente escolar até a dificuldade de conciliar maternidade e estudo. A falta de politicas de
acolhimento agrava o abandono escolar e compromete o projeto de vida dessas jovens.

Observou-se que a evasdo escolar decorrente da gravidez precoce esta frequentemente
relacionada a auséncia de apoio familiar, a inadequacao das instituigdes de ensino para acolher as
adolescentes gravidas, e a falta de infraestrutura social, como creches e programas de reinser¢ao
escolar. Além disso, a educacdo sexual nas escolas, embora reconhecida como essencial, ainda ¢
aplicada de forma incipiente, superficial e, por vezes, desarticulada com a realidade vivenciada pelos

jovens.
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Diante disso, a adog¢do de estratégias preventivas, como a educacdo sexual critica, o
fortalecimento do vinculo escola-familia ¢ a atuacao articulada entre saude, educacao e assisténcia
social, mostra-se essencial. Além disso, o protagonismo juvenil deve ser valorizado, oferecendo
alternativas de vida e formacao para as adolescentes.

Conclui-se, portanto, que a gravidez na adolescéncia, ao comprometer a continuidade dos
estudos, contribui para a reprodu¢do das desigualdades sociais, limitando o acesso ao mercado de
trabalho e a emancipacao pessoal das jovens. Dessa forma, ¢ imprescindivel que politicas publicas em
saude, educacao e assisténcia social atuem de forma integrada, assegurando as adolescentes nao apenas
a prevencao da gravidez precoce, mas também condicdes reais de permanéncia e sucesso no ambiente

escolar.
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