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RESUMO

Realizou-se uma investigagao sobre as praticas cotidianas, enfrentamentos e resisténcias das mulheres
da comunidade de remanescentes de quilombolas do Cedro, Mineiros, GO, dando énfase a produgao
tradicional de remédios fitoterapicos com o objetivo de verificar os entraves e os enfrentamentos das
mulheres quilombolas na realizac¢do de suas praticas cotidianas. O Cedro € um territorio de relevancia,
devido a historia de sua formagao e proximidade com a cidade de Mineiros e, especialmente, pelo fato
das mulheres cedrinas produzirem, de forma tradicional, remédios a partir de plantas medicinais
coletadas no Cerrado. Optou-se pela metodologia etnografica, realizando a observagdo direta e
anotagdes no diario de campo. As cedrinas sdo as principais responsaveis pela manutencao dos tragos
identitarios da comunidade, que estao diretamente ligados a relagdo que os quilombolas estabeleceram
com o bioma cerrado, via producao tradicional de remédios variados a partir de plantas, cascas e raizes
coletadas sazonalmente e de forma preservacionista. Observou-se que as mulheres da comunidade
aumentaram seu grau de instrucdo, sua participa¢do no mercado de trabalho urbano, sem abrir mao de
continuarem a frente de suas familias. As cedrinas tém se dividido entre o espaco doméstico, social e
politico, demostrando engajamento para assumir papé¢is de lideranca dentro e fora da comunidade.

Palavras-chave: Conhecimento Tradicional. Autonomia. Empoderamento. Lideranga Feminina.
Quilombo.
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1 INTRODUCAO

Os quilombolas sdo grupos étnico-raciais, que, em Goids, segundo a Fundacao Palmares, estdo
presentes em 58 comunidades remanescentes de quilombos certificadas. Dentre esses territorios,
encontra-se o da comunidade quilombola Cedro — conhecida por sua farmacia produtora de remédios
com plantas do Cerrado.

Segundo a Coordenacdo Nacional de Articulagio das Comunidades Negras Rurais
Quilombolas - Coordenagdao de Goias (Conaq), entre certificadas e ndo certificadas existem 82
comunidades remanescentes de quilombos nesse Estado. O Cedro se encontra até a atualidade, com
situacdo fundiéria ndo titulada (CPISP, 2021).

A Comunidade Remanescente de Quilombo (CRQ) Cedro tem uma origem diferenciada — sua
formag¢do acompanhou a evolucao da cidade de Mineiros (GO), distinguindo-se de outras comunidades
de quilombolas brasileiras, marcadas por fugas de escravos e lutas pela liberdade (LUCIANO e
SANTOS, 2014), formando assim, algo semelhante a um bairro, que ¢ pressionado ha anos por
empreendimentos imobiliarios.

Reconhecido pelas suas ‘garrafadas’, esse territorio tem sido objeto de estudos variados desde
os anos 1980, recebendo destaque as pesquisas sobre sua formacao e historia, cultura e organizagao.

Contudo, havia uma lacuna académica sobre a historica atuacdo de suas mulheres, entre o
quilombo ¢ a cidade de Mineiros. Nas primeiras visitas, para realizar uma pesquisa exploratoria, notou-
se, por meio de conversas, que existia um movimento de varias de suas mulheres na busca de
independéncia financeira, acesso a educacdo superior, atividades conservacionistas, por atuarem no
Cerrado, coletando plantas medicinais, € a manuten¢do das tradigdes. Numa busca por referéncias
bibliograficas, pouco se encontrou sobre a atuacdo historica dessas mulheres e as trajetorias recentes
de tantas outras, que trouxessem a visibilidade a atuacao das mesmas na comunidade e fora dela.

Dessa forma, a escolha desse territorio de CRQ, para a realizagdo de um trabalho sobre as
mulheres quilombolas, foi guiada pela hipdtese que pressupunha que as mulheres exerciam uma

variada gama de atividades entre o quilombo e a cidade.

2 MULHERES QUILOMBOLAS DO CEDRO: PRATICAS TRADICIONAIS

A realidade da mulher rural ¢ complexa e cercada de definigdes miticas sobre seu trabalho.
Mesmo estando envolvida nas atividades de finalidade economica, a mulher passa despercebida
quando a questdo ¢ mérito do seu trabalho, uma vez que a sociedade considera a mulher como uma
mera ajudante do esposo que ¢ considerado o lider da familia.

Contudo, quando se trata de mulheres quilombolas, a realidade fica mais complexa, porque
temos que primeiramente entender o seu papel a partir da cultura e habitos nas comunidades

quilombolas - compreendendo suas lutas, memorias e saberes.
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Pesquisas sobre as atividades laborais das mulheres das comunidades rurais, no ambito
produtivo e doméstico, demonstram a dificuldade em se estabelecer a separacdo precisa entre esses
espagos (SCOTT; RODRIGUES; SARAIVA, 2010; BUTTO, 2011; MONTEIRO, 2013).

Essa situagdao das mulheres rurais contribui para reforgar a desigualdade de género no campo,
visto que, no meio rural estd presente um rigido e severo controle familiar e comunitario,
principalmente em relacdo as mulheres, relacionados com a moral sexual e familiar - os homens sdo
destinados prioritariamente as atividades vinculadas a esfera produtiva, enquanto as mulheres a esfera
reprodutiva, segundo Faria (2009).

As mulheres quilombolas enfrentam uma realidade ndo muito distinta das outras mulheres do
campo. Mas, de acordo com Souza e Araujo (2014), existem casos em que o espago ocupado por
mulheres na comunidade gera novas perspectivas, rompendo com a invisibilidade e retomando a
histéria passada, mas nem sempre € assim, € em tantos outros a participagao feminina ¢ precaria.

A histéria das mulheres quilombolas ¢ marcada por processos arduos de luta e pela busca
constante de reconhecimento pelos trabalhos desenvolvidos nos setores econdomicos, sociais e culturais
dentro e fora das comunidades onde habitam. Segundo Monteiro (2013), existe uma clara lideranca
feminina em grande parte das comunidades, que mostra como essas mulheres ocupam cargos de poder
e de decisdo nos territorios nos quais atuam.

Para Souza e Aratjo (2014), o empoderamento destas mulheres quilombolas perpassa as
referéncias historicas, na medida em que constituem uma trajetdria de luta e contraposi¢ao dos espagos
de invisibilidade, opressdo e desigualdade.

A luta pelo rompimento dos paradigmas que taxam essas mulheres como coadjuvantes nos
processos historicos, tem mostrado que as mulheres estdo presentes na luta pela garantia dos direitos
das comunidades onde estao inseridas. Para Grossi, Oliveira; Oliveira (2018), as violagdes de direitos
vivenciadas pelas mulheres quilombolas e suas familias, evidenciadas em indicadores de
vulnerabilidade social, economicos e de satide, possuem uma dimensao estrutural.

As mulheres quilombolas vivenciam opressdes que se reproduzem no seu cotidiano. Essas
opressoes sdo caracterizadas pela falta de acesso a politicas publicas que sdo desenvolvidas para
atender as necessidades das comunidades nos esferas, econdmicas sociais e culturais. A procura por
melhores condi¢des de vida faz com que essas mulheres estejam sempre lutando por mudancgas, como

demostrado por Monteiro (2013).

3 A PESQUISA E SEU DESENHO
Com o objetivo de verificar o cotidiano e as atividades produtivas e domésticas das mulheres
quilombolas, entre o quilombo e a cidade, via suas praticas da vida social (GIDDENS, 2005) o Cedro

¢ um territorio adequado, devido a historia de sua formagao e proximidade com a cidade de Mineiros
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e, especialmente, por produzir de forma tradicional remédios a partir de plantas medicinais do Cerrado.

O desenho da pesquisa foi realizado a partir da revisdo bibliografica, da pesquisa exploratoria
com o intuito de conhecer melhor as mulheres, as liderangas e gerar a hipotese norteadora do estudo
descritivo, e a realizacdo de entrevista semiestruturada.

Assim, empreendeu-se o trabalho de campo, empregando-se a metodologia etnografica e seus
procedimentos: observacdo participante e observagdo direta do pesquisador dentro da comunidade
estudada, anotagdes no diario de campo. Segundo Geertz, o que define a metodologia etnografica “¢ o
tipo de esforco intelectual que ele representa: um risco elaborado para uma descricdo densa”.
(GEERTZ, 1989, p. 15).

As entrevistas aconteceram na casa de cada entrevistada, priorizando a disponibilidade de cada
uma, seguindo um roteiro de entrevista pré-elaborado.

As entrevistadas foram selecionadas aleatoriamente.

A rotina das 69 familias cedrinas, entre quilombo e cidade, foi um dos obstaculos para
conseguir realizar as entrevistas.

A observagao participante ocasionou um contato intenso entre os envolvidos sem sair do
cotidiano da érea de estudo.

Para registrar essas impressoes, utilizou-se o Didrio de Campo, instrumento imprescindivel
para a pesquisa de cunho Antropoldgico.

Na terceira etapa do trabalho, algumas respostas obtidas nas entrevistas semiestruturadas foram
categorizadas, através da andlise do conteudo. Essa metodologia permite a utilizagdo de técnicas para
a organizacdo das informagdes obtidas nas respostas proporcionando a compreensdo das
comunicagdes. As categorias foram criadas a partir dos topicos que surgiram durante as entrevistas
semiestruturadas, esses topicos deram origem as unidades tematicas, configuradas de acordo com

critérios de frequéncia e relevancia (BARDIN, 2009; OLIVEIRA, 2008).

4 A AREA DE ESTUDO

O territorio Comunidade Remanescente de Quilombo Cedro esta localizada no bioma Cerrado,
no municipio de Mineiros, estado de Goias, Brasil. O municipio de Mineiros pertence a Microrregido
do Sudoeste de Goids, na zona do Alto Araguaia, fazendo parte da Bacia Hidrografica Araguaia-
Tocantins.

O nome Cedro aparece na historia como uma homenagem a um dos cérregos da bacia
hidrografica referida acima. O mesmo que toma esse nome tinha exuberante vegetacdo, formada, por
arvores de grande porte, tais como: peroba, guariroba, jatobd e especialmente cedro (SILVA 1998,

p.343).
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De acordo com Baiocchi (1983), o Cedro situa-se a 6 km da sede do municipio e foi criado por
ex-escravos, que continuaram trabalhando para os coronéis.

A comunidade do Cedro foi reconhecida pela Fundacao Cultural Palmares como comunidade
remanescente de quilombo, porém, ¢ visivel que existe um processo de inibi¢ao da comunidade e da
sua area. Essa inibi¢do acontece impulsionada pela venda das terras e éxodo de algumas familias que
nasceram na comunidade para a cidade. Os jovens sdo afetados por ndo existir por parte dos
governantes locais e estaduais um planejamento, que possibilite o acesso a informagdes sobre as
politicas publicas, viabilizando o acesso, almejando o desenvolvimento da comunidade Cedro. Parte
da area que pertencia a comunidade foi destinada para loteamentos, dificultando a limitagdo da area

urbana e rural, tendo seis quildmetros entre a comunidade do Cedro e o centro da cidade de Mineiros.

5 PRODUCAO DE SENTIDO SOBRE OS ENFRENTAMENTOS COTIDIANOS DAS
MULHERES DA COMUNIDADE DO CEDRO

A andlise de contetudo pede a criagdo de categorias de analise. Para esse estudo, foram criadas
as seguintes categorias analiticas:

A primeira categoria foi criada com base no desenvolvimento do trabalho. Unidade tematica 1:
Significado das atividades cotidianas e os elementos que cercam as atividades desenvolvidas pelas
mulheres.

Na categoria 1.1: “o pertencimento ao lugar”. A percep¢do que predominou em todas as
entrevistas, foi a ligacdo identitdria com a comunidade e seus significados na vida das mulheres,
mesmo diante das dependéncias do espago urbano, as mulheres sentem a necessidade de retornar para
a comunidade do Cedro, por isso optam por estar na cidade apenas durante o tempo necessario, criando
essa ardua jornada entre campo e cidade.

Categoria 1.2: “trabalho coletivo”. Para 9 das entrevistadas o significado atribuido para o
trabalho coletivo, ou em grupos foi de algo bom, as mesmas entrevistadas mencionaram ter preferéncia
por trabalhar em grupo. Avaliando como mais prazeroso e satisfatorio.

Na categoria 1.3: “a rotina de trabalho”, durante as entrevistas, notamos nos relatos das
mulheres que, para elas e para o universo onde estdo inseridas, ¢ comum elas se dedicarem a diversas
tarefas ao longo do dia, sendo que para elas essa sobrecarga de trabalho ¢ comum.

Na categoria 1.4: “conhecimento tradicional”’: as mulheres da comunidade do Cedro trazem em
suas falas uma preocupacao quanto a continuidade do trabalho realizado com as plantas medicinais.
Todo trabalho desenvolvido teve origem no conhecimento empirico das mais velhas, passado de

geracdo em geragao pelas idosas.
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O conhecimento ¢ transmitido hereditariamente por meio da fala e da escuta, a palavra dita tem
uma importante dimensao, pois traz consigo os valores sagrados e, na constante repeti¢ao, torna-se o
repasse de saberes (SANTOS, 2012, p. 2).

A categoria 2.1 reflete “as percepcoes quanto as necessidades das mulheres da comunidade, no
sentido coletivo.” Constamos durante o trabalho de campo, que as mulheres da comunidade nunca
foram contempladas com algum projeto destinado as suas necessidades especificas como uma
categoria dentro da comunidade. Todas as entrevistadas afirmaram nunca terem acessado uma politica
publica direcionada a mulheres. Esse fato reforca o que ¢ afirmado por Lozano e Lago (2017), de modo
geral, as politicas publicas voltadas para as mulheres brasileiras buscaram conceder beneficios sociais
a determinados grupos de mulheres ao longo da constru¢do do pais. As entrevistadas tragam com
clareza as principais necessidades das mulheres da comunidade do Cedro, comegando por assisténcia
para o desenvolvimento de atividades com finalidade economica e os cuidados com a saude.

A categoria 2.2, “enfrentamentos e preconceitos”, abarca as situagcdes do dia a dia dessas
mulheres, nos espagos onde estdo inseridas, perpassando por situagdes €tnico raciais. A busca por
melhores condi¢des de vida, qualificacao e inser¢ao no mercado do trabalho ¢ um desafio arduo para

as mulheres da comunidade de remanescentes de quilombolas do Cedro.

6 CONCLUSOES

Analisar o papel da mulher na comunidade de remanescentes de quilombolas do Cedro, nos
diversos contextos onde estdo inseridas, nos permite afirmar que o esfor¢co destas mulheres em busca
de protagonismo € constante e que as conquistas das mulheres tém provocado mudangas positivas na
estrutura familiar dentro da comunidade.

Por um lado, as mulheres da comunidade de remanescentes do Cedro, estdo conquistando
papéis de lideranga dentro de espagos que eram ocupados somente pelos homens. Na atualidade, as
mulheres sdo responsaveis por agdes que refletem na vida comunitaria, porém, por outro lado, as
mulheres dessa comunidade ainda enfrentam problemas. Cita-se: ndo hd nos domicilios uma divisao
justa e igualitaria das tarefas definidas como domésticas; a responsabilidade pela organizaciao e
planejamento das atividades domésticas compete somente a mulher, assim como as atividades
reprodutivas de cuidados; a mulher assume a responsabilidade de cuidar dos outros membros da
familia.

O tempo de estadia na Comunidade do Cedro, durante o trabalho de campo, permitiu que
observassemos um cenario sobre os novos papéis assumidos pelas mulheres na comunidade.

As mulheres do Cedro sdo responsaveis pela manutencdo historica e cultural da comunidade,
devido a responsabilidade assumida por elas, na preservagao e passagem das tradi¢des, dos saberes e

da memoria dos antepassados. Essa afirmacao foi possivel a partir dos depoimentos de outros membros
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da comunidade que citaram a trajetdria das mulheres em busca do reconhecimento pelo trabalho com
as plantas medicinais.

A oportunidade de qualificacao tem sido aproveitada pelas mulheres da comunidade do Cedro,
a partir do acesso a cursos de ensino superior e profissionalizantes.

Assim, percebemos que as mulheres estdo deixando de exercer profissdes de baixo
reconhecimento social como os bragais e estdo tendo mais acesso a bens e servigos.

As mulheres do Cedro tém se mostrado satisfeitas com as mudancas ocorridas na comunidade.

A aproximagado com o perimetro urbano facilita que as mesmas deixem suas casas para exercer
atividades remuneradas urbanas.

A obten¢do de renda através das atividades exercidas pela mulher promove mudangas na
qualidade de vida de toda a familia. Isso porque as mulheres fizeram questao de mostrar durante nossas
visitas, os eletrodomésticos comprados por elas, as reformas nas casas e construgdes de novos
comodos. A independéncia financeira das mulheres da comunidade do Cedro tem colocado as mulheres
como protagonistas na geracao de renda e sustento das familias.

Em sintese, as mudangas sdo varias e facilitadas pela proximidade com o meio urbano,
apontando para a necessidade de trabalhos com andlises antropologicas, para melhor entender as faces
positivas e negativas dessas transformagdes encontradas em campo e na literatura levantada, em termos

de manutengao do territorio da CRQ Cedro.
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