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RESUMO

O presente artigo analisa a violéncia institucional no contexto dos crimes contra a dignidade sexual,
com énfase na atuagao do Poder Judiciario brasileiro. A pesquisa parte da compreensao de que a
revitimizagdo das mulheres, e grupos vulneraveis por meio de praticas e discursos discriminatorios no
processo penal, constitui grave violacdo aos direitos humanos e a dignidade da pessoa humana. A
atuacao de agentes publicos que reproduzem estigmas, negligencia a escuta sensivel ou culpabilizam
a vitima evidencia como o sistema de justica pode se tornar espago reprodutor de violéncia simbdlica
e institucional. A abordagem do tema fundamenta-se em tratados internacionais como a Convencao de
Belém do Par4, na legislacdo nacional, especialmente a Lei n° 12.015/2009 e a Lei Maria da Penha, e
em documentos como o Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género do CNJ. O estudo
justifica-se pela persisténcia de praticas judiciais patriarcais que dificultam o acesso efetivo a justica
por parte das vitimas de violéncia sexual. Como objetivos, busca-se analisar criticamente decisdes
judiciais, identificar praticas revitimizadoras e pontuar alternativas institucionais pautadas na equidade
de género e nos direitos fundamentais. Metodologicamente, adota-se abordagem qualitativa, por meio
de revisdo bibliografica, analise documental e estudo de jurisprudéncias. Em suma, o artigo evidencia
que, apesar dos avancgos legislativos, o sistema de justica ainda reproduz praticas discriminatorias e
revitimizadoras contra mulheres vitimas de crimes sexuais. A cultura juridica patriarcal ainda
compromete a efetividade dos direitos fundamentais.
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1 INTRODUCAO

A violéncia institucional, especialmente no contexto de crimes contra a dignidade sexual,
revela-se como uma das mais perversas formas de violacdo de direitos humanos, sobretudo
quando praticada no interior do proprio sistema de justica (CAVICHIOLI, 2022).

Este trabalho propde-se a examinar criticamente a atuacao do Poder Judiciario brasileiro diante
de casos que envolvem vitimas de crimes sexuais, com énfase nas praticas de revitimizacéao,
culpabilizacdo da vitima e reproducéo de estigmas de género.

A pesquisa se delimita a analise da violéncia institucional cometida por agentes publicos no
ambito do processo penal, tendo como eixo central o tratamento dispensado aos grupos vulneraveis
e vitimas de violéncia sexual.

A justificativa para o estudo reside na constatacdo de que, embora o ordenamento juridico
brasileiro disponha de instrumentos legais e normativos voltados a protecdo da mulher, como a Lei
Maria da Penha, a Lei n® 12.015/2009 e tratados internacionais como a Convencdo de Belém do Par4,
ainda ha uma distancia significativa entre a teoria normativa e a pratica judicial (SOUZA, 2017).

Para Cavichioli (2022), a Lein®12.015/09 trouxe alteracdes relevantes ao ordenamento penal
brasileiro, unificando as condutas criminosas do estupro e do atentado violento ao pudor na mesma
figura delitiva, agora denominada estupro.

A permanéncia de praticas discriminatorias, discursos machistas e a auséncia de uma
abordagem interseccional e sensivel as questdes de género agravam a vulnerabilidade das vitimas e
comprometem a efetivacdo da justica. Assim, a presente pesquisa busca contribuir para o debate
académico e institucional sobre a urgente necessidade de transformag&o cultural no sistema de justica
(OLIMPIO, 2022).

O objetivo geral do trabalho é analisar os mecanismos pelos quais o Poder Judiciario pode ser
agente de violéncia institucional em processos envolvendo crimes contra a dignidade sexual. Como
objetivos especificos, pretende-se: (I) examinar as formas de revitimizacao e preconceito presentes
nas decisBes judiciais; (I) identificar os principais desafios enfrentados pelas vitimas no acesso a
justica; e (111) apresentar boas préaticas e instrumentos normativos, como 0s protocolos de julgamento
com perspectiva de género, que visam & humanizacao e aequidade no processo penal.

A metodologia adotada é de natureza qualitativa, com base em reviséo bibliografica, analise
documental e estudo de jurisprudéncias selecionadas. Serdo utilizadas fontes doutrinarias, normativas
e jurisprudenciais que tratam da violéncia institucional, dos direitos humanos das mulheres, demais
grupos vulneraveis e da atuacéo do sistema de justica. Busca- se, com isso, realizar uma analise critica
e interdisciplinar, que una elementos do Direito, da Sociologia Juridica e dos Estudos de Género,

contribuindo para a reflexdo e transformacéo do cenério juridico nacional.
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2 VIOLENCIA INSTITUCIONAL: CONCEITO E CONFIGURAQC)ES
2.1 DEFINICAO DE VIOLENCIA INSTITUCIONAL

Violéncia institucional pode ser compreendida como qualquer a¢do, omissao ou conduta
praticada por agentes publicos, ou por aqueles que atuem em nome do Estado, que resulte em abuso,
negligéncia, discriminagdo, constrangimento, revitimizacdo ou qualquer forma de violagdo de
direitos no &mbito da prestacdo de servicos publicos, ou seja, € a pratica de atos ilegais ou omissdes
por agentes publicos que deveriam proteger os cidadaos, podendo ocorrer em instituicdes publicas
ou privadas ( LIRA, 2021).

A vitimizacédo secundaria, também denominada violéncia institucional, reveste-se de especial
gravidade por ser perpetrada justamente por aqueles que, em tese, tém o dever de proteger a vitima
no ambito da investigacdo ou do processo judicial: os agentes publicos. Por se tratar de uma conduta
praticada por 6rgdos oficiais do Estado, essa forma de revitimizacéo tende a provocar um sentimento
de desamparo e frustragdo ainda mais intenso do que a prépria violéncia inicialmente sofrida
(vitimizagdo primaria) (CUNHA; ALBECHE, 2022).

Nesse contexto, é fundamental que quaisquer violagcdes de direitos ou atentados a dignidade
da vitima, ocorridos durante sua busca por amparo nas instituicdes estatais, sejam formalmente
denunciados.

A Lei n° 14.321/2022 define como violéncia institucional a conduta de agentes publicos que
submetem vitimas de infracdo penal ou testemunhas de crimes violentos a procedimentos
desnecessarios, repetitivos ou invasivos, capazes de leva-las a reviver, sem necessidade justificada,
a situacdo de violéncia, ou outras circunstancias potencialmente geradoras de sofrimento ou
estigmatizacdo. A préatica configura crime, cuja sanc¢do prevista é de detencdo de trés meses a um ano,
além de multa (CUNHA; ALBECHE, 2022).

Sancionada em marco de 2022, a referida norma promoveu alteracdo na Lei de Abuso de
Autoridade (Lei n® 13.869/2019), com a introducdo do artigo 15-A. O novo dispositivo legal prevé o
aumento da pena em dois tercos caso o0 agente publico permita que terceiros intimidem a vitima de
crime violento, ocasionando revitimizacdo indevida. Ademais, se a intimidacdo for praticada
diretamente pelo agente publico no curso da investigagdo ou do processo, a sancdo podera ser
aplicada em dobro.

Dessa forma, observa-se um progresso significativo no reconhecimento e na protecdo dos
direitos das vitimas de crimes contra a dignidade sexual, especialmente no que se refere a prevencgéo
e ao enfrentamento da violéncia institucional. A seguir, sera apresentado um panorama histérico

acerca da configuracdo e do tratamento dessa temética no contexto juridico e social brasileiro.
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2.2 HISTORICO E PANORAMA NO BRASIL

Para Bernaski e Sochodolak, (2018), a violéncia institucional no Brasil ¢ um fenémeno
historicamente enraizado nas estruturas de poder do Estado, refletindo desigualdades sociais
profundas, praticas autoritarias e uma cultura institucional marcada pela impunidade e pela
naturalizacdo de abusos.

Trata-se de uma forma de violéncia praticada por agentes estatais — sejam eles policiais,
servidores publicos, profissionais da satde, do sistema de justica ou da assisténcia social — no
exercicio de suas funcBes, geralmente contra pessoas em situacdo de vulnerabilidade social,
econdmica, racial ou de género (OLIMPIO, 2021).

Desde o periodo colonial, o uso da forca institucionalizada para o controle social foi uma
pratica recorrente, especialmente contra populaces negras, indigenas e pobres. Durante 0 regime
militar (1964-1985), essa logica se agravou com a sistematizacdo da repressdo politica e do uso da
tortura como instrumento de Estado. Mesmo ap0s a redemocratizacdo, essas praticas ndo foram
completamente desmobilizadas, sendo observadas, até os dias atuais, em diferentes setores da
administracdo publica (BERNASKI; SOCHODOLAK, 2018).

No contexto contemporaneo, a violéncia institucional assume formas diversas: desde
abordagens policiais violentas, negligéncia no atendimento em servicos publicos essenciais, até a
revitimizacao de pessoas em processos judiciais, especialmente em casos que envolvem violéncia de
género e crimes contra a dignidade sexual. A perpetuacdo desse tipo de violéncia decorre, em parte,
da auséncia de politicas publicas eficazes de responsabilizacdo, da formacédo inadequada de agentes
publicos e da cultura institucional de descredibilizacdo das vitimas (SANCHES; BATISTA, 2025).

A promulgacdo da Lei n°® 14.321/2022, que tipifica a violéncia institucional como crime,
representou um avango normativo ao reconhecer formalmente a existéncia desse tipo de abuso dentro
do aparato estatal. Contudo, sua efetividade ainda depende da internalizacdo desse conceito pelos
operadores do Direito, da capacitacdo dos profissionais envolvidos e do fortalecimento de
mecanismos de controle e responsabilizagdo (CUNHA; ALBECHE, 2022).

2.3 A ATUACAO DO ESTADO E AS VIOLACOES DE DIREITOS HUMANOS

O Estado, na condicéo de ente soberano e garantidor dos direitos fundamentais, tem o dever
constitucional de assegurar a dignidade da pessoa humana, principio consagrado no artigo 1°, inciso
I11, da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Tal preceito constitui um dos pilares
do Estado Democrético de Direito e orienta a atuacdo dos poderes publicos na promocao da justica,
da igualdade e da protecdo integral dos individuos, especialmente daqueles em situacdo de

vulnerabilidade.
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N&o obstante o compromisso constitucional com a promogédo dos direitos fundamentais, a
trajetoria historica brasileira revela que, em diversas ocasides, essa missao tem sido contrariada por
praticas institucionais que perpetuam a violagéo sistematica de direitos humanos. Tal realidade afeta,
de maneira mais acentuada, grupos em situacdo de vulnerabilidade, que frequentemente se deparam
com um sistema estatal que, em vez de protegé-los, contribui para a sua marginalizacdo e
revitimizagdo. (BERNASKI; SOCHODOLAK, 2018).

A atuacdo do Estado, quando marcada por omissdes, abusos de poder ou pela reproducéo de
praticas discriminatérias de carater estrutural, pode configurar sérias violacbes aos direitos
fundamentais. Tais transgressdes ndo comprometem apenas o0s preceitos estabelecidos no
ordenamento juridico interno, mas também afrontam normas consagradas em tratados e convencoes
internacionais de direitos humanos dos quais o Brasil é signatario, evidenciando um descompasso
entre 0s compromissos assumidos no plano normativo e sua efetivacdo na pratica institucional
(OLIMPIO, 2021).

Nessas situacdes, o proprio aparato estatal deixa de cumprir sua funcéo protetiva para se tornar
agente violador, comprometendo a confianca da populacéo nas instituicdes publicas. As violagdes de
direitos humanos podem ocorrer de diversas formas: desde a auséncia de politicas puablicas
adequadas, passando pela morosidade do sistema de justica, até atos mais explicitos, como
abordagens policiais abusivas, praticas processuais revitimizantes e negligéncia institucional
no atendimento a vitimas. Tais préaticas revelam uma face do Estado que perpetua desigualdades e
silencia vozes, sobretudo quando atinge populagdes marginalizadas — como mulheres, pessoas
negras, indigenas, pessoas LGBTQIA+ e moradores de periferias (DE MEIRA; RAMOS, 2022).

Para as autoras, nos crimes contra a dignidade sexual, essas violagdes se tornam ainda mais
sensiveis, uma vez que a vitima, ao buscar protecdo junto ao sistema de justica, pode ser submetida
a procedimentos que a expBem novamente ao sofrimento — como interrogatérios invasivos,
descrédito do seu relato e omissdes por parte de autoridades.

A revitimizacdo institucional representa, portanto, ndo apenas uma falha no cumprimento do
dever estatal, mas uma grave afronta a dignidade da pessoa humana. Tal prética revela-se
absolutamente incompativel com os principios constitucionais e com 0s compromissos assumidos
pelo Brasil no cenario nacional e internacional, especialmente no que se refere a protecao dos direitos

humanos e a promocéo da justica social.

3 CRIMES CONTRA A DIGNIDADE SEXUAL: UM ENFOQUE JURIDICO E SOCIAL
3.1 CLASSIFICACAO E PREVISAO LEGAL (CP, LEI 12.015/2009)
A Lei n® 12.015/2009, publicada em 7 de agosto de 2009 e com entrada em vigor no

ordenamento juridico brasileiro no dia 10 do mesmo més, promoveu mudancas significativas na
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legislacdo penal no que se refere aos crimes contra a dignidade sexual. Essa norma representou um
marco na reformula¢do do tratamento juridico conferido a esses delitos, incorporando avangos
importantes no sentido de assegurar maior protecdo as vitimas (SOUZA, 2017).

Além de alterar substancialmente o Cddigo Penal, a referida lei também modificou
dispositivos do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), ampliando a tutela dos direitos
infantojuvenis no contexto de crimes sexuais. Ademais, trouxe alteracdes relevantes a Lei n°
8.072/1990, que trata dos crimes hediondos, incluindo determinadas condutas de natureza sexual no
rol de crimes considerados de extrema gravidade e merecedores de regime juridico mais severo
(CAVICHIOLLI, 2022).

Segundo Souza (2017), em primeiro, a lei alterou a nomenclatura do Titulo VI do Codigo de
Penal Brasileiro, onde antes era designado como “Dos Crimes Contra 0s Costumes”, com a nova
redacdo, passou a adotar a terminologia de “Dos Crimes Contra a Dignidade Sexual”.

A Lei n° 12.015/2009, ainda, alterou o texto do artigo 213 do Cddigo Penal de 1940, que

passou a prever o crime de estupro do seguinte modo:

Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaga, a ter conjuncdo carnal
ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso:

Pena - reclusdo, de 6 (seis) a 10 (dez) anos.

§ 1° Se da conduta resulta lesdo corporal de natureza grave ou se a vitima ¢ menor de 18
(dezoito) ou maior de 14 (catorze) anos: Pena - reclusdo, de 8 (oito) a 12 (doze) anos.

§ 2° Se da conduta resulta morte:

Pena - reclusdo, de 12 (doze) a 30 (trinta) anos (BRASIL, 2009).

Conforme a evolugdo normativa e jurisprudencial, o crime de estupro deixou de ser
caracterizado exclusivamente pela conjuncdo carnal, passando a abranger também a préatica de
quaisquer atos libidinosos cometidos mediante violéncia ou grave ameaca. Essa ampliacéo conceitual
representa um avanco significativo na tutela da dignidade sexual, ao reconhecer diferentes formas de
violacgdo da integridade fisica e psiquica da vitima.

3.2 IMPACTOS PSICOLOGICOS E SOCIAIS NAS VITIMAS

Os crimes que atentam contra a dignidade sexual provocam, nas vitimas, consequéncias
profundas que transcendem os danos fisicos imediatos, afetando intensamente suas dimensdes
emocionais, subjetivas e sociais. Trata-se de viola¢fes que comprometem a integridade psiquica e a
autoestima da vitima, gerando traumas duradouros e dificultando sua reinser¢do plena nos espagos
sociais e institucionais (MELO, 2023).

Essas modalidades de violéncia, por sua natureza invasiva e degradante, frequentemente
culminam em sérios disturbios psicolégicos, como depressao, ansiedade, transtorno de estresse pds-

traumatico, dificuldades de sono, além de promoverem o isolamento social e sentimento de culpa e
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vergonha. Tais consequéncias ndo apenas afetam o bem-estar imediato das vitimas, mas também
comprometem sua capacidade de recuperacdo e reintegracdo emocional, perpetuando o ciclo de
trauma por longo periodo (SIQUEIRA; BORGES, 2023).

Para Olimpio (2021), o sofrimento emocional se intensifica ainda mais quando a vitima, ao
buscar apoio e justica, enfrenta procedimentos revitimizantes dentro das instituigdes, como
questionamentos insensiveis, desconfianga em relacao ao seu relato ou exposicao publica inadequada.

A violéncia institucional, nesse cenario, age como um elemento que agrava a situacao,
intensificando o trauma e minando a confianca no sistema judiciario. Quando o Estado, por meio de
seus agentes, ndo oferece a vitima o devido acolhimento e empatia, a recuperacdo emocional se
complica, podendo até ser interrompida. A percepcdo de desamparo ou de ser julgada por aqueles
que deveriam oferecer protecdo pode gerar um novo nivel de dor, frequentemente mais persistente
do que a violéncia originaria (MELO, 2023).

No ambito social, aqueles que sofrem abusos muitas vezes lidam com estigmas,
discriminacbes e uma tendéncia ao silenciamento, o que prejudica suas interacdes pessoais, no
trabalho e na familia. A cultura de desconfianca e a atribuic¢do de culpa a vitima, que ainda persiste
em diversos segmentos da sociedade e, infelizmente, também em instituicdes, representa um
impedimento para que denuncias sejam feitas e a justica seja buscada, favorecendo a continuidade da
impunidade (SIQUEIRA; BORGES, 2023).

Assim, para Simdes e Da Luz (2016), as consequéncias dos delitos contra a dignidade sexual,
acentuadas pela violéncia das instituicGes, ultrapassam o ambito individual e tém reflexos na
sociedade, influenciando profundamente a forma como se entende justica, cidadania e dignidade
humana. Para lidar efetivamente com essa questdo, é necessario ndo apenas promover respostas
penais eficientes, mas também desenvolver politicas publicas abrangentes que oferecam acolhimento

e reparacéo.

3.3 REVITIMIZACAO NO PROCESSO PENAL

A revitimizacdo consiste no processo pelo qual uma pessoa que j& vivenciou uma situacdo
traumatica, como um crime, abuso ou outra forma de violéncia, € novamente exposta a experiéncias
semelhantes ou a novos episodios de sofrimento, muitas vezes provocados pela atuacao de terceiros.

Essa nova forma de vitimizagdo pode ocorrer, inclusive, no contexto institucional, durante
procedimentos legais ou judiciais que, em vez de assegurar protecao e acolhimento a vitima, acabam
por reforcar a violéncia e opressao, prolongando o trauma inicial e ampliando o sofrimento da pessoa
vulneravel, ou seja, em vez de proteger e acolher a vitima, acabam por reproduzir dindmicas de
violéncia e opressdo (DE OLIVEIRA, 2023).
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Nesse contexto, aprofunda os danos psicoldgicos e emocionais ja vividos pela vitima,
dificultando seu processo de recuperacao e gerando impactos duradouros em sua satide mental e bem-
estar. Diante disso, é fundamental que haja politicas publicas e praticas institucionais voltadas a
escuta qualificada, ao acolhimento e a prevencdo da revitimizacdo, assegurando as vitimas um
tratamento digno e livre de preconceitos (SIQUEIRA; BORGES, 2023).

Assim sendo, é possivel assimilar o Brasil como um palco de tolerancia a pratica da chamada

violéncia institucional. Essa, na licdo de Olimpio (2021) apud, Taquete (2007, p. 95):

[...] é aquela praticada, por acdo e¢/ou omissdo, nas instituicdes prestadoras de servigos
publicos tais como hospitais, postos de satde, escolas, delegacias, Judiciario, dentre outras.
E perpetrada por agentes que deveriam garantir uma atengdo humanizada, preventiva e
reparadora de danos. Na seara da violéncia institucional, podemos encontrar desde a
dimensdo mais ampla, como a falta de acesso aos servigos de saude ¢ a ma qualidade dos
servigos prestados, até mesmo com expressdes mais sutis, mas ndo menos violentas, tais
como os abusos cometidos em virtude das relagcdes desiguais de poder entre profissional e
usuario (OLIMPIO, 2021, apud TAQUETE, 2007, P.95).

Com base nessa definicdo, € essencial ressaltar que, para além de atos e omissdes, a violéncia
institucional pode igualmente ser praticada por meio de conivéncia, descaso ou falta de competéncia
técnica por parte dos servidores publicos ou daqueles que atuem em nome do Estado na oferta de
servicos publicos. Tais condutas, quando ocasionam prejuizos ou lesdes a quem utiliza esses servicos,
configuram formas de violéncia institucional, representando uma violacdo dos deveres estatais de

protecdo, zelo e garantia da dignidade humana (MELO, 2023).

40 PAPEL DO PODER JUDICIARIO NOS CRIMES CONTRA A DIGNIDADE SEXUAL
4.1 ANALISE DE DECISOES JUDICIAIS E JURISPRUDENCIA

O Poder Judiciario exerce um papel fundamental na efetivacéo dos direitos fundamentais das
vitimas de crimes contra a dignidade sexual, incumbindo-se de garantir o devido processo legal,
assegurar a protecdo integral da vitima e assegurar a responsabilizacdo dos agressores, em
conformidade com os principios da justica e da equidade (SANCHES; BATISTA, 2025).

Entretanto, a analise das decisdes judiciais evidencia um cendrio contraditério, no qual, apesar
dos avancos normativos e institucionais, ainda prevalecem atitudes que perpetuam estigmas,
preconceitos e estereotipos de género, profundamente enraizados na cultura juridica brasileira,
comprometendo a plena efetividade dos direitos das vitimas. (DE MEIRA; RAMOS, 2022).

Para Santos e Andrade (2025), em diversos julgados, € possivel identificar praticas de
revitimizacdo institucional, em que a propria vitima é submetida a situacGes vexatorias ou
desrespeitosas durante o curso do processo judicial.

Relatos de julgamentos nos quais se questiona a vestimenta da vitima, sua conduta moral ou sua

vida intima sdo manifestacfes de uma légica patriarcal que inverte papéis e deslegitima o sofrimento
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da mulher. Tais posturas comprometem ndo apenas a imparcialidade do julgamento, mas também a
efetividade do direito a dignidade e a protecdo integral (OLIMPIO, 2021).
Segundo De Oliveira, (2023):

(...) durante a instrucdo probatéria, ndo raramente sdo formuladas as vitimas e testemunhas
perguntas repetitivas, inadequadas, desnecessarias, provocativas, degradantes, humilhantes,
ofensivas, vexatorias e invasivas, que tem o potencial efeito de avilta-las, menospreza-las e
deprecia-las enquanto pessoa portadora de dignidade. Além disso, muitas vezes sdo
submetidas a diligéncias que ndo resguardam a sua honra, privacidade e intimidade, a
exemplo da acareagdo e da reconstituigdo simulada dos fatos, ¢ que tenham o conddo de expor
a vitima e a testemunha a contato despiciendo com o réu e pode nela provocar o reavivamento
da situac@o traumatica que sofreu ou presenciou, despertando-se gatilhos que até entdo se
mantinham adormecidos (DE OLIVEIRA, 2023).

Jurisprudéncias mais recentes, no entanto, apontam para um movimento gradual de mudanca,
ainda que incipiente, com decisdes que reconhecem a gravidade da violéncia institucional e da
revitimizagdo no ambito processual.

Alguns tribunais tém se posicionado de forma mais sensivel a temética, reconhecendo a
importancia da escuta qualificada, da preservacdo da intimidade da vitima e da adogéo de praticas
processuais menos invasivas. Ainda assim, a aplicacao dessas diretrizes ndo é uniforme, revelando a
necessidade urgente de formacgdo continuada dos magistrados e operadores do Direito, além da
implementacdo efetiva de protocolos especificos para casos de violéncia sexual (STF, 2024).

4.2 RESPONSABILIDADE DO JUDICIARIO DIANTE DA CONVENCAO DE BELEM DO
PARA, DA CF/88 E DA LEI MARIA DA PENHA

A Convengéo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher,
conhecida como Convencdo de Belém do Para, foi adotada pela OEA em 9 de junho de 1994 e
aprovada pelo Brasil em 1° de setembro de 1995, por meio do Decreto Legislativo n°® 107, sendo
ratificada em 27 de novembro do mesmo ano (SIMOES; DA LUZ, 2016).

Este instrumento internacional reconhece a violéncia contra a mulher como uma violagdo dos
direitos humanos e das liberdades fundamentais, limitando o pleno exercicio desses direitos.

Ao afirmar que a erradicacdo da violéncia é condicdo essencial para o desenvolvimento
individual e para a participacdo igualitdria das mulheres em todas as esferas da vida, a
Convencdo destaca-se como uma ferramenta juridica e politica de protecdo e emancipagéo feminina,
orientando os Estados-membros a adotarem medidas eficazes de prevencéo, responsabilizacéo e
reparacdo (CAVICHIOLI, 2022).

A Convencdo de Belém do Paré define violéncia contra a mulher como qualquer ato ou
conduta baseada no género que cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico, tanto

na esfera pablica quanto na privada.
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A norma abrange diferentes formas de violéncia, incluindo aquelas ocorridas no ambiente
domeéstico, na comunidade ou mesmo praticadas ou toleradas pelo Estado e seus agentes. Afirma-se,
de forma categérica, que toda mulher tem o direito de viver livre de violéncia em todos os espagos
sociais (CAVICHIOLLI, 2022).

No artigo 4°, a Convengdo estabelece direitos fundamentais, como o de ndo ser submetida a
tortura, de ter sua dignidade e familia protegidas, e de contar com igualdade perante a lei. Também
assegura acesso rapido a justica, liberdade religiosa, direito a associacao e participacédo plena na vida
publica e politica do pais.

A Lei Maria da Penha (Lei n® 11.340/2006) reconhece a violéncia doméstica e familiar contra
a mulher como crime, representando um marco legal fundamental no combate as diversas formas de
agressdo baseadas no género (SIMOES; DA LUZ, 2016).

A norma estabelece um amplo conjunto de direitos voltados a protecdo da mulher em situacéo
de violéncia, abrangendo medidas de prevencdo, assisténcia e responsabilizacdo dos agressores.
Além disso, define as atribuicBes especificas de cada 6rgdo publico, promovendo uma atuagdo
integrada entre o sistema de justica, a seguranca publica, a saude, a assisténcia social e outros setores,
a fim de garantir uma resposta eficaz, acolhedora e humanizada as vitimas (OLIMPIO, 2021).

A Lei foi capaz de promover o reconhecimento formal da vulnerabilidade da mulher nas
relagbes domésticas, familiares e afetivas, bem como instituiu a for¢a simbdlica da pena na
redefinicdo juridica da violéncia como ato lesivo a valores e sentimentos coletivos, deslocando
definitivamente o problema da esfera da vida privada para a esfera publica (SIMOES; DA LUZ, 2016).

A Constituicdo Federal de 1988 trouxe importantes avangos na protecdo e promocao dos
direitos das mulheres, consolidando principios fundamentais como a igualdade formal entre homens e
mulheres. Entre os direitos assegurados, destacam-se a ampliagcdo das garantias civis, sociais e
econémicas femininas, o reconhecimento da igualdade de direitos e deveres nas rela¢bes conjugais —
inclusive nas unides estaveis —, e a afirmacdo do principio da ndo discriminacdo em razdo do sexo
(OLIMPIO, 2021).

A Carta Magna também veda préaticas discriminatorias no ambiente de trabalho e assegura
direitos relacionados a satde sexual e reprodutiva, reconhecendo a autonomia da mulher em relacéo
a contracepcdo e a maternidade. Esses dispositivos representam um importante avango rumo a
equidade de género no ordenamento juridico brasileiro. (TAVASSI; RE; BARROSO; MARQUES,
2021).
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5 VIOLENCIA INSTITUCIONAL PRATICADA PELO SISTEMA DE JUSTICA
5.1 0 PAPEL DO MINISTERIO PUBLICO, DA DEFENSORIA E DA MAGISTRATURA

No contexto da violéncia institucional em casos de crimes contra a dignidade sexual, o papel
desempenhado pelos 6érgdos essenciais a funcdo jurisdicional do Estado. O Ministério Publico,
Defensoria PUblica e Magistratura, sdo para assegurar os direitos das vitimas e garantir a efetividade
da justica (OLIMPIO, 2023).

No entanto, tais instituicdes, embora investidas de autoridade e responsabilidade, nem sempre
atuam de forma isenta de praticas discriminatdrias ou insensiveis as especificidades desses crimes, o
que pode resultar em processos marcados pela revitimizacdo e pelo enfraquecimento da confianga no
sistema judicial (ABREU, 2024).

Criada pela Constituicdo Federal de 1988, a Defensoria Publica ¢ “essencial a funcao
jurisdicional do Estado”, incumbindo-lhe a “promoc¢ao dos direitos humanos e a defesa, em todos os

graus, dos necessitados”. Os autores Siqueira e Borges (2023), cita:

Como exemplo de violéncia institucional que se busca ilustrar, ¢ possivel citar o caso de
Mariana Ferrer, que ganhou projecdo no noticiario nacional e ensejou importantes alteracdes
legislativas. Trata-se de um processo criminal que envolve um empresario paulista acusado
de ter abusado sexualmente de Mariana Ferrer, na cidade de Florian6polis/SC. Ao longo do
tramite processual para a apuragdo do crime, a vitima passa por momentos de
constrangimentos e de humilhagdes nas audiéncias, causados sobretudo pelo advogado de
defesa, sob o olhar complacente do magistrado ¢ do membro do Ministério Publico
(SIQUEIRA; BORGES, 2023)

Dessa forma, revela-se o processo penal como um espaco privilegiado para a reproducgéo da
violéncia estatal, o que pode acabar desestimulando mulheres a buscar a tutela de seus direitos junto
ao sistema de justica.

Assim, instituido pela Constituicdo Federal de 1988 como funcdo essencial a justica, o
Ministério Publico € regido pelo artigo 127, que o define como “instituicdo permanente, essencial a
funcdo jurisdicional do Estado, incumbindo-lhe a defesa da ordem juridica, do regime democrético e
dos interesses sociais e individuais indisponiveis”. Dessa forma, o Ministério Publico exerce papel
crucial na promocdo da justica, na fiscalizacdo da legalidade e na garantia dos direitos fundamentais,
especialmente das vitimas em situacdo de vulnerabilidade.

Nesse sentido, a magistratura, como funcao essencial a administragao da justica, esta prevista
na Constituicdo Federal de 1988, que estabelece em seu artigo 92 que o Poder Judiciario é
composto por diversos 6rgdos jurisdicionais, sendo 0s juizes responsaveis por assegurar a
prestacdo jurisdicional de forma imparcial, célere e efetiva. J& o artigo 93 disciplina os principios
que regem a magistratura, incluindo a garantia da independéncia, daimparcialidade e do

respeito aos direitos fundamentais. Assim, aos magistrados incumbe o dever constitucional de
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aplicar a lei com justica e equidade, promovendo a protecdo dos direitos humanos e assegurando a
dignidade da pessoa humana em todas as fases do processo judicial.

A confianca nas instituicfes judiciais é abalada justamente quando essas passam a ser palco
de praticas que configuram violéncia institucional contra as mulheres, comprometendo a legitimidade
do Judiciario e sua funcio protetiva. E essencial destacar que o Poder Judiciario, enquanto guardi&o
da Constituicdo, deve assegurar que os profissionais responsaveis pela protecdo dos direitos
fundamentais garantam acesso equitativo a justica para homens e mulheres, conforme previsto na

Constituicao Federal.

6 INSTRUMENTOS DE ENFRENTAMENTO E BOAS PRATICAS
6.1 PROTOCOLOS DE JULGAMENTO COM PERSPECTIVA DE GENERO (EX: CNJ)

Os desafios impostos pela violéncia institucional no sistema de justica, sobretudo em casos
envolvendo crimes contra a dignidade sexual, a adocao de protocolos de julgamento com perspectiva
de género constitui uma ferramenta fundamental para a transformacdo da cultura judiciaria e
promocdo de uma atuacdo mais equanime, empatica e eficaz.

Tais protocolos buscam orientar magistrados na superacao de esteredtipos de género e na
construcdo de decisdes que respeitem os direitos humanos de grupos vulneraveis, conforme diretrizes
constitucionais e internacionais.

Nesse sentido, destaca-se o Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género,
elaborado pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ), que estabelece parametros interpretativos e
metodologicos a serem observados pelos membros do Judiciario no julgamento de casos que

envolvam desigualdades de género.

Em conformidade com o Estado Democratico de Direito, a concepgdo contemporanea da
imparcialidade agrega um novo ponto de vista: a perspectiva objetiva da imparcialidade, que
¢ a promocdo de uma atividade jurisdicional sob o enfoque do “devido processo legal
substancial”. Assim, a imparcialidade deixa de tratar apenas de questdes referentes a
subjetividade de quem julga, para abranger a propria persecugdo de um processo justo, sob
o ponto de vista do procedimento (CNJ. 2021).

O documento propde uma leitura critica das normas, enfatizando a necessidade de reconhecer
as estruturas histdricas de opressao que afetam mulheres e grupos vulnerabilizados, e de romper com
praticas judiciais que perpetuem discriminagdes e a revitimizagdo. O protocolo do CNJ encontra
respaldo em compromissos internacionais assumidos pelo Brasil, como a Convencdo de Belém do
Pard e a Convencédo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacdo contra a Mulher
(CEDAW). Sua aplicacao contribui para a efetivacdo do direito a igualdade e a ndo discriminacao,
além de ser um importante instrumento no combate a cultura institucional patriarcal ainda presente no

sistema de justica.
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Para Siqueira e Borges (2023), a formacéo continua e a capacitacdo dos operadores do Direito
— incluindo magistrados, membros do Ministério Publico, defensores publicos, advogados e demais
servidores do sistema de justica — constitui etapa essencial no enfrentamento a violéncia
institucional e na consolidacdo de uma atuacao judicial comprometida com os direitos humanos.

Nesse contexto, torna-se indispensavel a inclusdo da perspectiva de género nos processos
formativos, a fim de desconstruir estere6tipos discriminatérios historicamente arraigados nas praticas
juridicas e nos processos decisorios.

Para Martins (2022), o depoimento especial exige cada vez mais cautela por parte do
magistrado, que deve, na medida do possivel, seguir os parametros delineados pela legislacao e pelo
protocolo adotado pelo CNJ.

Tais iniciativas formativas devem abordar contetdos como a Convencéo de Belém do Para, a
CEDAW, o Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género do CNJ, bem como temas
relacionados a vulnerabilidades sociais, revitimizacéo e igualdade substancial. O objetivo é promover
uma compreensdo critica da realidade social das mulheres e de outros grupos vulnerabilizados,
contribuindo para decisdes mais sensiveis, justas e alinhadas com os principios constitucionais
(MARTINS, 2022).

A auséncia de preparo técnico e sensibilidade quanto as questdes de género pode contribuir
para praticas que reforcem a culpabilizacdo das vitimas e perpetuem formas sutis ou explicitas de
violéncia institucional. Portanto, investir em capacitacfes periddicas e obrigatdrias, voltadas a
humanizacdo da justica e a garantia do acesso igualitario aos direitos, representa uma medida urgente
e estratégica para a construcdo de um sistema mais inclusivo, democratico e efetivamente justo
(SIMOES; DA LUZ, 2016).

6.2 GARANTIA DE DIREITOS FUNDAMENTAIS E DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

A garantia dos direitos fundamentais e a promocdo da dignidade da pessoa humana
constituem pilares essenciais do Estado Democratico de Direito, conforme disposto no artigo 1°,
inciso Ill, da Constituicdo Federal de 1988. Tal principio, elevado a categoria de fundamento da
Republica, impBe ao Estado o dever de assegurar a integridade fisica, psiquica e moral de todos os
individuos, com especial atencdo aqueles em situacdo de vulnerabilidade, como as vitimas de crimes
contra a dignidade sexual (OLIMPIO, 2021).

Esse compromisso, contudo, ndo se limita ao plano interno. O Brasil, enquanto signatario de
diversos tratados internacionais de direitos humanos, assume obrigaces juridicas que reforcam a
protecdo a dignidade humana. Dentre esses instrumentos, destacam-se a Convengdo Americana sobre
Direitos Humanos (Pacto de San José da Costa Rica), a Convencdo sobre a Eliminacdo de Todas as
Formas de Discriminagéo contra a Mulher (CEDAW) e a Convencéo Interamericana para prevenir,
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punir e erradicar a violéncia contra a Mulher (Convencdo de Belém do Pard). Tais normativas
impOem ao Estado o dever de adotar medidas legislativas, administrativas e judiciais que assegurem
0 acesso a justica, a protecdo integral das vitimas e a responsabilizacdo eficaz dos agressores
(SIMOES; DA LUZ, 2016).

Nesse cenario, € imperioso que os Orgaos do sistema de justica, especialmente o Poder
Judiciario, o Ministério Publico e a Defensoria Publica, atuem com base em uma perspectiva de
género e de direitos humanos, promovendo uma justica inclusiva, equitativa e comprometida com a
erradicacdo da violéncia institucional e com a concretizacdo da dignidade da pessoa humana como

valor supremo da convivéncia democratica.

7 CONCLUSAO

A analise da violéncia institucional em crimes contra a dignidade sexual no ambito do Poder
Judiciario evidencia a persisténcia de praticas discriminatorias que comprometem a efetividade da
justica e os direitos fundamentais das vitimas. Embora o ordenamento juridico brasileiro contemple
uma gama de dispositivos legais e constitucionais voltados a protecdo da dignidade da pessoa humana
— como a Constituicdo Federal de 1988, a Lei n° 12.015/2009, a Lei Maria da Penha (Lei n°
11.340/2006) e, mais recentemente, a Lei n° 14.321/2022 —, observa-se que sua aplicacdo ainda
encontra entraves nas estruturas institucionais marcadas por estigmas, preconceitos e estereétipos de
género.

O fenbmeno da revitimizacdo, embora juridicamente reprovavel, é reiteradamente
reproduzido no curso de procedimentos investigativos e judiciais, especialmente quando as vitimas
sdo submetidas a condutas desnecessarias, invasivas ou deslegitimadoras por parte de agentes do
Estado. Tal realidade revela ndo apenas falhas operacionais, mas também uma cultura juridica que,
por vezes, resiste a incorporacdo de uma perspectiva de género e de direitos humanos nas praticas
judiciais.

Diante disso, torna-se imperativo o fortalecimento de politicas publicas de enfrentamento a
violéncia institucional, a adog¢do de protocolos de julgamento com perspectiva de género, bem como
a capacitacdo continua de magistrados, membros do Ministério Publico, defensores publicos e demais
operadores do Direito. S0 assim serd possivel transformar o sistema de justica em um espaco
verdadeiramente acessivel, igualitario e respeitoso a dignidade das vitimas, em consonancia com 0s
compromissos assumidos pelo Brasil no plano constitucional e internacional.

Nesse sentido, viu-se que o CNJ, em busca do enfrentamento a violéncia contra as mulheres
no &mbito do Poder Judiciario, instituiu protocolo para julgamento com perspectiva de género, sendo
esta uma medida necessaria para compreender as influéncias das desigualdades sociais no Judiciario

e, assim, garantir um julgamento justo.
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Em suma, a existéncia de normas juridicas voltadas a prote¢do das vitimas de crimes sexuais
ndo assegura, por si so, sua plena efetividade na realidade concreta. A anélise revela que mulheres
ainda sdo, com frequéncia, tratadas pelo Poder Judiciario sob uma ética culpabilizadora, sendo
submetidas a processos de revitimizacdo institucional que perpetuam praticas discriminatérias e
reforcam a cultura do estupro. Essa dissonéncia entre a previsdo normativa e a atuacdo préatica
evidencia a urgéncia de medidas estruturais e educativas que promovam uma mudangca cultural no
sistema de justica, a fim de garantir o respeito a dignidade, a integridade e aos direitos fundamentais

das vitimas.
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