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RESUMO

A presente pesquisa busca analisar a aplicagdo da Justiga Restaurativa diante de casos de violéncia de
género, explorando potencialidades e desafios dentro do contexto feminista. A pesquisa tem como
objetivo geral examinar como as praticas restaurativas podem contribuir para a promogao da igualdade
de género e para o empoderamento das vitimas de violéncia doméstica e familiar. Para alcancar esse
objetivo, foi adotada uma metodologia qualitativa, com revisdo bibliografica de teorias sobre Justiga
Restaurativa e feminismo, bem como analise de dados sobre a aplicacdo dessas praticas. O trabalho
evidenciou que a Justi¢a Restaurativa ¢ uma ferramenta valiosa para promover um modelo de justiga
mais humanizado, ao permitir que a vitima tenha um papel ativo na reparacdo do dano e na
responsabilizagdo do agressor. O trabalho sugere que a implementagdo dessas praticas deve ser
acompanhada de perto por técnicos especializados para garantir que sejam eficazes e seguras para as
vitimas.
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1 INTRODUCAO

A Justica Restaurativa surge como uma alternativa aos métodos tradicionais de resolucdo de
conflitos, buscando promover a reposicao dos danos causados, a responsabilizagdo do ofensor e o
protagonismo das vitimas. Esse modelo dialoga diretamente com os principios do feminismo, que
propde reflexdes sobre desigualdades de gé€nero e as estruturas sociais que perpetuam violéncias,
especialmente contra mulheres. Nesse contexto, € essencial investigar se a Justica Restaurativa pode
atender as demandas feministas por justica em casos de violéncia de género, considerando as
complexidades e especificidades dessas situagdes.

Um problema central que se apresenta ¢ a tensao entre os objetivos da Justiga Restaurativa e as
necessidades especificas das mulheres em situacdo de vulnerabilidade. Sera que a Justica Restaurativa,
ao priorizar o didlogo e a reconciliacdo, pode, em alguns casos, reproduzir as dindmicas de poder
desiguais que o feminismo busca desconstruir? Ou seria este um mecanismo eficaz para empoderar as
mulheres e enfrentar as causas estruturais da violéncia?

Dentre as hipdteses, elenca-se que a Justica Restaurativa é compativel com as demandas
feministas porque promove a escuta ativa das mulheres, amplia o protagonismo das vitimas e oferece
um espaco seguro para a reposi¢ao de danos, indo além das limitagcdes do sistema punitivo tradicional.
A justica restaurativa, ao focar na mediagdo e no didlogo, pode promover desigualdades de poder,
especialmente em contextos de violéncia de género, colocando as mulheres em situagdes de maior
vulnerabilidade emocional e social.

Este trabalho ¢ relevante para explorar a interface entre duas perspectivas de transformacao
social: a Justica Restaurativa e o feminismo. Enquanto busca promover um modelo mais humano e
inclusivo de resolucdo de conflitos, o feminismo desafia as estruturas de poder que perpetuam
desigualdades. Discutir como esses dois paradigmas podem se complementar ou se tensionar €
fundamental para aperfeigoar praticas de justica e construir respostas mais eficazes e equitativas para
a violéncia de género.

Dentre os objetivos consiste em analisar as interse¢des e contradi¢des entre a Justica
Restaurativa e o feminismo, com foco em sua aplicacdo em casos de violéncia de género. Além de
identificar os principios e praticas da Justica Restaurativa relacionados ao enfrentamento da violéncia
de género. Avaliar as contribui¢des do feminismo para o aprimoramento das praticas restaurativas.
Investigar os riscos e desafios de aplicar a Justica Restaurativa em contextos de desigualdade de
género.

O trabalho sera desenvolvido por meio de uma pesquisa qualitativa, com revisdo bibliografica
de autores/as que abordam Justica Restaurativa e feminismo. Além disso, serdo analisados estudos de

caso e dados secundarios sobre a aplicacao da Justica Restaurativa em situacdes de violéncia de género.
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A pesquisa buscara cruzar perspectivas tedricas e praticas para oferecer uma andlise critica e

aprofundada sobre o tema.

2 OS FUNDAMENTOS DA JUSTICA RESTAURATIVA E SUAS CONEXOES COM O
FEMINISMO

A Justica Restaurativa ¢ um modelo de resolucdo de conflitos que se afasta do paradigma
retributivo tradicional, priorizando a reposi¢cao dos danos causados, a responsabilizagao do ofensor e
o envolvimento ativo das vitimas no processo. Conforme Silva e Zacarias (2020), esse modelo ¢
fundamentado em valores como empatia, didlogo e reintegracdo social, buscando construir respostas
mais humanas e transformadoras, em vez de simplesmente punir. O foco esta em restaurar as relagdes
sociais afetadas pelo conflito e abordar as causas estruturais da violéncia.

Os principios que orientam a Justica Restaurativa apresentam convergéncias com as diretrizes
do feminismo. De acordo com Koller e Narvaz (2006), o feminismo, enquanto movimento politico e
tedrico, questiona as estruturas de poder que perpetuam desigualdades e opressdes, especialmente as
baseadas em género. A proposta feminista ¢ a desconstrucdo de sistemas que silenciam mulheres e
outros grupos marginalizados, destacando o empoderamento, a justica social e a igualdade. Nesse
contexto, observa-se que a Justica Restaurativa e o feminismo compartilham o objetivo de transformar
estruturas sociais que produzem injustica e exclusao.

Uma das principais conexdes entre a Justica Restaurativa e o feminismo reside na centralidade
da escuta ativa e no protagonismo das partes envolvidas. No contexto da violéncia de género, o sistema
de justica tradicional muitas vezes desconsidera as necessidades e narrativas das mulheres, priorizando
uma abordagem punitiva que nao resolve as raizes do problema. A Justica Restaurativa, ao contrario,
busca criar espagos seguros onde as vitimas possam expressar suas experiéncias, serem ouvidas e
participar ativamente na defini¢do de solu¢des que promovam seus componentes € autonomia (Oliveira
e Santos, 2017).

Além disso, o feminismo alerta para a necessidade de considerar as interseccionalidades
presentes nas vivéncias das mulheres. As opressdes de género ndo operam isoladamente, mas se
entrelacam com outras formas de discriminagdo, como raga, classe e orientagdo sexual. A Justica
Restaurativa, ao considerar as particularidades de cada caso e as dinamicas de poder subjacentes,
oferece um potencial para enfrentar essas interseccionalidades de maneira mais sensivel e eficaz do
que o sistema tradicional de justica (Koller e Narvaz, 2006).

Todavia, também se destacam algumas limitagdes importantes. De acordo com Bandeira
(2014), vertentes criticas do feminismo questionam se a Justica Restaurativa pode ser plenamente
eficaz em contextos onde as desigualdades estruturais sao tdo profundas que inviabilizam o equilibrio

de poder necessario para o dialogo e a negociacao justa. Em situagdes de violéncia de género, em que
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o agressor frequentemente utiliza seu poder para intimidar ou manipular, ¢ imprescindivel que o
processo restaurativo seja cuidadosamente estruturado para nao reproduzir essas dindmicas opressivas.

Dessa forma, a relacdo entre Justica Restaurativa e feminismo ¢ complexa e repleta de
potencialidades. Ambos os paradigmas unidos a visao de uma sociedade mais justa, mas desabilitam
adaptacdes e dialogos para que suas praticas se complementem de maneira eficaz. A construcao de
uma abordagem restaurativa que integre os principios feministas pode ndo apenas fortalecer a resposta
as violéncias de género, mas também contribuir para uma transformag¢ao social mais ampla, pautada

pela igualdade e pelo respeito as diferencgas.

3 DESAFIOS E POTENCIALIDADES DA JUSTICA RESTAURATIVA EM CASOS DE
VIOLENCIA DE GENERO

A aplicagdo da Justica Restaurativa em casos de violéncia de género ¢ um tema que desperta
debates profundos e, muitas vezes, polarizados. De um lado, destaca-se seu potencial como uma
abordagem alternativa que coloca a vitima no centro do processo, valorizando suas demandas e
promovendo uma reposi¢do mais humanizada. Por outro lado, surgem desafios significativos,
sobretudo quando se considera a complexidade das dindmicas de poder envolvidas em situagdes de
violéncia de género e o risco de revitimizacdo (Bandeira, 2014).

A aplicagdo da Justica Restaurativa em casos de violéncia de género enfrenta o desafio de lidar
com a assimetria das relagdes de poder entre a vitima e o agressor. A violéncia de género ¢
frequentemente marcada por desequilibrios estruturais e dindmicas de controle que vao além do ato
especifico de agressdo (Silva e Demenjour, 2020). Esses elementos podem dificultar o didlogo
igualitario e seguro, essencial para o sucesso de processos restaurativos. Sem mecanismos claros de
protecao e mediagdo, a vitima pode se sentir pressionada a perdoar ou reconciliar-se com o agressor,
mesmo em condigdes emocionais preocupantes. Silva e Zacarias (2020) destacam a importancia de
garantir um ambiente de protegdo e segurancga para evitar tal situagao.

Outro desafio relevante ¢ a possibilidade de instrumentalizagdo da Justica Restaurativa como
substituicdo do sistema de justica tradicional. Em alguns contextos, existe o risco de que essa
abordagem seja utilizada para atenuar punigdes ou minimizar a gravidade da violéncia de género, o
que pode resultar em uma sensa¢ao de impunidade para o agressor e na deslegitimagao das demandas
das vitimas por justica. Para evitar esse problema, Oliveira e Santos (2017) defendem a necessidade
de complementar a Justica Restaurativa com medidas de responsabilizagdo formal, especialmente em
casos mais graves.

Embora os desafios existam, a Justica Restaurativa também apresenta um potencial
transformador significativo. Em contraste com o sistema punitivo, que muitas vezes despersonaliza o

processo e marginaliza as vitimas, a abordagem restaurativa cria um espaco onde as mulheres podem
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narrar suas experiéncias e participar ativamente na construgdo de solugdes. Segundo Pranis (2011),
esse protagonismo contribui para a reparagao de danos emocionais e sociais, fortalecendo a autoestima
e o empoderamento da vitima.

Outro aspecto positivo € a capacidade da Justica Restaurativa de abordar as causas estruturais
da violéncia de género. Ao envolver a comunidade no processo, promove-se a discussdo sobre os
valores e normas sociais que sustentam as desigualdades de género. De acordo com Oliveira e Santos
(2017), as praticas restaurativas tém o potencial de produzir um impacto mais amplo, indo além da
resolucao do conflito especifico, contribuindo para a transformacao cultural necessaria para prevenir
novas ocorréncias de violéncia.

Além disso, a Liberdade da Justica Restaurativa oferece oportunidades para adaptar as praticas
as necessidades especificas de cada caso. Procedimentos como circulos restaurativos, mediagdes com
mediadores especializados em género e dindmicas de didlogo com apoio psicossocial podem ser
aprimorados para garantir um ambiente seguro e equitativo. Tais praticas, quando bem-sucedidas,
podem mitigar os riscos de revitimizacao e proporcionar resultados mais esmagadores tanto para as
vitimas quanto para as comunidades envolvidas (Pranis, 2011).

Portanto, a aplicagdo da Justica Restaurativa em casos de violéncia de género exige um
equilibrio cuidadoso entre potencialidades e desafios. E necessario que as préticas restaurativas sejam
estruturadas com sensibilidade as desigualdades de género e com mecanismos robustos de suporte para
as vitimas. S6 assim sera possivel garantir que essa abordagem ndo atenda apenas as necessidades
individuais, mas também contribua para a transforma¢do de uma sociedade ainda marcada pela

opressdo de género.

4 JUSTICA RESTAURATIVA COMO FERRAMENTA DE TRANSFORMACAO SOCIAL
FEMINISTA

A Justica Restaurativa, ao ser aplicada em casos de violéncia de género, assume um papel
transformador ao desafiar as estruturas patriarcais que perpetuam a desigualdade. Sua proposta ndo se
limita a reparacao de danos individuais, mas busca mudangas profundas nas dindmicas sociais que
sustentam a opressao de género. Conforme Morais € Rodrigues (2016), ao colocar a vitima no centro
do processo, esse modelo rompe com uma logica retributiva que muitas vezes marginaliza a mulher,
tornando-a protagonista de sua trajetéria de superagdao e empoderamento.

No contexto da violéncia doméstica, que frequentemente envolve agressdes repetidas do
homem contra a mulher, a violéncia se manifesta ndo apenas como um ato isolado, mas como um
reflexo de relagdes desiguais e estruturais no género. De acordo com Oliveira e Santos (2017), a
violéncia doméstica ¢ caracterizada pela habitualidade e pela afirmagdo de uma posi¢ao de género,

sendo uma preocupagdo profundamente enraizada nas relagdes de poder entre homens e mulheres.
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Essa dinamica frequentemente resulta em sofrimento fisico, psicologico e sexual para a vitima. Nesse
sentido, a violéncia contra a mulher ¢ amplificada por um contexto cultural e histdrico de subordinacdo
e desigualdade, sendo essencial que as relagdes de poder que sustentam esse ciclo de abuso sejam
consideradas (IBDFAM, 2013).

Esse modelo possibilita um ambiente onde as mulheres podem expressar suas vivéncias e
enfrentar diretamente os efeitos da violéncia, sem a intermediacdo exclusiva de representantes estatais.
Conforme Vigano e Laffin (2019), isso reflete uma perspectiva feminista, pois da voz as mulheres e
valida suas experiéncias em um sistema que historicamente foi silenciado. Além disso, ao
responsabilizar os agressores de maneira mais humana e direta, a Justi¢a Restaurativa questiona o ciclo
de revitimizagdo que o sistema penal tradicional pode fortalecer, oferecendo alternativas que visam a
construgdo de relagdes sociais mais equitativas.

Ao se afastar do modelo punitivo tradicional, caracteriza-se por uma abordagem que prioriza a
reposi¢do dos danos causados pelo delito, buscando uma pacificagao social por meio do didlogo entre
as partes envolvidas. Segundo Oliveira e Santos (2017), esse modelo, fundamentado em praticas
intersubjetivas e multiplas teorias, oferece um espaco onde a vitima pode ser ouvida, o agressor se
responsabiliza pelo ato, e ambas as partes colaboram para a solu¢ao do conflito, promovendo a
recuperagdo e reintegracao dos envolvidos. No cendrio para a emancipacao feminina que visa reduzir
as desigualdades sociais, culturais e histéricas entre os envolvidos. Ao criar um espaco onde a vitima
tem voz e autonomia, a Justica Restaurativa promove o empoderamento, permitindo & mulher ndo
apenas narrar sua histéria, mas também se reapropriar de sua propria narrativa, afastando-se do
sentimento de vulnerabilidade e estigmatiza¢do. Esse processo permite que as vitimas de violéncia
familiar reconquistem sua autonomia e autoestima, a0 mesmo tempo em que a responsabilizagdo do
agressor ¢ enfatizada, oferecendo uma solu¢do mais humanizada e integrada a realidade de ambos os
envolvidos (Oliveira e Santos, 2017).

Outro aspecto transformador estd na capacidade das praticas restaurativas de envolver a
comunidade, ampliando a conscientizagdo sobre as raizes estruturais da violéncia do género. Essa
abordagem comunitaria pode catalisar mudangas culturais, promovendo valores de igualdade e
respeito. Ao mesmo tempo, o feminismo contribui ao exigir que uma Justica Restaurativa seja sensivel
as desigualdades de poder que permeiam os casos de violéncia de género, garantindo que as praticas
sejam seguras e ndo reproduzam opressdes (Silva e Zacarias, 2020).

Assim, a Justica Restaurativa se alinha as pautas feministas ao buscar nao apenas a resolucao
de conflitos, mas também a transformac¢ao da sociedade. Em contextos de violéncia doméstica e
familiar, sua aplicacdo ndo apenas empodera a vitima, mas também desafia as bases culturais do

patriarcado, promovendo a igualdade de género e uma cidadania mais inclusiva para as mulheres.
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Assim, ela ndo ¢ apenas um instrumento de justi¢a, mas uma ferramenta essencial para a transformagao

social feminista.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como objetivo analisar as interse¢des entre a Justica Restaurativa e o
feminismo, especialmente no enfrentamento da violéncia de género. A pesquisa demonstrou que a
Justica Restaurativa, ao priorizar a reposi¢ao dos danos e o protagonismo das vitimas, apresenta-se
como um modelo alternativo ao sistema penal tradicional, frequentemente criticado por marginalizar
as mulheres e perpetuar estruturas patriarcais.

Foi mostrado como as praticas restaurativas podem empoderar as mulheres, ao dar-lhes voz e
promover a autodeterminagdo, € como o feminismo contribui para a adaptagdo dessas praticas,
exigindo uma abordagem sensivel as desigualdades de poder, apesar de apresentar desafios
significativos, pode ser uma ferramenta poderosa para promover a igualdade de género e romper o
ciclo de violéncia. Conclui-se que, ao priorizar o protagonismo das mulheres e oferecer um espago de
pecas humanizado, ela contribui para o empoderamento feminino e a emancipagao social.

Destacou-se, também foi destacado o risco de que, sem os devidos cuidados, a Justica
Restaurativa possa reproduzir dindmicas opressivas ou colocar as vitimas em situacdes de
vulnerabilidade emocional. Essa reflexdo trouxe a tona a necessidade de técnicos capacitados ¢ de um
acompanhamento rigoroso para garantir a seguranga ¢ a eficacia do processo. Por outro lado, ficou
evidente que, quando aplicada com sensibilidade, a Justi¢a Restaurativa ndo apenas promove solugdes
individuais, mas também incentiva mudangas sociais mais amplas, alinhando-se com os objetivos
feministas de igualdade de género e transformacao cultural.

Porém, uma critica essencial recai sobre a necessidade de maior regulamentagao das praticas
restaurativas, de modo a evitar sua banalizagdo ou aplicagdo envolvente. Sem um planejamento
cuidadoso e uma formagao especifica para os mediadores, ha o risco de que as praticas restaurativas
sejam utilizadas como um paliativo € ndo como uma solu¢ao transformadora. Portanto, a consolidagao
da Justiga Restaurativa como uma ferramenta feminista exige esforcos continuos para integrar os

principios de igualdade, seguranga e transformagao social em sua implementagao.
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