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RESUMO

O presente estudo abordou a implementacao de metodologias ativas no contexto educacional, visando
entender os efeitos dessas abordagens no desempenho académico dos alunos. O objetivo geral consistiu
em analisar como as metodologias ativas influenciam a aprendizagem, identificando os desafios e as
oportunidades associadas a adog¢do. Para alcancar esse objetivo, foi realizada uma pesquisa de revisao
bibliografica, que incluiu a analise de diversas fontes sobre o tema. Os resultados evidenciaram que as
metodologias ativas promovem um impacto positivo no desempenho académico, além de favorecer o
desenvolvimento de competéncias essenciais, como autonomia e trabalho em equipe. A andlise das
percepcdes dos alunos mostrou que, ao se tornarem protagonistas de sua aprendizagem, eles
demonstraram maior motivagdo e engajamento. As consideracdes finais destacaram que, embora os
achados confirmam a eficacia das metodologias ativas, ha a necessidade de outras pesquisas que
explorem a implementagdo em diferentes contextos educacionais. Essas investigagdes podem
enriquecer o conhecimento sobre os desafios e as praticas inovadoras no ensino. Assim, a pesquisa
contribuiu para a compreensao do papel das metodologias ativas na educagdo contemporanea.

Palavras-chave: Metodologias Ativas. Aprendizagem. Desempenho Académico. Formagao Docente.
Educagao.
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1 INTRODUCAO

A educagdo contemporanea enfrenta desafios significativos que exigem novas abordagens e
metodologias. As metodologias ativas de ensino tém ganhado destaque como uma alternativa
promissora para promover uma aprendizagem efetiva e engajadora. Essas abordagens priorizam a
participagdo ativa dos alunos no processo de ensino-aprendizagem, favorecendo a constru¢do do
conhecimento por meio de experiéncias praticas e reflexivas. A inclusdo de tecnologias digitais nesse
contexto potencializa as possibilidades de interagdo e colaboragao entre educadores e estudantes,
ampliando as formas de ensinar e aprender.

A escolha por metodologias ativas se justifica pela necessidade de preparar os alunos para os
desafios do século XXI. Em um mundo em constante transformagdo, no qual as habilidades
socioemocionais € o pensamento critico se tornam essenciais, ¢ imprescindivel que o sistema
educacional acompanhe essas mudangas. As metodologias ativas oferecem ferramentas que ndo apenas
tornam o aprendizado significativo, mas também desenvolvem competéncias que sdo fundamentais
para a formagdo de cidaddos capazes de se adaptar as exigéncias do mercado de trabalho e da
sociedade.

O problema central a ser investigado refere-se a implementacdo das metodologias ativas nas
instituicdes de ensino e seus impactos na aprendizagem dos alunos. Apesar de seu potencial, muitas
escolas ainda enfrentam barreiras, como a resisténcia por parte de educadores, a falta de formagao
especifica e a caréncia de recursos adequados. Assim, ¢ fundamental compreender quais sdo os
principais desafios e oportunidades na adogdo dessas praticas, bem como o efeito na motivagio e
desempenho dos alunos.

O objetivo da pesquisa ¢ analisar a eficacia das metodologias ativas de ensino na promogao da
aprendizagem e desenvolvimento de competéncias nos estudantes, considerando o uso de tecnologias
educacionais.

O texto estd estruturado da seguinte forma: a introducdo apresenta o tema, a justificativa, o
problema e o objetivo da pesquisa. Em seguida, o referencial tedrico argumenta as definigdes e
fundamentos das metodologias ativas, enquanto os topicos de desenvolvimento abordam a evolugao
das préaticas pedagogicas, o ensino hibrido e os desafios da implementacdo. A metodologia descreve a
abordagem utilizada para a revisdo bibliografica, e os tdpicos de discussdo e resultados analisam o
impacto das metodologias ativas na aprendizagem, a formacao de professores e a percepcao dos alunos.
Por fim, as consideracdes finais sintetizam os principais achados da pesquisa e sugerem dire¢des para

futuras investigacdes.
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2 REFERENCIAL TEORICO

O referencial teorico deste trabalho estd organizado em trés secdes principais. A primeira secao
aborda as definicdes e conceitos fundamentais relacionados as metodologias ativas de ensino,
destacando as caracteristicas e a relevancia no contexto educacional contemporaneo. A segunda se¢ao
explora a relacdo entre metodologias ativas e o desenvolvimento de competéncias socioemocionais,
enfatizando como essas praticas contribuem para a formacao integral dos alunos. Por fim, a terceira
secdo argumenta o papel das tecnologias da informagdo e comunicagdo (TIC) na implementagao de
metodologias ativas, analisando as oportunidades e desafios que surgem com a integracao dessas
ferramentas no ambiente escolar. Essa estrutura visa proporcionar uma compreensao sobre as bases

tedricas que sustentam a pesquisa e contextualizar as discussdes posteriores.

3 AEVOLUCAO DAS METODOLOGIAS DE ENSINO

A evolugdo das metodologias de ensino tem sido marcada por uma transi¢ao significativa das
praticas tradicionais para abordagens dindmicas e interativas, conhecidas como metodologias ativas.
As préticas tradicionais, muitas vezes centradas na figura do professor e na transmissdo de contetidos,
tém se mostrado insuficientes para atender as demandas da educagao contemporanea. Nesse contexto,
as metodologias ativas surgem como alternativas que incentivam a participacao e o engajamento dos
alunos no processo de aprendizagem.

De acordo com Avrella e Cerutti (2018, p. 12), “o ensino hibrido, por exemplo, apresenta-se
como uma possibilidade metodoldgica que permite a personaliza¢do do ensino, integrando momentos
presenciais e virtuais, o que proporciona maior flexibilidade e autonomia aos alunos”. Essa abordagem
evidencia a necessidade de um novo paradigma educacional, que valoriza a constru¢do do
conhecimento por meio da interagdo e da pratica. Assim, o ensino hibrido ndo apenas melhora a
experiéncia de aprendizagem, mas também possibilita que os alunos desenvolvam competéncias que
sdo essenciais no século XXI.

Além disso, a implementagdao de metodologias ativas requer uma reflexao sobre as atribuigdes
do professor. Segundo Debald (2020, p. 20), “o docente deve assumir a fun¢ao de mediador, criando
ambientes de aprendizagem que estimulem a autonomia e o protagonismo dos estudantes”. Essa
mudanca de papel enfatiza a importancia da formacgao docente para que os educadores possam adotar
praticas inovadoras em sala de aula. Com isso, as metodologias ativas ndo se restringem apenas a novas
técnicas de ensino, mas promovem uma mudanga na cultura escolar.

Em contrapartida, as praticas tradicionais de ensino, caracterizadas por aulas expositivas e
métodos de avaliagdo convencionais, tém sido criticadas por sua eficacia limitada em desenvolver
habilidades essenciais nos alunos. A metodologia ativa, por sua vez, busca transformar o processo

educativo em uma experiéncia colaborativa. Como aponta Ahlert, Wildner e Padilha (2017, p. 10), “as
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metodologias ativas de ensino e aprendizagem valorizam a interagdo entre alunos e professores,
promovendo um ambiente no qual o aluno se torna protagonista do processo de aprendizagem”. Isso
demonstra que, ao contrario das abordagens tradicionais, as metodologias ativas incentivam o
desenvolvimento de habilidades criticas e criativas.

Por fim, ¢ evidente que a transi¢do das praticas tradicionais para as metodologias ativas
representa uma evolugdo significativa no campo da educacdo. A adaptacdo dos educadores e a
formacdo continua sdo essenciais para a implementacao efetiva dessas novas abordagens. Portanto, as
metodologias ativas ndo apenas oferecem uma alternativa viavel as praticas tradicionais, mas também
contribuem para a formagao de alunos criticos, autdbnomos e preparados para os desafios do futuro.
Essa mudanga reflete a necessidade de um ensino que ndo apenas transmite conhecimento, mas que

também prepare os alunos para se tornarem agentes ativos em suas proprias aprendizagens.

4 ENSINO HiBRIDO E SUAS POSSIBILIDADES

O ensino hibrido tem se consolidado como uma metodologia ativa que integra praticas
presenciais e virtuais, promovendo um ambiente educacional dindmico e flexivel. Essa abordagem
combina o melhor dos dois mundos, permitindo que os alunos tenham acesso a recursos digitais
enquanto mantém interagdes significativas em sala de aula. Com isso, o ensino hibrido ndo apenas
enriquece a experiéncia de aprendizagem, mas também se alinha as demandas contemporaneas de
formagao.

Conforme Bacich (2016, p. 9), “o ensino hibrido propde um rearranjo da sala de aula, no qual
o professor atua como mediador e o aluno como protagonista de sua aprendizagem, possibilitando que
o estudante personalize seu percurso de estudos”. Essa afirmac¢do destaca a mudanga de paradigma em
que o aluno deixa de ser um receptor passivo de informagdes e passa a assumir um papel ativo na
constru¢do do pr[oprio conhecimento. A personalizagdo do aprendizado, caracteristica central do
ensino hibrido, proporciona uma experiéncia significativa e adequada as necessidades individuais dos
estudantes.

Além disso, o uso de tecnologias da informagdo e comunicacao € um componente essencial do
ensino hibrido. Avrella e Cerutti (2018, p. 15) afirmam que “as tecnologias na educacido ndo sdo um
fim em si mesmas, mas uma ferramenta que, quando bem utilizada, pode potencializar o processo de
ensino-aprendizagem”. Essa visdo evidencia a necessidade de uma formacdo adequada para os
educadores, que devem ser capazes de integrar tecnologias em suas praticas pedagdgicas. A utilizagao
consciente de recursos digitais pode facilitar a interacdo e a colaboragdo entre alunos, tornando o
aprendizado envolvente.

Por outro lado, a implementagdo do ensino hibrido nao esta isenta de desafios. Assungao e da

Silva (2020, p. 18) destacam que “a resisténcia de alguns educadores em adotar novas metodologias
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pode ser um obstéaculo significativo para a implementagdo efetiva do ensino hibrido nas escolas”. Essa
resisténcia pode estar relacionada a falta de formagao especifica ou ao medo de perder o controle sobre
a sala de aula. Assim, ¢ fundamental que as instituigdes oferecam suporte e capacitagao aos professores,
de modo que se sintam preparados para integrar o ensino hibrido em suas praticas.

Portanto, o ensino hibrido representa uma excelente oportunidade para transformar a educagao,
promovendo uma aprendizagem autdnoma e personalizada. Ao articular praticas presenciais e virtuais,
essa metodologia ativa nao apenas enriquece o processo de ensino-aprendizagem, mas também prepara
os alunos para os desafios do século XXI. O sucesso da implementagao do ensino hibrido, no entanto,
depende de um comprometimento tanto dos educadores quanto das institui¢des, que devem trabalhar
juntos para superar as barreiras e garantir que todos os alunos tenham acesso a uma educagdo de

qualidade.

5 DESAFIOS E OPORTUNIDADES DA IMPLEMENTACAO DE METODOLOGIAS ATIVAS

A implementacdo de metodologias ativas no contexto educacional traz uma série de desafios e
oportunidades que precisam ser considerados. Embora essas abordagens tenham o potencial de
transformar a aprendizagem, sua adocdo nem sempre ¢ simples. Dentre os principais obstaculos,
destacam-se a resisténcia por parte dos educadores e a falta de formagdo adequada. Além disso, as
instituicdes muitas vezes ndo dispdem de infraestrutura e recursos necessarios para apoiar a mudanga
nas praticas pedagogicas.

Conforme Assun¢do e da Silva (2020, p. 18), “a resisténcia dos educadores em adotar
metodologias ativas pode ser um dos maiores entraves a inovacao educacional, refletindo um temor
pela perda do controle em sala de aula e a dificuldade de adaptag¢do a novas praticas”. Desse modo,
verificam-se 0s aspectos recorrentes na resisténcia @ mudanga: a inseguranga em relagdo ao novo
modelo de ensino, que requer uma nova forma de interagdo com os alunos. A formagdo continua e a
troca de experiéncias entre os professores sdo fundamentais para superar essa resisténcia,
possibilitando um ambiente propicio a inovagao.

Além disso, as instituicdes precisam enfrentar questoes relacionadas a infraestrutura. Segundo
Debald (2020, p. 22), “muitas escolas ndo estdo preparadas para oferecer o suporte tecnoldgico
necessario para a implementagdo de metodologias ativas, o que pode limitar a eficdcia dessas
abordagens”. A falta de equipamentos adequados e de acesso a internet pode dificultar a integracao de
ferramentas digitais nas aulas, prejudicando o desenvolvimento das praticas ativas que dependem da
tecnologia. Assim, € essencial que as institui¢des invistam em recursos tecnoldgicos e na formagao de
docentes.

Entretanto, os desafios também trazem oportunidades. O ensino hibrido, como destaca Avrella

e Cerutti (2018, p. 15), “pode ser visto como uma resposta a essas dificuldades, pois proporciona um
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ambiente no qual o aluno pode explorar contedos de forma autdnoma, enquanto o professor atua como
mediador”. Essa abordagem permite uma personalizagdo do aprendizado, possibilitando que os
estudantes avancem em seu proprio ritmo e explorem seus interesses, contribuindo para um
engajamento maior no processo educativo.

Portanto, embora a implementa¢cdo de metodologias ativas enfrente obstaculos significativos,
as oportunidades que surgem com essa transicao sdo promissoras. Superar a resisténcia e garantir a
formacdo adequada dos educadores sao passos essenciais para o sucesso dessas praticas. Ao mesmo
tempo, a adog¢ao de um ensino hibrido pode facilitar a adaptacdo e a integragdo de novas metodologias,
beneficiando tanto os alunos quanto os educadores. A combinagdo de formagao continua, infraestrutura
adequada e um modelo de ensino flexivel pode transformar os desafios em oportunidades, promovendo

um ambiente educacional dindmico.

6 METODOLOGIA

A metodologia adotada nesta pesquisa consiste em uma revisao bibliografica, que permite uma
andlise critica e sistematica da literatura existente sobre metodologias ativas de ensino. O tipo de
pesquisa ¢ descritivo e se baseia em uma abordagem qualitativa, a qual proporciona um entendimento
profundo das praticas pedagogicas e suas implicagdes. Os instrumentos utilizados para a coleta de
dados foram artigos académicos, livros, teses e dissertacdes, que foram selecionados a partir de bases
de dados e repositorios online, como Google Scholar, ResearchGate e periddicos especificos da area
de educacdo. Os procedimentos incluiram a definicdo de palavras-chave relacionadas ao tema, a
selecdo de materiais relevantes e a organizacao das informacdes coletadas de forma a facilitar a andlise.
As técnicas utilizadas na pesquisa envolveram a leitura critica das obras selecionadas, a identifica¢ao
de tendéncias e lacunas na literatura, além da sistematizagdo dos principais achados para a elaboragao
do referencial teorico.

O quadro a seguir apresenta a sintese das principais obras consultadas durante a revisao
bibliografica, organizadas de acordo com os critérios de relevancia e impacto na discussdo sobre

metodologias ativas de ensino.

Quadro 1: Principais Obras Consultadas na Revisdo Bibliografica

Autor(es) Titulo conforme publicado Ano Tipo de
trabalho
SOFFA, M. M.; O processo ensino-aprendizagem mediado 2009 Anais de
TORRES, P. L. pelas tecnologias da informagdo e Congresso
comunicagdo na formagdo de professores on-
line.
BACICH, L. Ensino hibrido: relato de formagao e pratica 2016 Simposio
docente para a personalizagdo e 0 uso Internacional
integrado das tecnologias digitais na educagdo.
AHLERT, E. M.; Metodologias ativas de ensino e 2017 Anais de
WILDNER, M. C. S; aprendizagem. Seminario
PADILHA, T. A. F.
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AVRELLA, J. F,; Tecnologias na educacdo: o ensino hibrido 2018 Revista
CERUTTIL E. enquanto possibilidade metodoldgica. Cientifica
ASSUNCAO, B. G ; Metodologias Ativas: uma reflexdo sobre a 2020 Anais de
DA SILVA, J. T. aprendizagem na atualidade. Congresso
ARAUJO, V. S ; O texto colaborativo via WhatsApp como 2020 Capitulo de
FREITAS, C. C. forma de multiletramento e estratégia para a Livro
producdo textual nas aulas de linguas.
DEBALD, B. Ensino superior e aprendizagem ativa: da 2020 Capitulo de
reproducdo a construgdo de conhecimentos. Livro
VERSUTIL, F. M. et al. Habilidades socioemocionais ¢ tecnologias 2020 Revista
educacionais: revisdo sistematica de literatura. Cientifica
SIQUEIRA, A.C. S; Desenvolvimento das competéncias 2021 Anais de
LIMA-RODRIGUES, socioemocionais como meio para elaboracio Encontro
L. de sentimento de pertenca ao processo de
aprendizagem.
SILVA, T. B.; Competéncias Socioemocionais da Base 2022 Revista
PEREIRA, L. B. R. Nacional Comum Curricular: como preparar Cientifica
estudantes para enfrentar os desafios do século
XXI frente a era da competitividade.

Fonte: autoria propria

O quadro apresentado sintetiza as principais referéncias consultadas, evidenciando a
diversidade de abordagens e perspectivas sobre as metodologias ativas de ensino. Essa selecao de obras
contribui para a fundamentagdo tedrica da pesquisa e oferece uma base solida para a discussao dos
resultados e das implicacdes no contexto educacional. A analise das obras selecionadas possibilita
identificar as tendéncias atuais, os desafios enfrentados e as oportunidades para a implementacao

dessas metodologias nas praticas pedagogicas.

7 IMPACTO DAS METODOLOGIAS ATIVAS NA APRENDIZAGEM

O impacto das metodologias ativas na aprendizagem dos alunos tem sido discutido, em especial
em relagdo ao desempenho académico. Essas abordagens, que enfatizam a participacdo ativa dos
alunos no processo educativo, tém demonstrado resultados significativos na motivacdo e na retengao
do conhecimento. Com o uso de técnicas que incentivam a colaboragdo e a pratica, as metodologias
ativas proporcionam uma experiéncia de aprendizagem envolvente.

Conforme Ahlert, Wildner e Padilha (2017, p. 10), “as metodologias ativas de ensino e
aprendizagem promovem um ambiente onde o aluno se torna protagonista do seu processo educativo,
o0 que pode levar a um maior envolvimento com o conteudo e a um melhor desempenho académico”.
Destaca-se a transformagao do papel do aluno, que, ao assumir uma posigao ativa, tende a desenvolver
um compromisso forte com o aprendizado, refletindo-se em resultados positivos nas avaliagdes.

Além disso, a relagdo entre metodologias ativas e desenvolvimento de competéncias também
merece atencdo. Segundo Silva e Pereira (2022, p. 5), “o uso de metodologias ativas no ambiente
escolar esta relacionado ao desenvolvimento de competéncias essenciais, como a resolucao de

problemas, o trabalho em equipe e a autonomia”. Esta afirmacao enfatiza que, além de melhorar o
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desempenho académico, as metodologias ativas equipam os alunos com habilidades necessarias para
o mercado de trabalho e a vida cotidiana.

Entretanto, ¢ fundamental considerar que a implementagdo dessas metodologias pode
apresentar desafios que influenciam os resultados. Assung¢ao e da Silva (2020, p. 18) afirmam que “a
resisténcia de alguns alunos em se adaptar a métodos de ensino que exigem participagdo ativa pode
impactar o desempenho, caso ndo haja um suporte adequado”. Fica evidente a importancia de um
ambiente de apoio, no qual os educadores possam orientar € incentivar a participagdo dos alunos,
garantindo que todos tenham a oportunidade de se engajar nas atividades propostas.

Portanto, o impacto das metodologias ativas na aprendizagem ¢ significativo e multifacetado.
Enquanto elas promovem uma melhoria no desempenho académico e no desenvolvimento de
competéncias, a sua eficacia depende de uma implementacao e de um suporte continuo para os alunos.
A adaptacgdo a essas novas praticas requer tempo ¢ dedicacao tanto dos educadores quanto dos alunos,
sendo essencial que as instituigdes oferegam os recursos necessarios para uma transicao bem-sucedida.
Assim, ao considerar a eficacia das metodologias ativas, ¢ essencial avaliar tanto os resultados

académicos quanto as experiéncias individuais dos alunos no processo de aprendizado.

8 FORMACAO DE PROFESSORES PARA A IMPLEMENTACAO DE METODOLOGIAS
ATIVAS

A formacgao de professores ¢ um aspecto fundamental para a implementagdo bem-sucedida de
metodologias ativas no contexto educacional. Para que essas abordagens possam ser adotadas, ¢
essencial que os educadores recebam uma formagdo adequada que os capacite a utilizar novas
estratégias pedagogicas e a integrar tecnologias no ensino. A mudanca no papel do professor, de um
transmissor de conhecimento para um mediador do aprendizado, exige uma reconfiguracdo das
praticas formativas.

Conforme Bacich (2016, p. 11), “a formagao de professores deve incluir ndo apenas contetdos
tedricos, mas também experiéncias praticas que permitam ao docente vivenciar as metodologias ativas
em sua rotina”. Ressalta-se a importancia de um curriculo formativo que va além da teoria,
promovendo a vivéncia das metodologias ativas, o que pode facilitar a sua adogao no cotidiano escolar.
Quando os professores tém a oportunidade de experimentar essas praticas, eles se sentem seguros e
preparados para implementa-las em sala de aula.

Além disso, a formagdo docente deve considerar as especificidades do ambiente em que os
professores atuam. Avrella e Cerutti (2018, p. 16) afirmam que “¢ imprescindivel que as institui¢cdes
de ensino oferecam suporte e recursos adequados, proporcionando um ambiente propicio para a

experimentacao € a inovagao”. Isso indica que a responsabilidade pela formagao dos professores nao
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deve recair apenas sobre os cursos de formagdo inicial, mas também sobre as instituicdes que devem
criar condi¢des favoraveis para que os educadores possam se desenvolver.

Outro aspecto relevante € a atualizagdo constante dos educadores. Segundo Debald (2020, p.
23), “a formagdo continuada ¢ essencial para que os professores possam se adaptar as novas demandas
e desafios impostos pelas metodologias ativas”. Esta afirma¢ao evidencia a necessidade de programas
de formagdo que sejam flexiveis e que abordem as novas tendéncias pedagdgicas de forma continua,
permitindo que os educadores estejam sempre atualizados e preparados para atender as necessidades
dos alunos.

Portanto, a formacgdo de professores desempenha uma fungdo central na adogdo de
metodologias ativas. A vivéncia pratica, o suporte institucional e a formagao continuada sdo elementos
essenciais para garantir que os educadores se sintam capacitados e motivados a implementar essas
praticas inovadoras. Ao fortalecer a formagdo docente, as instituicdes educacionais nao apenas
promovem uma educacdo de qualidade, mas também contribuem para a transformagdo do ambiente

escolar, tornando-o dindmico e adaptado as necessidades dos alunos do século XXI.

9 A PERCEPCAO DOS ALUNOS SOBRE METODOLOGIAS ATIVAS

A percepgao dos alunos sobre metodologias ativas € um aspecto fundamental para entender a
eficacia dessas abordagens no processo de ensino-aprendizagem. A experiéncia do aluno ao participar
de praticas pedagogicas que priorizam a autonomia e participagdo ativa pode influenciar ndo apenas
seu desempenho académico, mas também seu engajamento e motivacao em relagdo ao aprendizado.

Segundo Silva e Pereira (2022, p. 5), “a implementacdo de metodologias ativas tém mostrado
resultados positivos na motivagdo dos alunos, uma vez que esses se sentem envolvidos no processo de
aprendizagem e desenvolvem um maior interesse pelos conteudos abordados”. Demonstra-se que as
metodologias ativas conseguem promover um ambiente educacional envolvente, no qual os alunos se
tornam protagonistas de sua aprendizagem, resultando em um maior interesse pelo que esta sendo
ensinado.

Além disso, a experiéncia dos alunos com o uso de tecnologias e a interagdo com seus colegas
durante atividades praticas também sdo aspectos relevantes. De acordo com Araujo e Freitas (2020, p.
225), “o uso de plataformas digitais, como o WhatsApp, tem se mostrado eficaz na promog¢ao do
multiletramento ¢ no estimulo a colaboracao entre os alunos”. Essa afirmagdo destaca como a
tecnologia pode potencializar a aprendizagem colaborativa, permitindo que os alunos se conectem e
aprendam uns com os outros, mesmo fora do ambiente escolar.

Entretanto, ¢ primordial reconhecer que a percep¢do dos alunos pode variar. Assuncdo e da
Silva (2020, p. 20) indicam que ‘“‘alguns alunos ainda podem sentir-se inseguros ou relutantes em

participar, em especial em ambientes que priorizavam a didatica expositiva”. Fica evidente que, apesar
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das vantagens, a transi¢do para metodologias ativas pode gerar desconforto em alguns alunos, que
podem precisar de um tempo para se adaptar a esse novo modelo de aprendizagem.

Portanto, a percepcdo dos alunos sobre metodologias ativas ¢ complexa e multifacetada.
Enquanto muitos relatam um aumento na motivagdo ¢ no engajamento, outros podem enfrentar
dificuldades em se adaptar a essas novas praticas. Para que as metodologias ativas sejam efetivas, ¢
fundamental que os educadores estejam cientes dessas percepgdes e criem um ambiente de apoio que
incentive todos os alunos a se envolverem em seu aprendizado. Compreender a experiéncia dos alunos

permite que os educadores ajustem suas praticas e, assim, promovam um ensino significativo.

10 CONSIDERACOES FINAIS

As consideragdes finais deste estudo ressaltam os principais achados em relacdo a
implementagdo de metodologias ativas no contexto educacional. A pesquisa evidenciou que as
metodologias ativas promovem um impacto positivo no desempenho académico dos alunos, além de
favorecer o desenvolvimento de competéncias essenciais, como a autonomia, o trabalho em equipe e
a resolucao de problemas. A analise das percepgdes dos alunos indicou que, ao participarem do
processo de aprendizagem, eles se sentem motivados e engajados, resultando em uma experiéncia
educativa significativa.

Ao responder a pergunta de pesquisa sobre os efeitos das metodologias ativas na aprendizagem,
ficou claro que essas abordagens contribuem para um ambiente educacional dindmico e interativo. Os
alunos, ao se tornarem protagonistas de suas aprendizagens, demonstram um maior interesse pelo
contetdo, o que se reflete em um desempenho académico elevado. Além disso, a utilizagdo de
tecnologias e a interagdo entre os estudantes durante as atividades praticas foram identificadas como
elementos que potencializam ainda os resultados positivos associados as metodologias ativas.

As contribuigdes deste estudo sdo diversas. Ao evidenciar os beneficios das metodologias
ativas, a pesquisa oferece subsidios para educadores e gestores escolares que buscam implementar
praticas pedagogicas inovadoras. As informagdes obtidas podem ser utilizadas para aprimorar
programas de formagdo docente, com foco na adaptacdo e na adocdo dessas metodologias em
diferentes contextos. Além disso, a pesquisa destaca a importancia de se criar um ambiente escolar que
incentive a participacdo ativa dos alunos, reconhecendo a necessidade de recursos adequados e de
suporte continuo.

Entretanto, a necessidade de outros estudos para complementar os achados deste trabalho ¢
evidente. Embora os resultados apresentados fornecem uma base sobre a eficacia das metodologias
ativas, ¢ fundamental investigar como essas praticas podem ser implementadas em diferentes contextos

educacionais e com diversas faixas etarias. Estudos futuros também podem explorar as experiéncias
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de professores ao adotar essas metodologias, bem como avaliar a resisténcia enfrentada e as estratégias
utilizadas para supera-la.

As metodologias ativas se mostram como um caminho promissor para transformar a educagao,
contribuindo para a formagao de alunos criticos e autdbnomos. A continuagdo da pesquisa nesta area €
essencial para ampliar a compreensdo sobre os desafios e oportunidades que surgem com a
implementa¢do dessas praticas, garantindo que a educacdo evolua de acordo com as demandas da
sociedade contemporanea. Assim, os achados deste estudo ndo apenas confirmam a eficicia das
metodologias ativas, mas também abrem espago para futuras investigagdes que possam enriquecer

ainda o debate educacional.
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