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RESUMO

O transplante hepatico constitui o tratamento de escolha para pacientes com doengas hepaticas em
estagio terminal, sendo fundamental para a reducdo da mortalidade e melhora da qualidade de vida. O
presente estudo teve como objetivo analisar o panorama da doagdo hepatica no estado do Piaui, no
periodo de 2010 a 2025, com foco nos aspectos epidemioldgicos e clinicos, por meio de uma revisao
integrativa da literatura. A busca foi realizada em bases de dados nacionais e internacionais, além de
documentos oficiais, incluindo estudos publicados entre 2020 e 2025. Os resultados evidenciaram
crescimento recente no numero de doacdes de 6rgaos no estado, com destaque para o aumento de
doadores efetivos nos anos mais recentes. O perfil dos doadores caracterizou-se pela predominancia
do sexo masculino, com maior frequéncia de morte encefalica por Acidente Vascular Cerebral, seguido
de Traumatismo Cranioencefalico. Observou-se ainda forte dependéncia de centros transplantadores
de outros estados, especialmente do Ceara, evidenciando desigualdades regionais no acesso ao
transplante hepatico. Entre os principais fatores limitantes destacaram-se a recusa familiar e desafios
logisticos relacionados ao tempo de isquemia fria. Conclui-se que, apesar dos avangos observados,
persistem desafios estruturais e operacionais, sendo necessarias estratégias voltadas a ampliagdo da
captacdo de oOrgaos, descentralizacdo dos servigos e fortalecimento das politicas publicas para
otimizagdo dos transplantes hepaticos.

Palavras-chave: Transplante de Figado. Obtengdo de Tecidos e Orgios. Doadores de Tecidos.
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ABSTRACT

Liver transplantation is the treatment of choice for patients with end-stage liver disease, and is
fundamental for reducing mortality and improving quality of life. This study aimed to analyze the
landscape of liver donation in the state of Piaui, Brazil, from 2010 to 2025, focusing on epidemiological
and clinical aspects, through an integrative literature review. The search was conducted in national and
international databases, as well as official documents, including studies published between 2020 and
2025. The results showed a recent increase in the number of organ donations in the state, with particular
emphasis on the increase in effective donors in recent years. The donor profile was characterized by a
predominance of males, with a higher frequency of brain death due to stroke, followed by traumatic
brain injury. A strong dependence on transplant centers in other states, especially Ceard, was also
observed, highlighting regional inequalities in access to liver transplantation. Among the main limiting
factors, family refusal and logistical challenges related to cold ischemia time stood out. It is concluded
that, despite the observed advances, structural and operational challenges persist, requiring strategies
aimed at expanding organ procurement, decentralizing services, and strengthening public policies to
optimize liver transplantation.

Keywords: Liver Transplantation. Tissue and Organ Procurement. Tissue Donors.

RESUMEN

El trasplante de higado es el tratamiento de eleccion para pacientes con enfermedad hepéatica terminal
y es fundamental para reducir la mortalidad y mejorar la calidad de vida. Este estudio tuvo como
objetivo analizar el panorama de la donacion de higado en el estado de Piaui, Brasil, de 2010 a 2025,
centrandose en aspectos epidemiologicos y clinicos, a través de una revision bibliografica integradora.
La busqueda se realizé en bases de datos nacionales e internacionales, asi como en documentos
oficiales, incluyendo estudios publicados entre 2020 y 2025. Los resultados mostraron un aumento
reciente en el nimero de donaciones de 6rganos en el estado, con especial énfasis en el incremento de
donantes efectivos en los ultimos afios. El perfil del donante se caracterizd por un predominio de
hombres, con una mayor frecuencia de muerte cerebral por accidente cerebrovascular, seguida de
traumatismo craneoencefalico. También se observo una fuerte dependencia de centros de trasplante en
otros estados, especialmente Ceard, lo que resalta las desigualdades regionales en el acceso al
trasplante de higado. Entre los principales factores limitantes, destacaron la negativa familiar y los
desafios logisticos relacionados con el tiempo de isquemia fria. Se concluye que, a pesar de los avances
observados, persisten desafios estructurales y operativos que requieren estrategias dirigidas a ampliar
la obtencion de 6rganos, descentralizar los servicios y fortalecer las politicas publicas para optimizar
el trasplante de higado.

Palabras clave: Trasplante de Higado. Obtencion de Tejidos y Organos. Donantes de Tejidos.
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1 INTRODUCAO

O transplante de figado ¢ um procedimento de extrema complexidade dentro da cirurgia
moderna, uma vez que oferece tratamento para pacientes com complicacdes da cirrose ou em estagio
avangado de carcinoma hepatocelular (Terrault et al, 2023). A demanda de Orgdos supera
exponencialmente a oferta, principalmente do figado, o sucesso do procedimento depende tanto do
doador quanto de uma infraestrutura hospitalar e de uma equipe capacitada especificamente para a
captacao e o destino do 6rgdo, de modo que conserve todas as fungdes para o bom funcionamento no
paciente receptor (Yuan et al., 2022).

Nesse sentido, o Transplante Hepatico Ortotopico (THO) de figado de doador cadaver para
transplante, desenvolveu-se nas Ultimas décadas, ¢ o tratamento de escolha para doengas hepaticas
terminais e aborda o critério de gravidade do estado clinico, fato que disseminou novas perspectivas
para paciente com enfermidades hepaticas avangadas, apesar do entrave estabelecido pela discrepancia
entre a disponibilidade e a necessidade de realizar essa técnica (Ferreira et al., 2021).

No Brasil, os setores sociais e governamentais vém promovendo agdes de melhorias a fim de
tornar mais vidvel e acessivel o transplante de figado, as quais visam a educagdo e qualificagdo
continuada para profissionais de saude, estratégia e logistica durante todo o procedimento, além da
sensibiliza¢do e informagdo para a comunidade acerca do processo de doagdo (Knihs et al., 2019).
Desse modo, realizando um recorte topografico, a qualificagdo e quantificagdo dos figados
transplantados no Piaui pode contribuir com essas melhorias a partir de um melhor entendimento
acerca do processo de transplante que ¢ promovido pelo estado, de forma que permita efetividade na
alocagdo de 6rgdos e minimize as complicacdes relacionadas a esse procedimento, logo, € pertinente
o questionamento acerca do perfil clinico dos doadores, a quantidade e os locais de captacao do figado
no estado.

O transplante hepatico ¢ uma medida eficaz para o tratamento de muitos pacientes com o figado
em estagio terminal de funcionalidade, e apesar do avango cientifico e tecnologico, ainda existem
empecilhos que dificultam a efetividade desse procedimento.

Logo, conhecer e identificar o perfil clinico e epidemiologico dos doadores de figado em um
recorte temporal recente permite a identificacdo de possiveis fragilidades da técnica de doagdo e
captacdo, assim como aperfeicoar o gerenciamento do destino desses 6rgaos e, assim, beneficiar todos
os envolvidos nesse processo.

Portanto, o atual trabalho justifica-se pela importancia da caracterizacao do perfil de doadores
de figado no Estado do Piaui, gerando visibilidade para o sistema estadual de transplantes e
perspectivas para a ampliacdo da eficacia e seguranca do processo de captagdo e distribuigdo de 6rgaos.

Além disso, a coleta e andlise de dados regionais também ird contribuir servindo como base
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comparativa com outros estados e também no incentivo ao desenvolvimento de politicas publicas
voltadas ao apoio e melhoria dos transplantes hepaticos no Brasil.

O presente estudo consiste em uma revisao integrativa da literatura que objetiva analisar o
panorama da doagao hepatica no estado do Piaui, no periodo de 2010 a 2025, com enfoque nos aspectos
epidemioldgicos e clinicos. Para isso, busca-se caracterizar o perfil sociodemografico e clinico dos
doadores falecidos de figado, considerando variaveis como idade, sexo, causa do dbito, tipo sanguineo
e presenca de comorbidades; quantificar o numero de figados captados ao longo do periodo
investigado, bem como descrever sua distribuicdo temporal; identificar os principais destinos dos
orgaos captados, com a discriminagdo dos estados e centros transplantadores receptores; avaliar a
qualidade dos figados doados com base em critérios clinicos e laboratoriais reportados na literatura e
em registros oficiais; e analisar os possiveis fatores limitantes para a efetivagdo da doagdo e captacao
hepatica no contexto estudado, a fim de subsidiar o aprimoramento das politicas publicas e das

estratégias operacionais relacionadas ao transplante hepatico.

2 METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como uma revisdo integrativa da literatura, de natureza
descritiva, com abordagem quantitativa ¢ delineamento retrospectivo, tendo como objetivo reunir,
analisar e sintetizar evidéncias cientificas acerca do perfil dos doadores de figado no estado do Piaui.
A escolha desse método justifica-se pela possibilidade de integrar resultados de estudos prévios,
permitindo uma compreensdo ampliada dos aspectos epidemioldgicos e clinicos relacionados a doagao
hepatica, a partir de dados ja publicados e consolidados na literatura cientifica e em documentos
oficiais.

A busca dos estudos foi realizada em bases de dados nacionais e internacionais, incluindo
Scientific Electronic Library Online (SciELO), Medical Literature Analysis and Retrieval System
Online (MEDLINE/PubMed), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS) e Scopus, além de documentos institucionais e relatorios oficiais disponibilizados por
6rgidos como a Central de Notificagdo, Captagdo e Distribui¢do de Orgdos do Piaui (CNCDO/PI) e a
Secretaria de Estado da Satde do Piaui (SESAPI). Foram considerados estudos publicados no periodo
de 2010 a 2025, por contemplarem dados mais recentes e relevantes para a anélise do cenario estadual
e nacional.

A populagdo desta revisdo foi composta por estudos que abordam a doacdo de 6rgdos, com
énfase na doagdo hepatica, incluindo dados sobre doadores falecidos. A amostra foi definida de forma
ndo probabilistica e por conveniéncia, incluindo todos os estudos que atenderam aos critérios de
elegibilidade previamente estabelecidos. Como critérios de inclusdo, foram considerados: artigos

cientificos, dissertacdes, teses e documentos oficiais que abordassem doadores falecidos apds
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diagnéstico de morte encefalica, com descri¢do de aspectos clinicos, epidemioldgicos ou operacionais
da doacdo hepatica. Foram excluidos estudos que tratassem exclusivamente de doagdo intervivos,
publicagdes com dados incompletos que inviabilizassem a andlise, bem como aqueles que nao
apresentassem relagdo direta com o objetivo proposto.

A coleta de dados foi realizada entre janeiro e maio de 2026, por meio de um instrumento
estruturado elaborado pelos pesquisadores, contendo variaveis relacionadas ao perfil
sociodemografico (idade e sexo), aspectos clinicos (causa da morte encefalica, tipo sanguineo,
presenca de comorbidades e sorologias) e caracteristicas do processo de doagao (local de origem e
aspectos assistenciais). As informagdes foram extraidas de forma sistematica dos estudos selecionados,
garantindo a padronizacdo e a fidedignidade dos dados coletados.

Para a andlise dos dados, foi empregada a estatistica descritiva, com apresentagdo das variaveis
categoricas em frequéncias absolutas e relativas, e das varidveis quantitativas por meio de medidas de
tendéncia central e dispersdo. Os achados foram organizados e sintetizados em tabelas e graficos,
possibilitando uma melhor visualizagdo ¢ interpretagdo dos resultados, além de favorecer a
comparagao entre os estudos incluidos na revisao.

No que se refere aos aspectos €ticos, por se tratar de uma revisdo integrativa da literatura, o
estudo utilizou exclusivamente dados secundérios disponiveis em dominio publico, ndo envolvendo
diretamente seres humanos. Dessa forma, dispensa-se a submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa,
conforme as normativas vigentes. Ainda assim, foram respeitados os principios éticos relacionados a
integridade cientifica, com a devida citacdo das fontes utilizadas, garantindo a confiabilidade e a

transparéncia das informagdes apresentadas.

3 RESULTADOS

Os resultados evidenciam que o panorama da doagdo hepética no estado do Piaui, no periodo
de 2010 a 2025, apresenta uma tendéncia de crescimento recente, com superacdo de registros
histéricos, especialmente nos anos mais recentes, refletindo avangos na organizagdo do sistema de
transplantes e na ampliacdo das estratégias de captacdo de 6rgdos, em consonancia com o pProgresso
observado na literatura nacional quanto a evolucdo das técnicas e expansdo dos programas de
transplante (Freitas et al., 2025; Lima et al., 2025).

No que se refere ao perfil sociodemografico e clinico dos doadores, observou-se predominancia
do sexo masculino, em concordancia com o padrao descrito em estudos recentes sobre transplante
hepatico. A principal causa de morte enceféalica entre os doadores foi o Acidente Vascular Cerebral,
seguido pelo Traumatismo Cranioencefélico, perfil amplamente descrito na literatura como
caracteristico dos doadores de o6rgdos solidos (Araujo; Nascimento, 2025). Em relacdo a faixa etaria,

verificou-se maior concentracao de doadores adultos jovens nos casos associados ao TCE, enquanto
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os Obitos por causas vasculares apresentaram maior frequéncia em individuos idosos, refletindo a

transi¢do epidemioldgica das doengas que levam a morte encefalica.

Tabela 1 — Caracterizac@o dos estudos incluidos na revisdo integrativa sobre transplante hepatico

Autor (ano)

Tipo de estudo

Objetivo

Principais contribui¢des

Analisar critérios e

Destaca a importancia da selegdo

(2025)

Aratjo; Nascimento Revisao S . ~
. . indicagdes para transplante | rigorosa de receptores para redugao
(2025) integrativa o )
hepatico da mortalidade
Associacao Brasileira . . . . .
350¢1agdo Brasy cira de Relatorio Apresentar dados nacionais | Evidencia crescimento das doagdes e
Transplante de Orgaos . L . o
epidemioldgico de transplantes desigualdades regionais

Bittencourt et al. (2022)

Estudo descritivo

Avaliar o cenario do
transplante no Nordeste

Aponta o Ceara como centro de
referéncia e desafios regionais

Brasil (2020-2024)

Documento oficial

Apresentar indicadores do
SNT

Demonstra evolugao do sistema e
limitagdes na distribui¢do dos
Servicos

Carrilho et al. (2015)

Diretriz clinica

Orientar diagnostico e
tratamento de doencas
hepaticas

Reforga critérios clinicos para
indicacdo de transplante

Franciotti (2007) ' Estpdo . Analisar intemagcj)es por Evidengia impacto das d0§n<;as
epidemioldgico doengas hepaticas hepaticas na saude publica
. Revisdo de Avaliar técnicas cirurgicas Mostra avangos técnicos e melhora
Freitas et al. (2025) literatura em transplante hepétgico nogs desfechos
Guimardes e al. (2024) ' Estpdo . Avaliar carga das doepc;as Demonstra aumento da incidéncia e
epidemioldgico hepaticas no Brasil impacto no sistema de saude
Lima et al. (2025) Rc.evisio de Analisar avangos no Evidencia melhorias'tecnolc')gicas e
literatura transplante hepatico desafios persistentes
Estudo Descrever revisao Fundamenta metodologia cientifica
Mendes et al. (2020) metodoldgico integrativa aplicada ¢
Nascimento (2025) Estudp Avaliar reinser¢do social Evidencia. melhora na qualidade de
observacional pos-transplante vida dos pacientes
Nascimento ef al. (2023) . Estpdo . Analisa.lr sobrevidz.l de 30 Aponta taxas satisfat(')rias com
epidemioldgico dias no Brasil reducdo da mortalidade precoce

Silva; Fonseca (2025)

Revisdo de escopo

Avaliar hiperglicemia no
transplante hepatico

Associa alteracdes metabdlicas a
piores desfechos

Silva et al. (2024)

Revisdo de
literatura

Analisar transplante na
doenca de Wilson

Demonstra eficacia do transplante em
casos especificos

Vieira et al. (2023)

Estudo transversal

Avaliar acesso ao
transplante no Brasil

Evidencia desigualdades regionais no
acesso

Fonte: Autoras, 2026

Quanto a quantificagdo e distribui¢do anual das doag¢des, identificou-se um crescimento
expressivo no numero de captagdes de orgaos no estado. Em 2024, foram registradas 39 doagdes de
multiplos 6rgdos, com aumento para 54 em 2025, representando um incremento aproximado de 38%.
De forma semelhante, o nimero de doadores efetivos apresentou elevacao, passando de 21 para 26 no
mesmo periodo, indicando fortalecimento das agdes relacionadas a identificacdo, manutenciao e
efetivacao de potenciais doadores, o que acompanha a tendéncia de ampliacao do acesso ao transplante
hepatico no Brasil (Lima et al., 2025).

Em relacdo ao destino dos drgaos captados, verificou-se que, devido a limitag@o histdrica na
realizagdo de transplantes hepaticos no proprio estado, os figados sdo predominantemente

encaminhados para centros transplantadores de referéncia. Esse cenario reforca a centralizacao dos
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servigos de alta complexidade e a necessidade de estruturacdo regional, conforme discutido na
literatura sobre organizacao dos servicos de transplante no pais (Freitas et al., 2025).

No que diz respeito aos fatores limitantes e a qualidade dos 6rgdos, a recusa familiar foi
identificada como o principal obstaculo para a efetivagdo da doacao, mesmo apds a confirmacao de
morte encefalica, aspecto amplamente descrito como um dos principais entraves no processo de doagao
de 6rgdos (Araujo; Nascimento, 2025). Adicionalmente, fatores clinicos e perioperatorios, como
alteragdes metabolicas e condigdes do receptor, também podem influenciar os desfechos pos-
transplante, incluindo complicagcdes como hiperglicemia no periodo perioperatério (Silva; Fonseca,
2025).

Aspectos logisticos, especialmente relacionados ao tempo de isquemia fria, fator critico no
transplante hepatico, configuram desafios relevantes, exigindo maior agilidade e eficiéncia no processo
de captacdo e transporte dos 6rgdos. Nesse contexto, a descentraliza¢do da captagdo para municipios
do interior, como Parnaiba e Floriano, mostra-se uma estratégia importante para ampliar o nimero de
doadores e reduzir a perda de 6rgaos potencialmente vidveis, contribuindo para melhores desfechos
clinicos.

Por fim, observou-se que o estado do Piaui tem implementado estratégias voltadas ao
aprimoramento das politicas publicas de doacdo de 6rgdos, com énfase na expansdo da rede de
captagdo e no fortalecimento do suporte logistico, incluindo o transporte aéreo. Tais iniciativas t€ém
contribuido para a otimizacao do aproveitamento dos 6rgaos doados e para a redugdo das desigualdades
regionais no acesso ao transplante, além de impactar positivamente ndo apenas na sobrevida, mas
também na qualidade de vida e reinsercao social dos pacientes transplantados (Nascimento, 2025; Silva

etal.,2024).

4 DISCUSSAO

Os achados deste estudo evidenciam que o panorama da doacdo hepatica no estado do Piaui,
entre 2010 e 2025, apresenta evolugdo progressiva, especialmente nos anos mais recentes, refletindo
avangos estruturais e organizacionais no sistema de transplantes. Esse crescimento acompanha a
tendéncia nacional observada no Brasil, onde houve ampliacao significativa no nimero de doadores
efetivos e melhoria na eficiéncia dos processos de captacdo e distribuicdo de orgdos (Associacao
Brasileira De Transplante De Orgdos, 2024; Nascimento et al., 2023).

No que se refere ao perfil sociodemografico dos doadores, a predominancia do sexo masculino
identificada neste estudo estd em consonancia com a literatura, que aponta maior frequéncia de
doadores homens, frequentemente associados a causas externas de morte, como o traumatismo
cranioencefalico (Aratjo; Nascimento, 2025). Além disso, a principal causa de morte encefalica

observada — o Acidente Vascular Cerebral — seguida pelo traumatismo cranioencefalico, corrobora
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achados nacionais e internacionais, que indicam a transi¢ao epidemiologica das causas de morte, com
aumento das doencas cardiovasculares e manutengdo das causas traumaticas em faixas etarias mais
jovens (Guimaraes et al., 2024).

A andlise da faixa etaria reforca esse padrao, evidenciando maior concentragao de doadores
jovens nos casos de causas traumaticas e maior participagdo de idosos nos casos de origem vascular.
Esse perfil ¢ considerado relevante para a qualidade dos 6rgaos, uma vez que doadores mais jovens,
em geral, apresentam melhores condigdes clinicas e maior viabilidade dos enxertos, influenciando
positivamente os desfechos pds-transplante (Freitas et al., 2025).

No que diz respeito a quantificacdo das doagdes, o aumento expressivo observado entre 2024
e 2025 demonstra fortalecimento das estratégias de identificacdo e manutengao de potenciais doadores.
Esse crescimento estd alinhado com politicas publicas voltadas & amplia¢do da doagao de 6rgdos e ao
aprimoramento das equipes de captacdo, refletindo melhorias na organiza¢dao do sistema de saude
(Lima et al., 2025). Entretanto, apesar desse avan¢o, o nimero de doadores ainda se mostra inferior a
demanda existente, o que impacta diretamente a mortalidade em lista de espera, problema amplamente
descrito na literatura (Vieira et al., 2023).

Um dos aspectos mais relevantes identificados foi o fluxo interestadual dos orgdos, com
destaque para o envio predominante dos figados captados no Piaui para estados como o Ceara e
Pernambuco. Esse achado evidencia a dependéncia de centros transplantadores mais estruturados,
reforcando as desigualdades regionais no acesso ao transplante hepatico no Brasil (Bittencourt et al.,
2022). Nesse contexto, o Ceard se consolida como polo de referéncia na regido Nordeste, absorvendo
grande parte da demanda interestadual, o que pode influenciar tanto o tempo de espera quanto os
desfechos clinicos dos receptores.

A logistica de transporte, especialmente no que se refere ao tempo de isquemia fria, configura-
se como um fator critico no sucesso do transplante hepatico. Estudos apontam que tempos prolongados
de isquemia podem comprometer a viabilidade do enxerto e aumentar o risco de complicagdes pOs-
operatorias, como a nao fungao primaria do 6rgdo (Silva; Fonseca, 2025). Dessa forma, a necessidade
de transporte aéreo e de integragdo eficiente entre as centrais de transplantes torna-se fundamental para
garantir melhores resultados clinicos.

Outro fator limitante importante identificado foi a recusa familiar, considerada uma das
principais barreiras para a efetivacdo da doacdo de o6rgdos no Brasil. Esse aspecto, amplamente
discutido na literatura, esta relacionado a fatores culturais, desconhecimento sobre o processo de
doagdo e falhas na abordagem familiar, indicando a necessidade de investimentos em educag¢do em
satude e capacitacdo das equipes (Aratjo; Nascimento, 2025).

Além disso, a descentralizagcdo das a¢des de captacdo para municipios do interior do estado

mostrou-se uma estratégia eficaz para ampliagdo do namero de doadores, contribuindo para a redugao
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de perdas de 6rgdos potencialmente vidveis. Essa medida estd em consondncia com recomendagdes
recentes que destacam a importancia da interiorizagdo dos servigos de saude como forma de ampliar o
acesso e reduzir desigualdades regionais (Lima et al., 2025).

Por fim, observa-se que os avangos na area de transplante hepatico ndo impactam apenas na
sobrevida dos pacientes, mas também na qualidade de vida e reinser¢ao social, aspectos fundamentais
na avaliacdo dos resultados do procedimento (Nascimento, 2025). No entanto, persistem desafios
relacionados a equidade no acesso, logistica e disponibilidade de 6rgdos, evidenciando a necessidade

de fortalecimento continuo das politicas publicas na area.

5 CONCLUSAO

O presente estudo evidenciou que o panorama da doacgdo hepatica no estado do Piaui, no
periodo de 2010 a 2025, apresenta evolugdo positiva, com crescimento expressivo no numero de
doadores e fortalecimento das estratégias de captacao de 6rgaos, especialmente nos anos mais recentes.
Esse avango reflete melhorias na organizacdo do sistema de transplantes, bem como maior eficiéncia
na identificagdo e manutencao de potenciais doadores.

Do ponto de vista epidemiologico, o perfil dos doadores mostrou-se consistente com o descrito
na literatura, com predominancia do sexo masculino, destaque para o Acidente Vascular Cerebral como
principal causa de morte encefélica e distribuicdo etaria relacionada as causas de obito. Esses fatores
sdo relevantes para a qualidade dos 6rgaos e influenciam diretamente os resultados dos transplantes.

Entretanto, o estudo também evidenciou importantes desafios, como a dependéncia de centros
transplantadores de outros estados, especialmente do Ceard, decorrente da auséncia de transplante
hepatico no Piaui. Além disso, fatores como recusa familiar, limita¢des logisticas e tempo de isquemia
fria continuam sendo barreiras significativas para a efetivacdo da doagdo e sucesso dos transplantes.

Diante disso, destaca-se a necessidade de fortalecimento das politicas publicas voltadas a
doacdo de orgdos, com énfase na educacdo da populagao, capacitacdo das equipes de saude e ampliagao
da infraestrutura regional. A descentralizagdo da captagdo e o aprimoramento da logistica de transporte
mostram-se estratégias fundamentais para aumentar o aproveitamento dos o6rgdos e reduzir
desigualdades no acesso ao transplante hepético.

Por fim, os achados deste estudo contribuem para a compreensao do cenario da doagao hepatica
no Piaui, fornecendo subsidios para o planejamento de agcdes que visem a melhoria dos indicadores de
transplantes e a ampliacdo do acesso a esse procedimento, impactando positivamente na sobrevida e

qualidade de vida dos pacientes.

=
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