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RESUMO
A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) estabelece que a Educagdo Fisica ¢ componente
obrigatorio na Educagdo Basica e reconhece a relevancia das praticas corporais no desenvolvimento
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integral das criangas. Entretanto, é perceptivel por meio de nossas experiéncias enquanto docentes de
escolas publicas, uma distancia entre o que esta exposto em documentos oficiais e a realidade escolar.
Assim, o objetivo desse artigo € refletir sobre o processo de esmaecimento identitario (entendido neste
estudo como uma auséncia de reconhecimento profissional que reproduz, ainda que involuntariamente,
a logica da desvalorizacdo) e a invisibilidade docente na educacdo fisica escolar nos contextos da
educagdo infantil e dos anos iniciais do ensino fundamental. Caracterizado como uma pesquisa
bibliografica, utilizou-se da discussdao de autores classicos da Educacdo e da Educacdo Fisica. Foi
possivel concluir que a Educagao Fisica escolar, especialmente na Educagao Infantil e nos anos iniciais
do Ensino Fundamental, ainda enfrenta um cenario marcado pela invisibilidade docente e pelo
esmaecimento identitario. Esses fendmenos nao siao fruto de acdes isoladas, mas de um contexto
historico e estrutural que marginaliza a disciplina, tratando-a como atividade complementar e
limitando o papel do professor a fungdes recreativas. A propria legislagdo educacional indica
possibilidades de um reconhecimento da 4area, mas tais normativas sdo, em muitos contextos,
ignoradas. Enfrentar a invisibilidade docente e o esmaecimento identitario nao ¢ apenas uma questao
pedagogica, mas também politica e legal, no qual valorizar a Educacdo Fisica pode garantir o direito
das criancas a integralidade do desenvolvimento humano.

Palavras-chave: Esmaecimento Identitario Docente. Educagao Fisica Escolar. Educacao Infantil.
Anos Iniciais do Ensino Fundamental.

ABSTRACT

The National Common Curriculum Base (BNCC) establishes that Physical Education is a mandatory
component in Basic Education and recognizes the relevance of bodily practices in the integral
development of children. However, it is perceptible through our experiences as teachers of public
schools, a distance between what is exposed in official documents and the school reality. Thus, the
objective of this article is to reflect on the process of identity fading (understood in this study as an
absence of professional recognition that reproduces, albeit involuntarily, the logic of devaluation) and
the invisibility of teachers in school physical education in the contexts of early childhood education
and the early years of elementary school. Characterized as a bibliographic research, it used the
discussion of classic authors of Education and Physical Education. It was possible to conclude that
school Physical Education, especially in Early Childhood Education and in the early years of
Elementary School, still faces a scenario marked by teacher invisibility and identity fading. These
phenomena are not the result of isolated actions, but of a historical and structural context that
marginalizes the discipline, treating it as a complementary activity and limiting the role of the teacher
to recreational functions. The educational legislation itself indicates possibilities for recognition of the
area, but such regulations are, in many contexts, ignored. Facing teacher invisibility and identity fading
is not only a pedagogical issue, but also a political and legal one, in which valuing Physical Education
can guarantee children's right to comprehensive human development.

Keywords: Teacher Identity Fading. School Physical Education. Early Childhood Education. Early
Years of Elementary School.

RESUMEN

La Base Nacional del Curriculo Comun (BNCC) establece que la Educacion Fisica es un componente
obligatorio en la Educacion Basica y reconoce la relevancia de las practicas corporales en el desarrollo
integral de los nifios. Sin embargo, es perceptible a través de nuestras experiencias como profesores
de escuelas publicas, una distancia entre lo que se expone en documentos oficiales y la realidad escolar.
Asi, el objetivo de este articulo es reflexionar sobre el proceso de desvanecimiento de la identidad
(entendido en este estudio como una ausencia de reconocimiento profesional que reproduce, aunque
sea involuntariamente, la l6gica de la devaluacion) y la invisibilidad de los profesores en la educacion
fisica escolar en los contextos de la educacion infantil y los primeros afos de la escuela primaria.
Caracterizado como una investigacion bibliografica, utiliz6 la discusion de autores clasicos de
Educacion y Educacion Fisica. Se pudo concluir que la Educacion Fisica escolar, especialmente en la
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Educacion Infantil y en los primeros afios de la Escuela Primaria, aun se enfrenta a un escenario
marcado por la invisibilidad del profesorado y el desvanecimiento de la identidad. Estos fenomenos
no son el resultado de acciones aisladas, sino de un contexto histdrico y estructural que margina la
disciplina, tratdndola como una actividad complementaria y limitando el papel del profesor a funciones
recreativas. La propia legislacion educativa indica posibilidades de reconocimiento del area, pero tales
regulaciones son, en muchos contextos, ignoradas. Enfrentarse a la invisibilidad docente y al
desvanecimiento de la identidad no es solo un asunto pedagdgico, sino también politico y legal, en el
que valorar la Educacion Fisica puede garantizar el derecho de los nifios a un desarrollo humano
integral.

Palabras clave: La Identidad del Profesor se Desvanece. Educacion Fisica Escolar. Educacion
Infantil. Primeros Afios de Primaria.
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1 INTRODUCAO

A Educagdo Fisica escolar, especialmente na Educagdo Infantil tem sido historicamente
marcada por movimentos em prol de sua diminui¢do e que repercutem diretamente na identidade da
disciplina escolar. Em muitas redes de ensino, a disciplina ainda ¢ vista como atividade recreativa ou
complementar, ndo recebendo o mesmo reconhecimento das demais areas do curriculo.

Essa percepcdo, advinda de nossa experiéncia como professores de Educacdo Fisica na
Educagao Basica, contribui para um fenomeno entedido por ndés como uma invisibilidade docente e
auséncias de voz e de legitimidade dos professores de Educagao Fisica nos espacos institucionais e
pedagogicos. Tal invisibilidade, quando persistente, gera consequéncias profundas, levando ao que
chamamos de esmaecimento identitario, ou seja, o enfraquecimento da identidade profissional e da
autoridade pedagogica do professor frente a comunidade escolar.

Essa problematica ndo surge do acaso. Maia et al (2019), ao refletirem sobre a desvalorizagdo
da Educacao Fisica na escola brasileira, apontam que a disciplina ¢ frequentemente marginalizada e
tratada como secundaria pela propria comunidade escolar. Atribui-se a area um carater extracurricular,
como se nao fizesse parte do nucleo estruturante da formagao dos estudantes. Essa visao equivocada
acaba por invisibilizar os docentes, uma vez que suas praticas e contribuigdes sao minimizadas no
cotidiano escolar.

Em paralelo, Krug (2022), ao investigar professores da Educacdo Bésica, evidencia que a
desvalorizagdo também ¢ internalizada pelos proprios profissionais, que passam a conviver com
sentimento de inseguranca e baixa autoestima, reproduzindo uma légica de conformismo diante da
falta de reconhecimento. Tal processo leva ao esmaecimento identitario cujo professor deixa de se
perceber como sujeito ativo e protagonista no desenvolvimento dos estudantes, e sua atuagdo perde
contornos criticos e pedagogicos, sendo muitas vezes reduzida a condugao de jogos espontaneos e de
recreacao.

No campo das politicas publicas, a situacdo se torna ainda mais contraditdria. A Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) estabelece que a Educacao Fisica € componente obrigatorio na Educagdo
Basica e reconhece a relevancia das praticas corporais no desenvolvimento integral das criangas. Na
Educacao Infantil, em especial, a BNCC (Brasil, 2017) define que as aprendizagens devem ocorrer por
meio dos Campos de Experiéncia, valorizando a exploracdo do corpo, do movimento e das interacdes
sociais. Entretanto, o que se observa na pratica ¢ uma discrepancia entre o prescrito € o vivido.

Sendo assim, como apontam Braga Neto et a/ (2020), a Educac¢ao Fisica continua sendo tratada
como de menor importancia em muitas escolas, sofrendo com a falta de infraestrutura, a auséncia de
recursos ¢ o deslocamento de horarios diante de outras demandas consideradas “prioritarias”. Isso
reforga a invisibilidade dos docentes, uma vez que sua disciplina € sistematicamente negligenciada no

planejamento escolar.
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Partindo desses pressupostos, o objetivo desse artigo ¢ refletir sobre o processo e esmaecimento
identitario e a invisibilidade docente na educacao fisica escolar nos contextos da educacdo infantil e
dos anos iniciais do ensino fundamental. Embora importante para a promocao do desenvolvimento
infantil, a Educagao Fisica tem tido seus espacos cada vez mais reduzidos, sejam eles nos curriculos

oficiais, ou dentro do proprio contexto escolar, como apresentaremos no decorrer deste trabalho.

2 REFERENCIAL TEORICO

A realidade vivenciada em nosso contexto profissional nos permitiu realizar as reflexdes aqui
publicadas. Ao atuar com turmas da Educagdo Infantil e dos anos iniciais do Ensino Fundamental I na
rede publica de ensino, percebemos o desafio cotidiano de legitimar a Educacao Fisica como parte do
projeto pedagogico da escola. Muitas vezes, as aulas sdo remanejadas para dar espago a outros
contetdos, e as discussdes sobre a disciplina quase ndo aparecem em reunides pedagogicas. Essa
auséncia de reconhecimento gera ndo apenas frustragdo, mas também um desgaste identitario em
relacdo aos professores que passam a duvidar da relevancia de sua pratica, reproduzindo, ainda que
involuntariamente, a l6gica da desvalorizagdo. E nesse cenario que se torna urgente investigar e discutir
os processos de invisibilidade docente e esmaecimento identitario, ndo como problemas individuais,
mas como fendmenos coletivos, estruturais e politicos que atravessam a Educagao Fisica escolar.

Diante disso, analisar como os processos de invisibilidade docente e esmaecimento identitario
se manifestam na Educacdo Fisica da Educagdo Basica, buscando compreender suas causas,
consequéncias e possibilidades de superagdo, se tornam uma necessidade urgente. Para tanto, esse
trabalho parte da revisdo de produgdes académicas que tratam da tematica da desvalorizacdo da
disciplina, dialogando com autores como Maia et al (2019), Krug (2022), Braga Neto et al (2020),
entre outros.

Além disso, o trabalho ancora-se em nossa experiéncia pratica em escolas publicas da regido
oeste do estado de S@o Paulo, assim como na regido de Campo Grande, em Mato Grosso do Sul, na
tentativa de articular teoria e pratica de modo a propor reflexdes que fortalecam a identidade docente
e o reconhecimento da Educacdo Fisica como area fundamental na formagao das criancas. Assim,
pretende-se contribuir para o debate sobre politicas curriculares e para a valorizagdo profissional dos

professores que atuam na Educagdo Basica, em especial na Educa¢do Infantil.

3 METODOLOGIA

Essa pesquisa usard da abordagem Qualitativa, com cunho bibliografico e documental. As
pesquisas Qualitativas sdo aquelas que observam e analisam um fendémeno considerando seu contexto,
e sua andlise ndo se restringe a numeros ou quantidades (Prodanov; Freitas, 2013). J4 em relacdo a

pesquisa bibliografica, Gil (2002) menciona que essas pesquisas sao aquelas que se baseiam em
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material j& publicado, podendo ser principalmente os livros e artigos de periddicos. A vantagem desse
tipo de pesquisa ¢ que ela permite o acesso a uma boa quantidade de informacdes sobre uma
determinada tematica, em pouco espago de tempo, com poucos recursos € permite uma cobertura
ampla, independente dos limites geograficos. A respeito da pesquisa documental, Prodanov e Freitas
(2013, p. 72) mencionam que essas sdo aquelas realizadas em “materiais que ndo receberam nenhum
tratamento analitico ou que podem ser reelaborados”. Geralmente, as pesquisas desse tipo buscam por
documentos em arquivos publicos ou particulares, assim como fontes estatisticas e publicas.

Sendo assim, essa pesquisa se utilizou de fontes bibliograficas e documentais, ou seja, livros,
artigos de periodicos, pesquisas publicadas no catdlogo de dissertacdes e Teses da CAPES,

documentos normativos, de legislagdo nacional curricular e relacionadas ¢ tematica ja exposta.

4 INVISIBILIDADE DOCENTE E ESMAECIMENTO IDENTITARIO NA EDUCACAO
FISICA ESCOLAR

A Educacao Fisica escolar, desde sua inser¢ao nos curriculos brasileiros, enfrenta o desafio de
afirmar-se como disciplina de carater pedagdgico e formativo, e ndo apenas como espago de lazer ou
recreagdo. Diversos estudos (Maia et a/, 2019; Braga Neto ef al, 2020) demonstram que a area ainda
sofre com processos de invisibilidade docente, que se manifestam tanto nas politicas institucionais
quanto nas praticas cotidianas da escola. Essa invisibilidade pode ser percebida quando a disciplina ¢
excluida de discussdes ocorridas nas escolas, como aquelas advindas de reunides para tomada de
decisdes coletivas, quando as aulas sdo facilmente substituidas por outros conteudos considerados
“mais importantes” ou, ainda, quando ndo ha investimento em infraestrutura minima para o trabalho
dos professores.

Segundo Maia et al (2019), a Educacao Fisica ¢ frequentemente marginalizada dentro do
espago escolar, vista como uma atividade periférica e secundaria. Essa marginalizagdo faz com que os
docentes tenham pouca voz nos processos decisorios da escola, o que contribui para um ciclo de
desvalorizac¢do. Braga Neto et a/ (2020), ao analisarem o contexto da Educagdo Bésica, reforcam que
a disciplina ¢ muitas vezes deslocada ou negligenciada, revelando que a invisibilidade ndo ¢ apenas
simbolica, mas também estrutural. Trata-se, portanto, de um fendmeno que atinge ndo apenas a pratica
pedagdgica, mas a propria constituicao do lugar do professor na escola.

A invisibilidade docente na Educagao Fisica ainda ¢ alimentada pela l6gica avaliativa centrada
em disciplinas tidas como “centrais”, especialmente lingua portuguesa e matematica. Esse movimento
reforca o papel secundario das areas artisticas e corporais. Como afirma Paulo Freire (1996), uma
educagdo que hierarquiza saberes de forma excludente contribui para silenciar vozes e reproduzir

desigualdades. Nesse sentido, os professores de Educacdo Fisica, ao ocuparem espacos limitados e
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pouco reconhecidos, acabam sendo vitimas de um processo de apagamento institucional que fragiliza
sua identidade profissional.

Ja o conceito de esmaecimento identitdrio ajuda a compreender as consequéncias da
invisibilidade. Trata-se de um processo em que o professor, ao nao ser reconhecido como protagonista,
passa a internalizar sentimentos de desvalorizagdo, conformando-se com praticas que reduzem sua
atuagdo a fungdes secundarias. Krug (2022), ao investigar professores de Educacao Fisica da Educacao
Basica, identificou que muitos docentes apresentam sinais claros desse esmaecimento, como
inseguranca, baixa autoestima e falta de engajamento em processos de reivindicagao profissional.

Quando a escola ndo reconhece a importancia da Educagdo Fisica, o professor corre o risco de
ver sua identidade profissional enfraquecida, limitando-se a cumprir fungdes burocraticas ou a “ocupar
o tempo” das criancas com atividades recreativas. Esse processo gera frustracdo e desmotivagao, além
de comprometer a qualidade da pratica pedagdgica.

Quando esses saberes ndo sdo valorizados, o professor perde referéncias sobre sua propria
atuagdo, fragilizando sua autonomia. E nesse ponto que o esmaecimento identitario se conecta
diretamente a invisibilidade docente: sem reconhecimento, ndo ha identidade consolidada; sem
identidade, nao ha forga para lutar contra a invisibilidade.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) representa um marco normativo que busca
garantir direitos de aprendizagem a todas as criangas brasileiras. No caso da Educagdo Infantil, o
documento organiza as aprendizagens a partir dos Campos de Experiéncia, destacando a centralidade
do corpo, do movimento e da ludicidade como eixos para o desenvolvimento integral (Brasil, 2017).

Em tese, a BNCC valoriza o papel da Educagao Fisica, uma vez que reconhece a importancia
das praticas corporais desde a infancia. No entanto, a distancia entre o prescrito € o vivido permanece
grande. Neira (2018) destaca que a implementacdo da BNCC exige mais do que documentos: €
necessario oferecer condigdes concretas para que os professores transformem tais orientacdes em
praticas efetivas. Quando a rede de ensino ndo garante estrutura, formagdo continuada e espago para
discussao curricular, a BNCC corre o risco de se tornar apenas um texto prescritivo, sem impacto real
na pratica docente.

Ainda segundo Neira (2018) a BNCC discursa muito bem sobre a Educagdo Fisica enquanto
componente curricular que valoriza a pratrica corporal enquanto “fendmeno cultural dindmico”, no
entanto, apresenta também uma rigidez ao desconsiderar a plasticidade da cultura, vinculando-a a
significados fixos, sem considerar que as manifestacdes da cultura corporal sdo ressignificadas de
varias maneiras, sem se prenderem a uma forma padronizada de expressao.

No contexto da Educacdo Infantil, essa premissa se torna ainda mais evidente. Muitos
professores de Educagdo Fisica relatam dificuldades em adaptar os Campos de Experiéncia as suas

aulas, seja pela auséncia de materiais, seja pela falta de compreensdo da equipe gestora sobre a
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relevancia da disciplina nessa etapa. Soma-se a isso o fato de que, em muitas escolas de Educagao
Infantil especialmente creches e unidades construidas dentro do modelo de “escola padrdo” nem
sempre se prevé a construcao de quadras poliesportivas nos projetos arquitetonicos.

Na pratica, isso faz com que os professores precisem improvisar suas aulas em espagos
inadequados, como patios, corredores ou areas externas, sem condi¢des apropriadas para o trabalho
pedagogico. E cabe aqui a indagacdo: que padrio ¢ esse que deixa de fora, justamente, uma disciplina
legitimamente reconhecida pela legislacao, sem garantir ao professor sua sala de aula, que ¢ a quadra?
Esse cenario reforga tanto a invisibilidade docente quanto o esmaecimento identitario, pois coloca os
professores em posicao marginal, obrigando-os a justificar constantemente sua presenca na Educagao

Infantil.

4.1 VALORIZACAO DOCENTE E RESISTENCIA

Apesar desse cenario de desvalorizacdo, ha também movimentos de resisténcia e valorizagao
docente. Darido (2018) argumenta que a Educacdo Fisica precisa ser afirmada como componente
curricular fundamental, capaz de contribuir para o desenvolvimento critico, social e cultural dos
estudantes. Essa perspectiva se aproxima da visao de Paulo Freire (1996), para quem a pratica docente
deve ser, antes de tudo, um ato politico de afirmag¢ao da dignidade humana.

A resisténcia a invisibilidade docente passa pela constru¢do de curriculos locais, pelo
fortalecimento das identidades profissionais e pela promocao de praticas que coloquem o professor no
centro do processo pedagodgico. Demo (1997) lembra que a pesquisa e a reflexdo critica sdo
instrumentos fundamentais para evitar o conformismo e reafirmar a autonomia docente. Nesse sentido,
pensar a Educacao Fisica na Educagdo Infantil ndo ¢ apenas discutir atividades motoras, mas também
lutar pela valorizacao de um campo do saber que historicamente tem sido marginalizado.

Ao se engajarem em processos formativos, ao construirem projetos coletivos e ao reivindicarem
seu espago dentro da escola, os professores de Educagdo Fisica podem reverter o quadro de
esmaecimento identitario e retomar a visibilidade de sua pratica. Essa luta, contudo, ndo pode ser
individual precisa estar articulada a politicas publicas que reconhecam a disciplina, garantam
condi¢des de trabalho e promovam uma cultura de valorizacao docente.

As experiencias advindas de nossos contextos das aulas de Educagao Fisica nos revelam que a
invisibilidade docente se manifesta de diferentes formas no cotidiano escolar. Em uma escola de grande
porte, que conta com mais de 20 turmas, existe apenas uma quadra disponivel para, no minimo, trés
professores de Educacdo Fisica desenvolverem suas aulas. Essa limita¢do estrutural, por si s, ja
fragiliza o trabalho pedagdgico, pois os docentes precisam dividir tempo e espago constantemente, o

que dificulta a organizagdo de praticas planejadas e adequadas as necessidades das criancas.
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Além disso, em reunides pedagdgicas, a disciplina raramente ¢ pauta de discussdo, e questoes
como a falta de espago, a gestdo do tempo de aula ou a necessidade de recursos materiais sao
frequentemente ignoradas. Essa auséncia de voz no planejamento institucional confirma o que Maia et
al (2019) apontam: a Educacdo Fisica continua sendo tratada como atividade periférica, desvinculada
das prioridades do projeto pedagogico.

Nao raramente, presenciamos aulas sendo remanejadas para dar lugar a ensaios de festas
escolares, avaliagdes externas ou reforco de contetidos de lingua portuguesa e matematica. Esse
deslocamento recorrente contribui para a percepcao de que a disciplina ¢ “menos importante”. Na
pratica, os professores acabam invisibilizados, pois sua contribuicdo pedagdgica niao ¢ reconhecida
como essencial ao desenvolvimento integral das criangas. Como destacam Braga Neto et al (2020),
essa logica compromete a legitimidade da Educacado Fisica e reforca o ciclo de marginaliza¢do dentro
da escola.

O esmaecimento identitario aparece como consequéncia direta da invisibilidade docente. Krug
(2022) identificou, em sua investigacdo com professores da Educacdo Basica, que muitos docentes
internalizam a desvalorizacdo, desenvolvendo sentimento de inseguranga, baixa autoestima e
conformismo. Esse processo gera uma espécie de “autoapagamento’: o professor deixa de reivindicar
espaco, ndo participa ativamente das discussdes pedagdgicas e, pouco a pouco, sua identidade
profissional perde forca. Novoa (1992) lembra que a identidade docente ¢ construida nas relagdes
estabelecidas na escola. Se tais relagdes invisibilizam a pratica do professor de Educagdo Fisica, o
resultado € a fragilizagdo de sua identidade e a perda de legitimidade frente a comunidade escolar.

Na troca de experiéncia com alguns colegas de profissdo, percebemos que esse esmaecimento
identitdrio se manifesta em falas recorrentes entre os docentes: “minha disciplina nao tem
importancia”, “ndo adianta lutar por mais espago, porque nunca somos ouvidos”. Essas expressoes
revelam a interiorizagcdo da desvalorizagdo e evidenciam o quanto a identidade profissional pode ser
corroida pela auséncia de reconhecimento institucional.

Ao destacar a importancia do corpo e do movimento nos Campos de Experiéncia da Educagao
Infantil, a BNCC teoricamente menciona que a Educacdo Fisica ¢ um importante componente
curricular, no entanto, o que se verifica na pratica ¢ uma contradi¢do. No caso de muito municipios do
Oeste Paulista, por exemplo, a auséncia de um curriculo especifico para a Educacgao Fisica na Educagao
Infantil faz com que as aulas fiquem a mercé da improvisacdo e da criatividade individual de cada
professor. Isso contribui para reforgar tanto a invisibilidade quanto o esmaecimento, pois o docente
ndo encontra respaldo institucional para sustentar suas praticas.

Essa contradicdo revela um desafio maior: como transformar um documento oficial em
instrumento de valorizagdo efetiva? A resposta parece estar ndo apenas na BNCC, mas em politicas

locais que dialoguem com a realidade de cada municipio. Nesse sentido, a construgdao de um curriculo
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municipal de Educacdo Fisica para a Educacdo Infantil, representa uma possibilidade concreta de

superar a invisibilidade e fortalecer a identidade docente.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A andlise realizada neste artigo evidencia que a Educagdo Fisica escolar, especialmente na
Educacao Infantil, ainda enfrenta um cenario marcado pela invisibilidade docente e pelo esmaecimento
identitario. Esses fendmenos nao sao fruto de agdes isoladas, mas de um contexto historico e estrutural
que marginaliza a disciplina, trata-a como atividade complementar e limita o papel do professor a
funcdes recreativas. Ao dialogar com os estudos de Maia et al (2019), Krug (2022) e Braga Neto ef al
(2020), foi possivel compreender que a invisibilidade e o esmaecimento docente sdo processos
interligados, que fragilizam a identidade profissional e reduzem a legitimidade da Educagdo Fisica
dentro da escola.

Entretanto, a propria legislacdo educacional brasileira aponta caminhos para enfrentar esse
quadro. A Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional n® 9.394 (Brasil, 1996), em seu Art. 26, §3°,
estabelece a Educacdo Fisica como componente curricular obrigatorio em todas as etapas da Educacao
Basica, salvo excecdes especificas. J4 o Art. 3° da mesma lei refor¢a principios como a igualdade de
condi¢cdes de acesso e permanéncia e a valorizagdo dos profissionais da educacao. Esses dispositivos,
quando ignorados na pratica escolar, ndo apenas invisibilizam a disciplina, mas também desrespeitam
a propria legislagdo que sustenta o sistema educacional brasileiro.

A BNCC também reafirma a importancia da Cultura Corporal de Movimento no processo de
aprendizagem, sobretudo na Educagdo Infantil, ao incluir o corpo, o movimento e a ludicidade entre
os Campos de Experiéncia. O desafio, no entanto, ¢ transformar esse reconhecimento normativo em
praticas concretas de valorizacdo. Isso exige politicas locais, curriculos especificos, formagao
continuada e condigdes reais de trabalho que permitam ao professor de Educagao Fisica atuar de forma
plena e intencional.

No contexto dos Municipios em que atuamos, a auséncia de um curriculo estruturado de
Educagdo Fisica para a Educac¢do Infantil, por exemplo, expde os professores a um ciclo de
improvisagdo e desvalorizacdo. Por isso, a constru¢do de um curriculo municipal, alinhado a BNCC e
ancorado na LDBEN n° 9.394/96, aparece como uma estratégia fundamental para contribuir com a
superagao desse cenario de invisibilidade e fortalecer a identidade docente.

Conclui-se que enfrentar a invisibilidade docente e o esmaecimento identitdrio ndo € apenas
uma questdo pedagdgica, mas também politica e legal. Valorizar a Educagdo Fisica significa garantir
o direito das criancas a integralidade do desenvolvimento humano e respeitar a legislagcdo vigente.
Assim, espera-se que este artigo contribua para a reflexdo critica sobre os rumos da Educagdo Fisica

na Educacdo Bésica em especial a Educacdo infantil e anos iniciais do Ensino Fundamental, e que
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inspire praticas e politicas que devolvam visibilidade, legitimidade e identidade aos professores que

constroem cotidianamente a Educagdo Fisica escolar nas escolas publicas brasileiras.
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