T | LumeN

ISSN: 2177-2789

APLICACOES DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO DIAGNOSTICO MEDICO E
SUAS IMPLICACOES NA ACURACIA DIAGNOSTICA, NA PRATICA CLINICA E
NA SEGURANCA DO PACIENTE

APPLICATIONS OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN MEDICAL DIAGNOSIS
AND ITS IMPLICATIONS FOR DIAGNOSTIC ACCURACY, CLINICAL
PRACTICE, AND PATIENT SAFETY

APLICACIONES DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN EL DIAGNOSTICO
MEDICO Y SUS IMPLICACIONES PARA LA PRECISION DIAGNOSTICA, LA
PRACTICA CLINICA Y LA SEGURIDAD DEL PACIENTE

d_ https://doi.org/10.56238/levv17n60-022
Data de submissao: 11/04/2026 Data de publicagdo: 11/05/2026

Anna Julia Rocha Dias

Graduanda de Medicina

Instituicdo: Centro Universitario FIPMoc (UNIFIPMOC), Afya Montes Claros
E-mail: ana.jdias@aluno.unifipmoc.edu.br

Orcid: 0009-0003-9922-664 X

Gustavo Santana Xavier

Graduando de Medicina

Instituicdo: Centro Universitario FIPMoc (UNIFIPMOC), Afya Montes Claros
E-mail: gustavo.sxavier@aluno.unifipmoc.edu.br

Orcid: 0009-0006-5828-8950

Jodo Gabriel Siqueira Mendes

Graduado em Medicina

Instituicdo: Universidade Vila Velha (UVV)
E-mail: jgsiqueiramed@gmail.com

Orcid: 0009-0008-4254-8716

Lattes: http://lattes.cnpg.br/4683331353111200

Carla Gianna Leal Reis

Graduada em Medicina e Especialista em Saude da Familia
Instituicdo: Universidade Federal do Ceara (UFCE)
E-mail: carlagiannalealreis@gmail.com

RESUMO

Considerando o avango progressivo das tecnologias digitais na area da satide e a necessidade de
ampliar a precisdo diagnodstica e a seguranga assistencial, torna-se relevante compreender os impactos
da inteligéncia artificial no diagnodstico médico e suas repercussdes na pratica clinica contemporanea.
Objetiva-se analisar as aplicagdes da inteligéncia artificial no diagnostico médico e suas implicacdes
na acurdcia diagnoéstica, na pratica clinica e na seguranca do paciente. Para tanto, procede-se a uma
revisdo integrativa da literatura, de abordagem qualitativa, realizada nas bases PubMed/MEDLINE,
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SciELO, Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e Scopus, utilizando os descritores. Foram incluidos
estudos com validagao clinica e relevancia para a pratica assistencial. Desse modo, observa-se que a
inteligéncia artificial apresentou elevada capacidade de interpretacdo de exames de imagem,
otimizacdo dos fluxos assistenciais, apoio a decisdo clinica e reducao de falhas diagnosticas,
especialmente em areas como radiologia, oncologia e patologia digital. Contudo, persistem desafios
relacionados a transparéncia algoritmica, vieses diagnosticos, seguranga clinica e limitagdes estruturais
para implementagdo em larga escala. Conclui-se que a inteligéncia artificial possui potencial
significativo para fortalecer a qualidade diagnostica e a eficiéncia dos servigos de satide, embora sua
incorporag¢ao exija validagdo continua, regulamentagao ética e integragao responsavel a pratica médica.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial. Diagnostico Assistido por Computador. Seguranga do
Paciente. Tomada de Decisao Clinica. Sensibilidade e Especificidade.

ABSTRACT

Considering the progressive advancement of digital technologies in healthcare and the need to increase
diagnostic accuracy and patient safety, it becomes relevant to understand the impacts of artificial
intelligence on medical diagnosis and its repercussions on contemporary clinical practice. This study
aims to analyze the applications of artificial intelligence in medical diagnosis and its implications for
diagnostic accuracy, clinical practice, and patient safety. To this end, an integrative literature review
with a qualitative approach was conducted using the PubMed/MEDLINE, SciELO, Virtual Health
Library, and Scopus databases, using the descriptors provided. Studies with clinical validation and
relevance to clinical practice were included. Thus, it was observed that artificial intelligence
demonstrated a high capacity for interpreting imaging exams, optimizing care flows, supporting
clinical decision-making, and reducing diagnostic errors, especially in areas such as radiology,
oncology, and digital pathology. However, challenges persist related to algorithmic transparency,
diagnostic biases, clinical safety, and structural limitations for large-scale implementation. It is
concluded that artificial intelligence has significant potential to strengthen the diagnostic quality and
efficiency of health services, although its incorporation requires continuous validation, ethical
regulation, and responsible integration into medical practice.

Keywords: Artificial Intelligence. Computer-Assisted Diagnosis. Patient Safety. Clinical Decision
Making. Sensitivity and Specificity.

RESUMEN

Considerando el avance progresivo de las tecnologias digitales en la atencion médica y la necesidad
de aumentar la precision diagnostica y la seguridad del paciente, resulta relevante comprender el
impacto de la inteligencia artificial en el diagnodstico médico y sus repercusiones en la practica clinica
contemporanea. Este estudio tiene como objetivo analizar las aplicaciones de la inteligencia artificial
en el diagnostico médico y sus implicaciones para la precision diagndstica, la practica clinica y la
seguridad del paciente. Para ello, se realizd una revision bibliografica integradora con un enfoque
cualitativo utilizando las bases de datos PubMed/MEDLINE, SciELO, Virtual Health Library (VHL)
y Scopus, empleando los descriptores proporcionados. Se incluyeron estudios con validacion clinica y
relevancia para la practica clinica. Asi, se observd que la inteligencia artificial demostrd una alta
capacidad para interpretar exdmenes de imagen, optimizar los flujos de atencion, apoyar la toma de
decisiones clinicas y reducir los errores diagnosticos, especialmente en dreas como radiologia,
oncologia y patologia digital. Sin embargo, persisten desafios relacionados con la transparencia
algoritmica, los sesgos diagnosticos, la seguridad clinica y las limitaciones estructurales para la
implementacidn a gran escala. Se concluye que la inteligencia artificial tiene un potencial significativo
para fortalecer la calidad y la eficiencia diagnostica de los servicios de salud, si bien su incorporacion
requiere validacion continua, regulacion ética e integracion responsable en la practica médica.

Palabras clave: Inteligencia Artificial. Diagnéstico Asistido por Computadora. Seguridad del
Paciente. Toma de Decisiones Clinicas. Sensibilidad y Especificidad.
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1 INTRODUCAO

A incorporag¢do da inteligéncia artificial (IA) no campo da saude tem se consolidado como uma
das transformagdes mais expressivas da medicina contemporanea, especialmente no ambito do
diagnostico médico, em que o avango de técnicas computacionais, como o aprendizado de maquina e
as redes neurais profundas, tem permitido a analise de grandes volumes de dados clinicos com elevado
nivel de precisdo e rapidez, favorecendo a identificacdo precoce de doengas e o aprimoramento das
decisoes clinicas em diferentes contextos assistenciais (Simonassi ef al., 2024).

Nesse cenario, a IA passa a ser compreendida ndo apenas como uma ferramenta tecnologica,
mas como um elemento que redefine a 16gica do cuidado em saude, ao possibilitar a interpretacdo mais
detalhada de exames, especialmente em areas como radiologia, oncologia e neurologia, nas quais a
detecg¢do de padrdes complexos contribui para diagndsticos mais consistentes € menos suscetiveis a
variabilidade humana, ampliando a confiabilidade dos resultados obtidos na pratica clinica (Costa et
al., 2024).

A evolucdo dessas tecnologias tem demonstrado resultados expressivos em termos de
desempenho diagndstico, incluindo evidéncias de sistemas capazes de alcangar niveis de acuricia
compardveis ou superiores aos de especialistas em determinadas tarefas, como na anélise de imagens
médicas, o que refor¢a o potencial da IA em atuar como suporte qualificado ao profissional de saude,
contribuindo para a reducdo de erros e para a melhoria dos desfechos clinicos (McKinney ef al., 2020).

Além disso, a integragdo da IA aos sistemas de saude amplia a capacidade de articulagdo entre
diferentes fontes de informacdo, como dados clinicos, exames laboratoriais e registros eletronicos,
favorecendo uma abordagem mais integrada e personalizada do cuidado, alinhada aos principios da
medicina de precisdo, na qual as intervencoes sdo orientadas pelas caracteristicas individuais de cada
paciente (Bontempo et al., 2026).

Entretanto, a incorporagdo dessas tecnologias ndo ocorre de forma isenta de desafios, uma vez
que aspectos relacionados a transparéncia dos algoritmos, a confiabilidade dos resultados e a
necessidade de validagdo clinica rigorosa se apresentam como elementos centrais para garantir a
seguranca do paciente, sobretudo diante da complexidade envolvida nos processos decisorios
mediados por sistemas automatizados (Silva; Paixao; Rodrigues, 2024).

Nesse contexto, emergem também discussdes €ticas relevantes, especialmente no que se refere
a protecao de dados sensiveis, a responsabiliza¢do por eventuais falhas diagndsticas e a possibilidade
de vieses nos sistemas de inteligéncia artificial, que podem impactar de forma desigual diferentes
grupos populacionais, exigindo uma andlise critica sobre a equidade no acesso e na utilizagdo dessas
tecnologias no sistema de satide (Silva; Rodrigues; Paixao, 2024).

Outro aspecto que merece destaque refere-se as mudancgas nos processos de trabalho em saude,

uma vez que a utilizagdo da IA pode contribuir para a otimizagdo de fluxos assistenciais, redugao da
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sobrecarga profissional e aumento da eficiéncia dos servigos, ao mesmo tempo em que demanda
capacitagdo continua dos profissionais para a adequada interpretacdo e utilizacdo das informacgdes
geradas pelos sistemas inteligentes (Capelo, 2024).

Diante desse panorama, a relevancia do tema se fundamenta na necessidade de compreender
de maneira ampla e critica como a inteligéncia artificial esta sendo incorporada ao diagnéstico médico,
considerando ndo apenas seus beneficios potenciais, mas também suas limitagcdes e implicagdes para
a pratica clinica e para a seguranga do paciente, em um cenario marcado por rapidas transformagdes
tecnologicas (Vedana et al., 2024).

A andlise dessa tematica também se justifica pela centralidade do diagnostico na condugdo do
cuidado em saude, uma vez que decisdes clinicas adequadas dependem diretamente da precisdo
diagnostica, sendo imprescindivel avaliar em que medida a inteligéncia artificial contribui para o
aprimoramento desse processo € quais sdo os impactos reais na qualidade da assisténcia prestada.
Além disso, torna-se necessario refletir sobre os limites da automagdo no contexto da medicina,
considerando que, embora a IA apresente grande potencial de apoio, o julgamento clinico humano
permanece essencial para a interpretacao contextualizada dos dados e para a tomada de decisdes que
envolvem aspectos subjetivos e éticos do cuidado (Simonassi et al., 2024; Silva; Rodrigues; Paixao,
2024).

A problematica que orienta este estudo emerge, portanto, da necessidade de compreender como
as aplicacdes da inteligéncia artificial no diagnostico médico influenciam a acuracia diagnoéstica, a
prética clinica e a seguranca do paciente, a0 mesmo tempo em que se investigam os desafios associados
a sua implementac¢do e utilizagdo nos diferentes niveis de aten¢do a saude. Dessa forma, formula-se
como questdo de pesquisa a seguinte indaga¢do: de que maneira a inteligéncia artificial impacta a
precisdo dos diagnosticos, a dindmica da pratica clinica e os pardmetros de seguranga do paciente no
contexto atual dos sistemas de saude.

Ademais, o objetivo deste estudo consiste em analisar as aplica¢des da inteligéncia artificial no
diagnostico médico e suas implicagdes na acuracia diagnostica, na pratica clinica e na seguranca do
paciente, considerando o conjunto de transformacdes tecnoldgicas e organizacionais que permeiam o

cenario contemporaneo da satde.

2 METODOS

A metodologia deste estudo caracteriza-se como uma revisdo integrativa da literatura, de
abordagem qualitativa, com carater descritivo e exploratorio, escolhida por permitir a sintese ampla e
critica de evidéncias cientificas acerca das aplicagdes da inteligéncia artificial no diagnostico médico

e suas implicagdes na acurdcia diagnostica, na pratica clinica e na seguranca do paciente.

A busca dos estudos foi realizada nas bases de dados PubMed/MEDLINE, SciELO, Biblioteca
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Virtual em Satde (BVS) e Scopus, selecionadas por sua relevancia e abrangéncia na area da satde.
Para a construgdo da estratégia de busca, foram utilizados descritores controlados extraidos do DeCS
(Descritores em Ciéncias da Saude), sendo eles: Inteligéncia Artificial, Diagnostico Assistido por
Computador, Seguranca do Paciente, Tomada de Decisdo Clinica e Sensibilidade e Especificidade,
combinados por meio dos operadores booleanos AND e OR, sendo também empregados seus
correspondentes em inglés para ampliar a sensibilidade da busca.

Foram estabelecidos critérios de inclusdo mais rigorosos, contemplando estudos primarios e
secundarios que apresentassem relagdo com o tema, com descricdo metodoldgica clara dos modelos
utilizados, bem como evidéncias quantitativas. Adicionalmente, foram incluidos estudos que
apresentassem validacao clinica, seja por comparagdo com especialistas humanos, validagdo externa
ou aplicagdo em cendrios reais de pratica clinica, garantindo maior robustez dos achados.

Também foram considerados elegiveis artigos que discutissem explicitamente os impactos da
IA na pratica clinica ou na seguranca do paciente, incluindo aspectos como reducdo de erros
diagnésticos, apoio a decisdo clinica e implicagdes na organizacdo dos servigos de saude. Foram
priorizados estudos com delineamentos metodoldgicos consistentes, como ensaios clinicos, estudos
observacionais analiticos, estudos de validagdo diagnostica e revisdes, além de publicagdes em
periddicos revisados por pares.

Como critérios de exclusdo, foram desconsiderados estudos com descricdo metodologica
insuficiente, duplicados, que ndo respondessem ao problema de pesquisa ou atendesse ao objetivo do
estudo, além da literatura cinzenta ndo validada e estudos com potencial elevado de viés metodologico.

O processo de selecdo dos estudos ocorreu em etapas sequenciais e sistematizadas, iniciando-
se pela leitura dos titulos e resumos para triagem inicial, seguida da leitura na integra dos artigos
potencialmente elegiveis, com aplicacao rigorosa dos critérios de inclusdao e exclusdo previamente
definidos. Ao final desse processo, foi estabelecido o quantitativo de estudos incluidos, assegurando
coeréncia com os objetivos da pesquisa e qualidade metodoldgica da amostra selecionada.

A extracdo dos dados ocorreu de maneira sistematizada, abrangendo variaveis como autoria,
ano de publicacao, titulo, objetivo do estudo e principais achados. Em seguida, essas informacgdes
foram organizadas e submetidas a uma analise de carater interpretativo, buscando garantir coeréncia e
profundidade na compreensdo do material selecionado. Por fundamentar-se exclusivamente em dados
secundarios de dominio publico, a pesquisa ndo demandou submissio ao Comité de Etica em Pesquisa,
mantendo-se, contudo, o rigor quanto aos principios €ticos, especialmente no que se refere a

integridade cientifica e a adequada atribui¢@o das fontes utilizadas.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram identificados inicialmente 26 estudos nas bases de dados selecionadas para a revisao
integrativa. Apos a etapa de leitura dos titulos e resumos, 11 publicagdes foram excluidas por nao
apresentarem relagao direta com a problematica proposta ou por abordarem exclusivamente aspectos
computacionais sem interface clinica. Em seguida, 15 artigos foram submetidos a leitura na integra,
sendo 9 excluidos por auséncia de validacdo clinica, duplicidade tematica ou insuficiéncia
metodoldgica diante dos objetivos estabelecidos.

Ao final do processo sistematizado de selecdo, 6 estudos compuseram a amostra final desta
revisdo integrativa, permitindo analisar de maneira critica as aplicacdes da inteligéncia artificial no
diagndstico médico e suas implicagdes na acuracia diagnostica, na pratica clinica e na seguranca do

paciente, conforme a problematica e a questao norteadora definidas neste estudo.

Tabela 1 — Caracterizacdo dos estudos incluidos.

AUTOR/ANO TIPO DE OBJETIVO PRINCIPAIS ACHADOS
ESTUDO
Topol (2019) Revisdo Discutir a convergéncia entre Redes neurais profundas
inteligéncia artificial e pratica apresentaram elevada
médica capacidade diagndstica em
exames de imagem e sistemas
clinicos
Challen et al. (2019) Revisdo narrativa Avaliar vieses, riscos éticos e Foram identificados riscos
seguranca clinica associados a | relacionados a reproducéo de
1A vieses algoritmicos e falhas de
seguranca
Yin, Ngiam e Teo (2021) | Revisdo sistematica | Investigar aplicacdes reais da A implementac&o clinica
IA em ambientes clinicos ainda ocorre de forma
limitada, apesar do potencial
assistencial
Nia, Kaplanoglu e Nasab Revisdo Avaliar técnicas de 1A no CNN e SVM demonstraram
(2023) diagnéstico e predicao de desempenho expressivo em
doencas imagens médicas
Khalifa e Albadawy Revisdo de escopo | Analisar a contribui¢do da IA IA aumentou eficiéncia
(2024) na imagem diagnostica operacional, velocidade
diagnéstica e reducdo de erros
Ogut (2025) Revisdo abrangente | Examinar aplicacfes da IA em IA alcancou desempenho
diferentes areas clinicas comparavel ao de especialistas
em diferentes cenarios clinicos

Fonte: Elaborado pelos autores, 2026.

A utilizagdo da inteligéncia artificial no diagndéstico médico demonstrou crescimento
expressivo nas diferentes areas clinicas abordadas pelos estudos selecionados, sobretudo na radiologia,
patologia e nos sistemas de apoio a decisdo clinica. Topol (2019) descreveu que redes neurais
profundas passaram a interpretar exames de imagem com desempenho semelhante ao de especialistas,
enquanto Khalifa e Albadawy (2024) observaram redu¢do do tempo de emissao de laudos e diminuicao
de falhas relacionadas a fadiga humana.

Em consonancia, Nia, Kaplanoglu e Nasab (2023) relataram que técnicas baseadas em CNN e

SVM ampliaram significativamente a capacidade de identificacdio de alteracdes pulmonares,
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neuroldgicas e cardiovasculares. Contudo, Challen et al. (2019) advertiram que a expansdo acelerada
dessas tecnologias ainda ocorre em meio a importantes desafios relacionados a seguranga clinica e aos
vieses algoritmicos.

Os estudos convergiram quanto a capacidade da inteligéncia artificial de ampliar a acuracia
diagnostica em exames de imagem de alta complexidade. Topol (2019) relatou que algoritmos
utilizados em radiografias tordcicas e tomografias computadorizadas conseguiram detectar
pneumonias, fraturas e nddulos pulmonares com elevada sensibilidade diagnostica.

Da mesma forma, Ogut (2025) identificou resultados expressivos em sistemas aplicados ao
rastreamento oncoldgico, principalmente em cancer de mama e pulmao. Khalifa e Albadawy (2024)
complementaram que a A contribuiu para redugdo de interpretagdes inconclusivas e diminuicao de
exames repetidos, fortalecendo a eficiéncia assistencial. Entretanto, Yin, Ngiam e Teo (2021)
ressaltaram que muitos sistemas ainda permanecem restritos a ambientes experimentais e apresentam
implementagao clinica limitada, apesar dos avangos tecnologicos observados.

A aplicacdo da inteligéncia artificial na patologia digital evidenciou transformagdes relevantes
na interpretacdo histopatoldgica e molecular das doencas. Topol (2019) descreveu que algoritmos
aplicados em laminas digitalizadas alcangaram desempenho comparavel ao de patologistas experientes
na identificacdo de metdstases mamarias. Em perspectiva semelhante, Ogut (2025) destacou que
determinados sistemas foram capazes de inferir alteragcdes genéticas e mutagdes moleculares por meio
de padrdes histologicos identificados computacionalmente.

Nia, Kaplanoglu e Nasab (2023) observaram que os modelos baseados em aprendizado
profundo apresentaram maior capacidade de reconhecimento de padrdes microscopicos complexos
quando comparados as abordagens tradicionais. Apesar desses avancgos, Challen et al. (2019)
ressaltaram que a baixa transparéncia dos algoritmos continua sendo um obstaculo importante para
confiabilidade clinica e seguranga diagnostica.

Os impactos da inteligéncia artificial sobre a pratica clinica foram frequentemente associados
ao fortalecimento dos sistemas de apoio a decisdo clinica e a previsao de eventos adversos. Yin, Ngiam
e Teo (2021) identificaram aplicagdes relacionadas ao reconhecimento precoce de sepse, fibrilacao
atrial e deterioracdo clinica em pacientes hospitalizados. Ogut (2025) acrescentou que a integracao
entre exames laboratoriais, dados clinicos e imagens diagnosticas, favorecendo decisdes terapéuticas
mais rapidas.

Topol (2019) argumentou que a combinacdo entre inteligéncia artificial e prontuarios
eletronicos possibilitou andlises clinicas mais abrangentes e individualizadas. Contudo, Challen et al.
(2019) destacaram que a dependéncia excessiva de sistemas automatizados pode comprometer o
julgamento clinico humano quando nao existe supervisao profissional adequada.

A seguranca do paciente emergiu como um dos principais desafios relacionados a
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implementag¢do da inteligéncia artificial nos sistemas de satide. Challen ef al. (2019) ressaltaram que
algoritmos treinados em populacdes restritas podem reproduzir desigualdades diagnosticas quando
aplicados em grupos populacionais distintos. Yin, Ngiam e Teo (2021) também identificaram
preocupacdes relacionadas a privacidade de dados, interoperabilidade entre plataformas digitais e
auséncia de regulamentacgdes consolidadas.

Em consonancia, Khalifa e Albadawy (2024) enfatizaram que a incorporacdo segura da IA
depende da construgdo de diretrizes éticas robustas e de mecanismos de validacao clinica continua.
Ogut (2025) acrescentou que muitos sistemas ainda apresentam baixa explicabilidade decisoria,
dificultando a compreensdo dos critérios utilizados pelos algoritmos durante a emissdo de resultados
diagnosticos.

Outro aspecto relevante observado nos estudos refere-se a contribui¢do da inteligéncia artificial
para reducdo de erros médicos e otimizagdo dos fluxos assistenciais. Khalifa e Albadawy (2024)
relataram que os algoritmos aceleraram o processamento de exames diagnosticos e reduziram falhas
decorrentes de sobrecarga profissional. Nia, Kaplanoglu e Nasab (2023) verificaram diminui¢ao de
falsos negativos em sistemas voltados ao diagnostico de doengas cardiovasculares e pulmonares.

Topol (2019) acrescentou que a automagao de tarefas repetitivas permitiu maior disponibilidade
de tempo para interacdo clinica entre profissionais e pacientes. Apesar desses beneficios, Yin, Ngiam
e Teo (2021) advertiram que a implementacdo pratica dessas ferramentas ainda ocorre de maneira
limitada em muitos servicos de saude, principalmente devido as dificuldades estruturais e financeiras
relacionadas a incorporacao tecnologica.

Os estudos também demonstraram que a inteligéncia artificial favoreceu o fortalecimento da
medicina personalizada por meio da integracdo entre multiplas variaveis clinicas e imagiologicas.
Khalifa e Albadawy (2024) destacaram que os algoritmos passaram a utilizar historicos clinicos e
exames complementares para constru¢do de estratégias diagnosticas individualizadas.

Em perspectiva semelhante, Ogut (2025) observou avangos importantes na personalizacdo
terapéutica em oncologia e cardiologia. Nia, Kaplanoglu e Nasab (2023) acrescentaram que os sistemas
inteligentes conseguiram reconhecer padrdes relacionados a evolugdo de doencas cronicas, permitindo
intervengdes mais precoces. Entretanto, Challen et al. (2019) alertaram que a utilizagdo inadequada
dessas tecnologias pode ampliar desigualdades assistenciais quando os bancos de dados utilizados nao

representam adequadamente diferentes populacdes e contextos epidemiologicos.

4 CONSIDERACOES FINAIS
As consideragdes desenvolvidas ao longo deste estudo permitiram compreender que a
inteligéncia artificial vem modificando de maneira significativa os processos diagndsticos na medicina,

especialmente pela capacidade de interpretar exames com maior rapidez, reconhecer padroes clinicos
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complexos e auxiliar na tomada de decisdes em cenarios de elevada demanda assistencial.

A andlise realizada demonstrou que ferramentas baseadas em aprendizado de maquina e redes
neurais profundas alcancaram desempenho expressivo em areas como radiologia, oncologia e
patologia digital, contribuindo para diagnosticos mais precisos € para a reducdo de inconsisténcias
relacionadas a interpretagdo humana. Ao mesmo tempo, ficou evidente que a utilizacdo dessas
tecnologias ndo substitui a atuacdo profissional, uma vez que a interpretacdo clinica, a andlise
contextual do paciente e as decisdes terapéuticas continuam dependendo da avaliagdo médica
especializada.

Também verificou-se que a incorporagdo da inteligéncia artificial nos servigos de saude envolve
desafios que ultrapassam o desempenho técnico dos sistemas. Questdes relacionadas a baixa
explicabilidade dos algoritmos, a reprodugdo de vieses presentes nos bancos de dados e a fragilidade
de algumas validagdes clinicas ainda representam obstadculos importantes para a utilizagdo segura
dessas ferramentas em larga escala.

Além disso, a dependéncia de infraestrutura tecnologica, capacitagdo profissional e integragao
adequada com os prontudrios eletronicos limita a implementacdo homogénea desses recursos em
diferentes realidades assistenciais. Nesse contexto, a pesquisa contribui ao reunir discussoes atuais
sobre os impactos clinicos, éticos e organizacionais da inteligéncia artificial, refor¢ando a necessidade
de equilibrio entre inovacao tecnologica, seguranga diagndstica e responsabilidade profissional.

Entre as limitagdes do estudo, destaca-se a quantidade reduzida de publicagdes que
apresentaram validacdo clinica robusta em ambientes reais de assisténcia, além da predominancia de
estudos concentrados em determinadas especialidades médicas e centros com maior disponibilidade
tecnologica. Soma-se a isso a rapida evolucao das ferramentas de inteligéncia artificial, que torna parte
das evidéncias suscetivel a atualizagdes constantes. Diante desse cenario, recomenda-se que futuras
investigagdes aprofundem a andlise da aplicabilidade dessas tecnologias em servigos publicos de
saude, nos diferentes niveis de aten¢do, bem como avaliem seus impactos sobre a qualidade da
assisténcia, a seguranga do paciente e a dindmica da relag@o entre profissionais e usudrios dos sistemas

de saude.
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