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RESUMO

INTRODUCAO: A dengue, transmitida pelo mosquito Aedes aegypti, tornou-se um grave problema
de saude publica em regides tropicais e subtropicais, com aumento significativo na incidéncia nas
ultimas décadas. Dados do Ministério da Saude mostram que a infec¢cdo em criancas menores de 15
anos tem crescido, tornando-as mais vulneraveis a formas graves da doenca. A infec¢cdo pode ocorrer
por cinco sorotipos distintos, e a imunidade adquirida ¢ especifica, ndo se estendendo aos demais
sorotipos. Medidas como controle ambiental, uso de repelentes e vacinagdo sdo essenciais para a
prevencao da dengue. OBJETIVO: Compreender os padroes de transmissao e fatores de risco que ¢
crucial para a formulacdo de politicas publicas eficazes METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa
epidemiologica, retrospectiva e descritiva, com abordagem quantitativa, a partir dos dados obtidos no
Departamento de Informaética do Sistema Unico de Satide (DATASUS), realizado mediante dados
sobre as notificagdes de dengue no Piaui na faixa etaria pediatrica, entre os anos de 2019 a 2023.
RESULTADO E DISCUSSAO: Os dados totalizaram 930 casos, com um aumento acentuado em 2022
(493 internacdes), indicando um possivel surto vinculado a fatores climaticos e ao retorno de atividades
pos-pandemia. Observou-se maior prevaléncia de casos em meninos (56,45%) e em criancas de 5 a 14
anos (73,65%), sugerindo maior vulnerabilidade desses grupos. Quanto a cor, 45,38% das internacdes
foram de criancas pardas, mas 42,26% dos registros ndo possuem informagdo sobre esse fator,
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limitando analises demograficas detalhadas. CONCLUSAO: Conclui-se que as condi¢des ambientais

e a falta de infraestrutura adequada favorecem a disseminagdao do Aedes aegypti, reforcando a
necessidade de intervengdes preventivas e melhorias no saneamento.

Palavras-chave: Epidemiologia. Dengue. Pediatria.
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1 INTRODUCAO

A dengue ¢ uma doenga viral transmitida principalmente pelo mosquito Aedes aegypti,
representando um desafio significativo para a satde publica em regides tropicais e subtropicais. Nas
ultimas décadas, a incidéncia da dengue tem aumentado, impulsionada por fatores como urbanizagao
desordenada, mudangas climaticas e globalizacdo, que favorecem a disseminag¢do do vetor. Essa
situagdo ¢ exacerbada por dificuldades no controle de criadouros, onde os mosquitos se reproduzem.
Além disso, a falta de conscientizacdo da populacao sobre as medidas preventivas contribui para a
proliferacdao da doenga. (Brady et al., 2019).

Dados do Ministério da Saude revelam que, nos ultimos anos, a incidéncia de dengue em
menores de 15 anos tem aumentado, tornando essa populacdo mais vulneravel a formas graves da
doenga. Entre criangas, os sintomas podem ser atipicos e, muitas vezes, confundidos com outras
infecgdes virais, o que pode atrasar o diagndstico e o tratamento (Ministério da Saude, 2022).

Os sinais e sintomas da dengue podem variar desde formas leves até graves e geralmente se
manifestam entre 4 a 10 dias ap6s a picada do mosquito infectado. Os sintomas iniciais incluem febre
alta, dores de cabeca, dores musculares e articulares, além de exantemas. Na forma classica da doenca,
também podem ocorrer nauseas € vOomitos. Em casos mais graves, os pacientes podem apresentar
sangramentos, dor abdominal intensa e sinais de choque. A identificagdo precoce dos sintomas ¢ crucial
para o manejo adequado da doenga e a prevengao de complicagdes (Oliveira et al., 2020).

A infecgdo por virus da dengue € causada por cinco sorotipos distintos: DEN-1, DEN-2, DEN-
3, DEN-4 e DEN-5. Cada um desses sorotipos possui caracteristicas Unicas, € a infec¢do por um deles
proporciona imunidade especifica, permitindo que o individuo fique protegido contra aquele tipo em
particular. No entanto, essa imunidade ndo se estende aos outros sorotipos, o que pode resultar em
infec¢des subsequentes por tipos diferentes. A forma de prevenir os casos de dengue ¢ o controle
ambiental, além do uso de repelentes em criangas. A vacinagdo esta disponivel para criangas a partir
de 9 anos, sendo recomendada apenas para aquelas que ja tiveram a infeccdo primaria. A vacina
também pode ser administrada em paises onde a dengue ¢ endémica ou em pessoas que tenham
confirmacao de infec¢do anterior (Sociedade Brasileira de Pediatria, 2021).

Dessa forma, compreender a incidéncia e os padrdes de transmissdo do virus na infancia
permite identificar fatores de risco especificos e locais criticos, sendo crucial para direcionar
intervencoes de saude publica eficazes. Além disso, a informagdo de dados sobre a relacdao entre a
dengue e variaveis sociodemograficas, ambientais e comportamentais ¢ vital para a formulagdo de

politicas publicas de prevengado e controle.
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2 METODOLOGIA

Este estudo trata-se de uma pesquisa epidemioldgica, retrospectiva e descritiva, com
abordagem quantitativa, a partir dos dados obtidos no Departamento de Informatica do Sistema Unico
de Saude (DATASUS), realizado mediante dados sobre as notificagdes de dengue no Piaui na faixa
etaria pediatrica, entre os anos de 2019 a 2023. A pesquisa envolve apenas informagdes secundarias de
dominio publico e, portanto, nio requer a aprovagdo do Comité de Etica, conforme a Resolugdo
466/2012 do Conselho Nacional de Etica em Pesquisa. A populagio do estudo foi composta pelas
notificacdes de dengue ocorridas no Brasil no periodo entre os anos de 2019 a 2023, registradas na
plataforma do DATASUS.

O perfil epidemioldgico das notificagdes foi obtido a partir de pesquisa quantitativa, de carater
retrospectivo e descritivo, utilizando como amostra todas as notificagdes disponiveis no sistema, sem
contato direto com os individuos. Os dados foram coletados de modo secundério do sistema de
informagdes de saude através da plataforma eletronica do Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Satide, no enderego eletronico www.datasus.gov.br. A coleta de dados foi realizada no més
de outubro de 2024 pelos proprios pesquisadores. Para obtencdo dos dados, utilizou-se os seguintes
indicadores: incidéncia por ano, sexo, raga ¢ faixa etaria.

As informagdes das notificacdes de dengue registradas no DATASUS, que nao estavam dentro
da amostra dos anos de 2019 a 2023, foram excluidas da pesquisa.

Posteriormente, os dados foram organizados em tabelas do Excel e, em seguida, foi feita
interpretacdo, sendo apresentados em quadros e graficos. Além disso, para garantir uma discussao
abrangente e diversificada, foi realizada uma busca na literatura académica, utilizando as bases de

dados PubMed, Scopus, SciELO (Scientific Electronic Library Online) e Google Scholar.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O perfil epidemioldgico das internagdes por dengue na faixa etaria pediatrica no estado do
Piaui, no periodo de 2019 a 2023, demostrou que durante esses cinco anos, foram registradas 930
internagdes (Grafico 1), com um aumento expressivo em 2022, ano que concentrou 493 internagdes, 0
maior numero do periodo. Em 2019, foram registradas 186 internacdes, seguidas por uma queda
significativa em 2020, com apenas 31 internagdes. Em 2021, os casos voltaram a aumentar, totalizando

99 internagdes, e em 2023 foram registradas 121 internagoes.
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Grafico 01: Numero de Internagdes por Dengue na faixa etria pediatrica entre os anos de 2019 e 2023
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Fonte: Fonte: Ministério da Satde/SVS - Sistema de Informacao de Agravos de Notificagdo - Sinan Net.

Nesse contexto, as variagdes entre os anos, sdo associadas a fatores como surtos, variagdes
sazonais de chuvas e mudancas no comportamento das autoridades de saude no enfrentamento a
doenca (Almeida, et al., 2022).

Desse modo, o ano de 2022 foi o mais critico marcando um pico sem precedentes em
comparagdo aos outros anos. Esse aumento abrupto estd relacionado a uma série de fatores, como o
retorno das atividades presenciais e sociais ap0s a flexibilizagao das restricdes impostas pela pandemia
de COVID-19. Com a retomada das intera¢des sociais, aumentou-se a exposi¢cdo das criangas ao
mosquito transmissor, 0 Aedes aegypti, principalmente em areas urbanas. Ademais, 2022 foi um ano
de chuvas intensas em varias regioes do Piaui, criando condi¢des propicias para a proliferacao do vetor,
como o acumulo de 4gua parada em ambientes domésticos e publicos (Xavier et al., 2021).

As condigdes climaticas favoraveis ao vetor Aedes aegypti, especialmente em regides com
infraestrutura deficiente, confirmando a associagdo entre surtos de dengue e periodos de alta
pluviosidade (Santos et al., 2023). Esses resultados sublinham a importancia de intervengdes
estruturais e preventivas para o controle efetivo da doenca.

Em contrapartida, o ano de 2020 apresentou uma queda acentuada no nimero de internagdes,
com apenas 31 casos. O impacto das medidas restritivas e do distanciamento social implementados
durante a fase mais critica da pandemia de COVID-19, o que reduziu o deslocamento das pessoas e,
consequentemente, a exposi¢do ao mosquito. Além disso, as campanhas de controle do vetor e o foco
nas condi¢des de saneamento contribuiram para esse cendrio (Santos et al., 2023).

E valido ressaltar que as variagdes encontradas nessa pesquisa refletem um padrio também
observado em outras regides do Brasil, onde as oscilagdes de casos na faixa etaria pediatrica
acompanharam o aumento geral da doenga no pais. Essas flutuacdes nacionais estdo associadas a

fatores ambientais, o que favorecem a proliferagdo do Aedes aegypti (Da Silva Camargo et al., 2023).
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Dessa forma, ha necessidade de intervengdes sistematicas e continuas, especialmente em
contextos de alta pluviosidade e infraestrutura urbana precaria. O aumento expressivo de internagdes
em 2022 refor¢a a importancia de melhorias no saneamento e de agdes preventivas direcionadas a areas
vulneraveis. Esses dados corroboram a relevancia de uma vigilancia epidemiologica robusta, com a
integracdo de iniciativas locais e nacionais que priorizem a saude publica, além de agdes preventivas

estruturais para evitar surtos de dengue e reduzir a incidéncia de casos (Elidio et al., 2023).

Grafico 02: Internagdes por dengue na faixa etaria pediatrica entre 2019 e 2023
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Fonte: Fonte: Ministério da Satide/SVS - Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo - Sinan Net.

A andlise por sexo (Grafico 2) mostra uma predominancia de internacdes entre o publico
masculino, que correspondeu a 56,45% (525) dos casos e o feminino foi 43,55%(405). No que diz
respeito a faixa etdria (Tabela 1), a maior parte dos casos ocorreu entre criangas de 5 a 9 anos, com
350 internagdes (37,63%), e entre criancas de 10 a 14 anos, com 335 internagdes (36,02%). Esse grupo
tende a ter mais mobilidade e maior envolvimento em atividades sociais e escolares, aumentando o
risco de exposi¢ao ao mosquito transmissor. Criangas de 1 a 4 anos tiveram 175 internagdes (18,82%),

e menores de 1 ano registraram 70 internagdes (7,53%).

Tabela 01: Internacdes por dengue na faixa etdria pediatrica por raca entre 2019 e 2023

Cor/raga Internagdes
Branca 73
Preta 6
Parda 422
Amarela 36
Sem informagéo 393
Total 930
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Em relacdo a cor (Gréfico 3), os dados indicam que a maior parte dos casos foi registrada entre
individuos de cor parda, que somaram 422 internagdes (45,38%), o que reflete a composicao
populacional do Piaui, onde grande parte da populacao se autodeclara parda. Contudo ha um nimero
alto de internagdes, 393 (42,26%), nao teve informagdo sobre a cor, isso dificulta analises mais
detalhadas sobre o impacto da dengue em diferentes grupos étnico-raciais. A populagdo branca
representou 7,85% das internagdes (73 casos), enquanto 6 internagdes foram de criangas pretas (0,65%)

e 36 de criancas amarelas (3,87%).

Grafico 03: Ntmero de Internag¢des de acordo com a faixa etaria entre 2019 ¢ 2023
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Fonte: Fonte: Ministério da Satide/SVS - Sistema de Informacao de Agravos de Notificag@o - Sinan Net.

4 CONCLUSAO

Concluiu-se que, durante o periodo analisado, as internagdes por dengue na faixa etdria
pediatrica no Piaui totalizaram 930 casos, com o maior niimero registrado em 2022, quando ocorreram
493 internacdes. Observou-se um predominio de casos em meninos (56,45%) e em criangas de 5 a 14
anos (73,65%), o que sugere uma maior vulnerabilidade desses grupos etarios. A cor parda representou
45,38% dos casos, enquanto 42,26% dos registros ndo apresentaram informacdes sobre cor/raga,
limitando a anélise demografica.

Esses dados enfatizam a necessidade de intensificar as medidas preventivas, especialmente em
anos com condic¢des climaticas favoraveis a proliferacao do vetor, além de destacar a importancia da

melhoria nos registros epidemioldgicos para uma melhor compreensdo da distribuicdo da doenca.
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