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RESUMO

Considerando a redugdo recente das coberturas vacinais infantis e os riscos associados a reintroducao
de doengas imunopreveniveis, a hesitagdo vacinal tem se consolidado como um desafio relevante para
a saude coletiva, envolvendo dimensdes sociais, informacionais e estruturais que influenciam as
decisdes parentais sobre a imunizagdo. Objetiva-se analisar as causas psicossociais associadas a
hesitagdo vacinal e sua relagdo com a queda das taxas de vacinagdo infantil no contexto da saude
coletiva. Para tanto, procede-se a uma revisao narrativa da literatura, de abordagem qualitativa e carater
descritivo, realizada nas bases PubMed/MEDLINE, Biblioteca Virtual em Saude, SciELO e Google
Académico, utilizando descritores DeCS ¢ MeSH relacionados a hesita¢ao vacinal, vacinagao, saude
publica e cobertura vacinal. Foram incluidas publicagdes entre 2021 e 2024 que abordassem fatores
sociais, comportamentais ou estruturais relacionados a vacinagao infantil. Desse modo, observa-se que
a hesitag¢do vacinal estd associada a combinacao de multiplos determinantes, incluindo percepgdes de
risco sobre a seguranca dos imunizantes, circulacido de informagdes distorcidas em ambientes digitais,
desigualdades socioeconOmicas e barreiras estruturais de acesso aos servigos de satide. Relata-se ainda
que mudancgas no contexto sanitario global e fatores socioculturais influenciam as atitudes parentais
frente a imunizagao. Conclui-se que a redugdo das coberturas vacinais resulta de interacdes complexas
entre aspectos cognitivos, sociais e institucionais, indicando a necessidade de fortalecer estratégias de
comunicacdo em saude, ampliar a¢des educativas na atenc¢ao primaria e aprimorar a organizagao dos
servigos de imunizagdo para promover maior adesdo ao calendario vacinal infantil.

Palavras-chave: Cobertura Vacinal. Hesitagdo Vacinal. Programas de Imunizag¢do. Saude Publica.
Vacinagao.

ABSTRACT

Considering the recent reduction in childhood vaccination coverage and the risks associated with the
reintroduction of vaccine-preventable diseases, vaccine hesitancy has become a significant challenge
for public health, involving social, informational, and structural dimensions that influence parental
decisions about immunization. This study aims to analyze the psychosocial causes associated with
vaccine hesitancy and its relationship with the decline in childhood vaccination rates in the context of
public health. To this end, a narrative literature review, with a qualitative and descriptive approach,
was conducted using the PubMed/MEDLINE, Virtual Health Library, SciELO, and Google Scholar
databases, employing DeCS and MeSH descriptors related to vaccine hesitancy, vaccination, public
health, and vaccination coverage. Publications between 2021 and 2024 that addressed social,
behavioral, or structural factors related to childhood vaccination were included. Thus, it is observed
that vaccine hesitancy is associated with a combination of multiple determinants, including risk
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perceptions regarding the safety of immunizations, the circulation of distorted information in digital
environments, socioeconomic inequalities, and structural barriers to access to health services. It is also
evident that changes in the global health context and sociocultural factors influence parental attitudes
towards immunization. It is concluded that the reduction in vaccination coverage results from complex
interactions between cognitive, social, and institutional aspects, indicating the need to strengthen
health communication strategies, expand educational actions in primary care, and improve the
organization of immunization services to promote greater adherence to the childhood vaccination
schedule.

Keywords: Vaccination Coverage. Vaccine Hesitation. Immunization Programs. Public Health.
Vaccination.

RESUMEN

Considerando la reciente reduccion en la cobertura de vacunacion infantil y los riesgos asociados con
la reintroduccion de enfermedades prevenibles por vacunacion, la reticencia a la vacunacion se ha
convertido en un desafio significativo para la salud publica, que involucra dimensiones sociales,
informativas y estructurales que influyen en las decisiones de los padres sobre la inmunizacion. Este
estudio tiene como objetivo analizar las causas psicosociales asociadas con la reticencia a la
vacunacion y su relacion con la disminucion en las tasas de vacunacion infantil en el contexto de la
salud publica. Para ello, se realiz6 una revision narrativa de la literatura, con un enfoque cualitativo y
descriptivo, utilizando las bases de datos PubMed/MEDLINE, Biblioteca Virtual de Salud, SciELO y
Google Académico, empleando descriptores DeCS y MeSH relacionados con la reticencia a la
vacunacion, la vacunacion, la salud publica y la cobertura de vacunacion. Se incluyeron publicaciones
entre 2021 y 2024 que abordaron factores sociales, conductuales o estructurales relacionados con la
vacunacion infantil. Asi, se observa que la reticencia a las vacunas se asocia a una combinacion de
multiples determinantes, como la percepcion de riesgo respecto a la seguridad de las inmunizaciones,
la circulacion de informacion distorsionada en entornos digitales, las desigualdades socioecondmicas
y las barreras estructurales de acceso a los servicios de salud. También es evidente que los cambios en
el contexto sanitario global y los factores socioculturales influyen en las actitudes parentales hacia la
inmunizacion. Se concluye que la reduccion de la cobertura vacunal resulta de interacciones complejas
entre aspectos cognitivos, sociales e institucionales, lo que indica la necesidad de fortalecer las
estrategias de comunicacion sanitaria, ampliar las acciones educativas en atencion primaria y mejorar
la organizacion de los servicios de inmunizacion para promover una mayor adherencia al calendario
de vacunacion infantil.

Palabras clave: Cobertura de Vacunacion. Vacilacion Ante las Vacunas. Programas de Inmunizacion.
Salud Publica. Vacunacion.
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1 INTRODUCAO

A vacinagdo representa uma das estratégias mais relevantes da satde publica contemporanea,
sendo responsavel pela prevencao de diversas doencas infecciosas e pela redugdo significativa da
mortalidade infantil ao longo das ultimas décadas. A introducdo de imunizantes permitiu o controle
epidemioldgico de enfermidades que historicamente produziram elevados indices de
morbimortalidade, contribuindo para a melhoria das condi¢des de saude da populagdo. Além da
protecao individual, a imunizagao fortalece mecanismos de protecao coletiva ao reduzir a circulagao
de agentes infecciosos e ampliar a seguranga sanitaria das comunidades (Milani; Busato, 2021).

No contexto brasileiro, a organizacgdo das politicas de imunizagdo ganhou maior estrutura com
a criagdo do Programa Nacional de Imunizagdes (PNI) em 1973, responsavel por coordenar acdes de
vacina¢cdo em todo o territdrio nacional (Brasil, 2025). Ao longo de sua trajetdria, o programa
consolidou-se como uma das politicas publicas mais exitosas do Sistema Unico de Saude (SUS),
permitindo avangos importantes no controle de doengas imunopreveniveis e na ampliagdo do acesso
da populacdo aos imunobioldgicos. A estruturagao dessa politica garantiu acesso gratuito, universal e
equitativo as vacinas (Reis; Pereira, 2025).

A expansdo das campanhas de imunizagdo no pais possibilitou a redugdo significativa de
doengas infecciosas e contribuiu para a melhoria dos indicadores de saude infantil. A vacinagdo passou
a desempenhar papel central na prevencdo de agravos e na reducdo da mortalidade associada a
enfermidades evitaveis. A consolidacdo dessas estratégias sanitarias fortaleceu as agdes de promocgao
da satde e ampliou a expectativa de vida da populacdo, reforcando a relevancia da imunizagdo como
instrumento essencial da saude coletiva (Milani; Busato, 2021).

Apesar dos avancos obtidos nas Ultimas décadas, observa-se recentemente uma tendéncia de
redugdo nas taxas de cobertura vacinal infantil em diferentes regides do Brasil. A diminuicao desses
indicadores representa um desafio relevante para a satde coletiva, pois compromete a manutencao da
imunidade de rebanho e favorece a reintrodugdo de doengas anteriormente controladas. Esse cenario
tem despertado atencao de gestores e pesquisadores diante dos riscos associados a reducdo da protecao
populacional (Benicio, 2024).

A queda nas taxas de vacinagdo infantil estd associada a multiplos fatores que envolvem
aspectos sociais, culturais, informacionais e estruturais. Entre esses elementos destaca-se a hesitagdo
vacinal, caracterizada pelo atraso ou pela recusa da vacinagdo mesmo quando os imunizantes estao
disponiveis nos servigos de saude. Esse fendmeno envolve processos complexos de tomada de decisdao
relacionados as percepgdes de risco, confianc¢a nos sistemas de satide e interpretacdes individuais sobre
a segurancga das vacinas (Couto et al., 2021).

A hesitacdo vacinal apresenta dimensdes historicas que demonstram a complexidade das

relagdes entre sociedade, ci€ncia e politicas sanitarias. Ao longo do tempo, diferentes contextos sociais

=

LUMEN ET VIRTUS, Sao Jos¢ dos Pinhais, v. XVII, n. LIX, p.1-14, 2026



produziram manifestagdes de resisténcia a vacinacao, influenciadas por fatores culturais, politicos e
informacionais. No Brasil, episddios histéricos relacionados a vacinagdo demonstram que a aceitacao
das campanhas de imunizagao esta diretamente associada as percepcoes sociais sobre as intervengdes
sanitarias (Viana, 2024).

A compreensdo desse fendmeno também envolve a analise de fatores psicossociais que
influenciam comportamentos relacionados ao cuidado em satde. Modelos tedricos baseados nas
crengas em saude demonstram que percepcoes individuais sobre risco, beneficios e possiveis efeitos
adversos podem interferir diretamente na adesdo as praticas preventivas. Dessa forma, atitudes
relacionadas a vacinagao infantil sdo influenciadas por processos cognitivos e culturais que orientam
as decisdes das familias (David, 2021).

No contexto contemporaneo, a circulagdo de informacdes em ambientes digitais ampliou
significativamente a disseminac¢do de contetidos relacionados as vacinas. Informagdes incorretas ou
distorcidas sobre segurancga e eficacia dos imunizantes passaram a circular com maior intensidade nas
redes sociais, influenciando percepgdes sociais sobre a vacinagdo. A disseminacao dessas narrativas
contribui para o fortalecimento de discursos antivacinacao e pode interferir na adesdao ao calendario
vacinal infantil (David, 2021).

Além das dimensOes informacionais, fatores estruturais e socioecondmicos também
influenciam os niveis de cobertura vacinal. Desigualdades regionais, barreiras geograficas e limitagdes
na infraestrutura dos servigos de saide podem dificultar o acesso as campanhas de imunizagdo. Em
determinadas regides, essas condigdes contribuem para a redu¢do da adesdo ao calendério vacinal
infantil e ampliam as disparidades nos indicadores de satude (Reis; Pereira, 2025).

Aspectos relacionados a organizacdo dos servigos de saide também podem impactar a
continuidade das a¢des de imunizacdo. Problemas logisticos, desabastecimento pontual de vacinas e
limitacdes na oferta de servigos podem interferir na execucdo das campanhas de vacinagdo. Em
cenarios de emergéncia sanitdria, como durante a pandemia de COVID-19, a reorganizagdo dos
sistemas de satde também influenciou o funcionamento de diversos servigos essenciais, incluindo as
acoOes de vacinagao infantil (Reis; Pereira, 2025).

A reducdo das coberturas vacinais possui implicagdes importantes para a saide coletiva,
especialmente devido a diminuicdo da imunidade de rebanho. Quando os niveis de vacinacao se
encontram abaixo das metas recomendadas, aumenta a probabilidade de circulacdo de agentes
infecciosos € a ocorréncia de surtos de doencas imunopreveniveis. Essa situagdo representa risco
adicional para grupos vulneraveis da populacdo, incluindo criangas pequenas e individuos que nao
podem ser imunizados por razdes clinicas (Toledo, 2021).

Nesse contexto, torna-se fundamental compreender os fatores que influenciam as decisdes

relacionadas a vacinagdo infantil e que interferem na adesdo ao calendario vacinal. A analise dessas
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dimensdes permite identificar elementos sociais, culturais € comunicacionais associados a hesitacao
vacinal. A compreensao desses fatores contribui para o fortalecimento das estratégias de promocgao da
saude e para o aprimoramento das politicas publicas de imunizacao (Toledo, 2021).

A Atengdo Primaria a Saude (APS) ocupa posigdo estratégica na promocao da imunizagao
infantil, uma vez que as equipes de satde da familia mantém contato direto com as comunidades e
desempenham papel importante na orientagcdo das familias. A relagdo de confianca estabelecida entre
profissionais de saude e populagdo favorece o esclarecimento de dividas e o enfrentamento de receios
relacionados as vacinas, fortalecendo as agdes de educagao em saude e de promogao da imunizagao
(Benicio, 2023).

Diante desse cenario, a analise das causas psicossociais relacionadas a hesitagdo vacinal torna-
se relevante para compreender os fatores associados a reducdo das taxas de vacinagao infantil. A
investigacdo dessas dimensdes contribui para ampliar o entendimento sobre os determinantes sociais
e comportamentais envolvidos na adesdo ao calendario vacinal. Assim, o presente estudo tem como
objetivo analisar as causas psicossociais associadas a hesitagdo vacinal e sua relagdo com a queda das

taxas de vacinacao infantil no contexto da saude coletiva.

2 METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma revisdo narrativa da literatura, com abordagem
qualitativa e carater descritivo, voltada a compreensao dos fatores psicossociais associados a hesitagao
vacinal e sua relagdo com a reducao das taxas de vacinagao infantil no contexto da saude coletiva. Esse
delineamento permite reunir evidéncias cientificas produzidas em diferentes contextos socioculturais,
possibilitando examinar aspectos sociais, comportamentais e estruturais relacionados as decisoes
parentais sobre a imunizacao infantil.

A busca bibliografica foi realizada nas bases de dados PubMed/MEDLINE, Biblioteca Virtual
em Saude (BVS), SciELO e Google Académico, selecionadas devido a relevancia na producao
cientifica nas areas de satide publica, imunizacao e epidemiologia. Para a construgdo da estratégia de
busca foram utilizados descritores controlados provenientes dos Descritores em Ciéncias da Satude
(DeCS) e do Medical Subject Headings (MeSH), em portugués e inglés. Entre os termos empregados
destacam-se: “Hesitagdo Vacinal / Vaccine Hesitancy”, “Vacinagdo / Vaccination”, “Satde Publica /
Public Health”, “Programas de Imunizag¢do / Immunization Programs” e “Cobertura Vacinal /
Vaccination Coverage”, combinados por meio dos operadores booleanos AND e OR.

Foram considerados como critérios de inclusdo artigos cientificos publicados entre 2021 e
2024, disponiveis na integra, em lingua portuguesa ou inglesa, que abordassem fatores sociais,
comportamentais ou estruturais relacionados a hesitagdo vacinal infantil. Foram excluidos documentos

duplicados, publicagdes sem relagdo direta com a tematica investigada e trabalhos que nao
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apresentavam dados empiricos ou analises pertinentes ao fendmeno estudado.

O processo de selecdo ocorreu em trés etapas. Inicialmente foi realizada a identificacdo dos
registros nas bases de dados selecionadas. Em seguida procedeu-se a leitura dos titulos e resumos para
verificacdo da pertinéncia tematica. Posteriormente, os textos elegiveis foram submetidos a leitura
completa para confirmagdo da adequacdo aos critérios estabelecidos. Ao final desse processo, sete
publicagdes compuseram o corpus analitico, enquanto nove registros foram excluidos por duplicidade
ou inadequagdo tematica.

A etapa de analise consistiu na leitura integral dos artigos selecionados, seguida da extracao
das informagdes relacionadas ao tipo de estudo, contexto de investigacdo e principais contribui¢des
para a compreensdo da hesitacdo vacinal infantil. Os dados foram organizados em quadro sintese,
permitindo a comparagdo entre os achados das pesquisas e a identificagdo de convergéncias e
diferencas interpretativas entre os autores.

Por tratar-se de uma investigacao baseada em fontes secundarias de dominio ptblico, ndo houve
necessidade de submissdo a comité de ética em pesquisa, conforme as diretrizes da Resolucdo n°®
510/2016 do Conselho Nacional de Saude, que dispensa avaliagdo ética para pesquisas que utilizam
dados disponiveis publicamente. Entre as limitagdes do estudo destaca-se a heterogeneidade
metodologica dos trabalhos incluidos e as diferencas socioculturais entre os contextos investigados,

fatores que podem influenciar a interpretagdo comparativa dos resultados.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

A estratégia de busca identificou 16 publicagdes. Apos aplicag@o dos critérios de elegibilidade,
7 estudos foram incluidos e 9 excluidos por duplicidade ou inadequagdo tematica. As pesquisas foram
conduzidas em Brasil, Estados Unidos, Japao, Turquia e Qatar, utilizando revisdes sistematicas,
estudos transversais e andlises epidemioldgicas. Esses trabalhos permitiram examinar fatores

psicossociais relacionados as decisdes parentais sobre vacinagao.
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Tabela 1 — Caracterizacdo dos estudos incluidos

Autor Ano | Tipo de estudo Contexto Contribuicdo principal
Ferreiraetal. | 2024 Revisdo Brasil Identificacdo de fatores socioeconémicos, acesso aos
sistematica servicos de salde e desinformacéo associados ao atraso
vacinal infantil
Bayram; 2024 Estudo Turquia Associacao entre hesitacdo vacinal, renda familiar,
Yigitalp transversal escolaridade e crencas parentais sobre vacinas
Saitoh; 2024 Estudo Japéo Alta prevaléncia de hesitacdo parental e influéncia de
Shobugawa transversal preocupacdes sobre seguranca vacinal
Vashistetal. | 2024 Analise Estados Tendéncias de hesitagao vacinal parental em inquéritos
epidemioldgica Unidos nacionais de imunizacéo
Olusanya et | 2024 Estudo Estados Relacdo entre fatores sociodemogréaficos e hesitagao
al. transversal Unidos vacinal em criancas
Dhamayanti et | 2024 Revisdo de Internacional Influéncia de fatores comportamentais, crengas
al. literatura religiosas e percepcdo de risco na hesitacdo vacinal
Khoodoruth et | 2024 Estudo Qatar Maior hesitacdo vacinal entre pais de criangas com
al. transversal transtornos mentais ou comportamentais

Fonte: Elaborado pelos autores, 2026.

Ferreira et al. (2024) identificaram que a reducao da cobertura vacinal infantil no Brasil envolve
determinantes estruturais e sociais. Entre os elementos descritos estdo baixo nivel socioecondémico,
distancia entre domicilio e unidades de saude e limita¢do do horario de funcionamento dos servigos. A
presenga de multiplos filhos na familia também foi associada ao atraso no calendario vacinal. Além
disso, episodios de desabastecimento de imunobioldgicos e menor cobertura da Estratégia Saude da
Familia (ESF) contribuiram para dificuldades no cumprimento das doses previstas. Esses fatores
comprovam que decisdes relacionadas a vacinacdo infantil sdo influenciadas tanto por condig¢des
sociais quanto pela organizagdo dos servicos de saude.

Bayram e Yigitalp (2024) observaram prevaléncia de 32% de hesita¢do vacinal entre pais de
criangas pequenas na Turquia. A andlise estatistica demonstrou associagdo significativa entre hesitacao
e caracteristicas socioecondmicas, especialmente renda familiar e escolaridade. Pais que consideravam
as vacinas desnecessarias apresentaram maior probabilidade de rejeicdo ou atraso vacinal. Em
contrapartida, aqueles que reconheciam a importancia da vacinacdo demonstraram menor resisténcia
a imunizagao infantil. Esses resultados indicam que percepg¢des individuais sobre utilidade e seguranga
das vacinas exercem influéncia direta nas decisdes parentais sobre imunizagao.

No Japao, Saitoh e Shobugawa (2024) identificaram 52,4% de hesitagdo para imunizacoes
infantis, propor¢ao expressiva em comparagao com padroes historicos de confianga vacinal no pais. A
analise multivariada revelou que conflitos decisérios e preocupacdes relacionadas a seguranca dos
imunizantes influenciam significativamente a adesdo ao calendério vacinal. Os autores também
observaram variagdes nas atitudes parentais quando comparadas vacinas de rotina e imunizantes
introduzidos durante a pandemia. Esse comportamento sugere que a introducao de novas tecnologias
vacinais pode ampliar duvidas entre pais quando a comunicacdo institucional ndo ¢ suficientemente

clara.
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Resultados semelhantes foram observados nos Estados Unidos por Vashist et al., (2024) que
analisaram dados do National Immunization Survey entre 2019 e 2022. Aproximadamente um em cada
cinco pais relatou hesitagdo em relagcdo as vacinas infantis. O comportamento apresentou variagao
entre diferentes grupos sociodemograficos e faixas etarias das criangas. Alteragdes nas recomendacdes
vacinais durante a pandemia influenciaram percepg¢des de risco e confianga institucional. Esse cenario
mostra que mudangas no contexto sanitario global podem modificar atitudes sociais relacionadas a
vacinag¢ao infantil.

Olusanya et al. (2024) identificaram associacdao entre hesitacdo vacinal e fatores
sociodemograficos, incluindo localizagdo geografica e caracteristicas raciais da populagdo investigada.
Pais residentes em areas rurais demonstraram maior resisténcia a vacinagdo quando comparados a
residentes urbanos. Além disso, preocupacdes relacionadas a seguranga das vacinas e a rapidez no
desenvolvimento dos imunizantes contra COVID-19 influenciaram percepgdes parentais sobre
imunizacdo infantil. Esse conjunto de fatores aponta que dimensdes politicas, sociais e
comunicacionais participam da formagao de atitudes relacionadas a vacinagao.

A revisdao conduzida por Dhamayanti et al. (2024) descreve multiplos determinantes
comportamentais relacionados a hesitacao vacinal entre adolescentes e seus responsaveis. Entre os
fatores identificados estdo percepgdes sobre eficacia e seguranca dos imunizantes, influéncia parental
nas decisoes de satde e recomendacdes de profissionais de satide. Elementos religiosos e experiéncias
prévias com vacinagdo também foram mencionados como componentes relevantes na formacgao de
atitudes vacinais. A compreensao cientifica sobre o desenvolvimento das vacinas mostrou associagao
com maior aceitagdo da imunizagao.

Khoodoruth et al. (2024) observaram prevaléncia mais elevada de hesitacdo vacinal entre pais
de criangas com transtornos psiquiatricos ou comportamentais. Nesse grupo, 54,1% dos responsaveis
apresentaram hesitacdo, propor¢ao significativamente superior a encontrada entre pais de criangas sem
essas condigdes clinicas. Os autores associaram esse comportamento a preocupagdes adicionais sobre
efeitos adversos e interagdes entre vacinas e condi¢des de saude preexistentes. Esse achado testemunha
que condigdes clinicas especificas podem influenciar percepcdes parentais sobre riscos € beneficios da
vacinacao infantil.

A comparagdo entre os resultados de Bayram e Yigitalp (2024) e de Olusanya et al. (2024)
revela convergéncia quanto ao papel das condi¢des socioecondmicas na formagao da hesitagao vacinal.
Ambos identificaram associacdo entre caracteristicas sociais e decisOes relacionadas a vacinac¢ao
infantil. Entretanto, Olusanya et al. (2024) destacam influéncia adicional de fatores politicos e
comunicacionais relacionados a pandemia. Essa diferenca sugere que o contexto histérico e
informacional pode intensificar percepgdes de risco mesmo em populagdes com acesso consolidado

aos servicos de saude.
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Outro ponto de convergéncia entre as pesquisas refere-se as preocupagodes relacionadas a
seguranc¢a dos imunizantes. Saitoh e Shobugawa identificaram duvidas sobre efeitos adversos como
elemento central da hesitagcdo parental. Dhamayanti et al. (2024) também observaram que percepgoes
sobre seguranca e eficacia influenciam diretamente atitudes vacinais entre adolescentes e familias.
Esses resultados refor¢am que a comunicagao cientifica sobre desenvolvimento e monitoramento das
vacinas desempenha papel fundamental na construgdo da confianca social.

A pandemia de COVID-19 também produziu alteragdes nas percepgdes publicas sobre
vacinacao infantil. Vashist et al. (2024) identificaram mudangas nas atitudes parentais apoOs a
introdugdo de vacinas pediatricas contra COVID-19. Olusanya et al. (2024) observaram que debates
politicos e circulacdao de informagdes conflitantes ampliaram preocupagdes sobre seguranca vacinal.
Esse cendrio indica que eventos sanitarios globais podem influenciar atitudes relacionadas a vacinas
que ja estavam consolidadas nos calendarios nacionais de imunizagao.

Aspectos estruturais relacionados ao acesso aos servigos de satide também aparecem como
determinantes importantes. Ferreira et al. (2024) descrevem dificuldades logisticas, como distancia
entre domicilio e unidades de saude e limitacao do horario de funcionamento das salas de vacinagao.
Essas condi¢des podem gerar atraso no cumprimento do calendario vacinal mesmo quando os pais
reconhecem a importancia da imunizagdo. Dessa forma, barreiras organizacionais do sistema de satude
também participam da dindmica de redug@o das coberturas vacinais infantis.

A andlise integrada dos estudos esclarece que a hesitagdo vacinal infantil envolve interacao
entre fatores cognitivos, sociais e estruturais. Percep¢des sobre seguranca das vacinas, confianga nas
instituigdes de satde e desigualdades socioecondmicas influenciam decisdes parentais sobre
imunizagdo. A presenca simultdnea desses elementos contribui para a redugdo das coberturas vacinais
observada em diferentes contextos epidemiologicos. Estratégias de educacao em satde, comunicagao
cientifica e fortalecimento da atencdo primdria apresentam potencial para reduzir barreiras

relacionadas a hesitagao vacinal infantil.

4 CONCLUSAO

A investigacdo permitiu compreender que a hesitagdo vacinal constitui um fendémeno
multifatorial que envolve dimensdes sociais, cognitivas e estruturais relacionadas as decisdes parentais
sobre a imunizagao infantil. A redugdo das coberturas vacinais observada em diferentes contextos nao
se restringe a escolhas individuais, mas resulta de interagdes complexas entre percepcoes de risco,
confianga institucional, circulacdo de informagdes em ambientes digitais e condigdes socioecondmicas
que influenciam o acesso e a utiliza¢do dos servicos de satide. Nesse cenario, o declinio da vacinacao
infantil expressa transformacdes nas relagdes entre sociedade, ciéncia e politicas publicas de

Imunizagao.
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A andlise desenvolvida também relatou que fatores estruturais do sistema de satide exercem
influéncia relevante na continuidade do calendario vacinal infantil. Barreiras relacionadas a
organizacao dos servigos, como limita¢ao do horario de funcionamento das unidades, dificuldades de
acesso geografico e episodios pontuais de desabastecimento de imunobioldgicos, podem interferir no
cumprimento das doses previstas. Tais condigdes demonstram que a manutengdo de altas coberturas
vacinais depende ndo apenas da aceitagdo social das vacinas, mas também da capacidade dos sistemas
de satide em garantir acesso oportuno e continuidade das acdes de imunizagao.

Outro aspecto central refere-se as percepgdes parentais relacionadas a seguranga e a eficacia
dos imunizantes. Preocupagdes sobre possiveis efeitos adversos, associadas a circulacdo de
informagdes distorcidas em redes digitais, contribuem para a ampliagdo de duvidas sobre a vacinagao
infantil. Esse cendrio apresenta a importancia de estratégias comunicacionais baseadas em evidéncias
cientificas, capazes de fortalecer a confianca social nas vacinas e de ampliar a compreensao publica
sobre os processos de desenvolvimento, avaliagdo € monitoramento da seguranca dos imunizantes.

A investigacdo também demonstrou que fatores sociodemograficos influenciam
significativamente as atitudes relacionadas a vacinacao infantil. Condi¢des socioecondmicas, nivel de
escolaridade, contexto territorial e experiéncias prévias com os servi¢os de saude participam da
construcao das decisdes parentais sobre imunizagdo. A presenca dessas desigualdades patenteia que a
hesitagdo vacinal ndo ocorre de maneira homogénea entre as populagdes, sendo influenciada por
diferentes contextos sociais e pelas formas de acesso a informacao e aos servicos de saude.

A APS assume papel estratégico no enfrentamento desse fendmeno, especialmente pela
proximidade das equipes com as comunidades e pela possibilidade de estabelecer vinculos de
confianca com as familias. A atuagdo dos profissionais de saude no esclarecimento de davidas, na
orientagcdo sobre beneficios da imunizacao e na identificacao de barreiras relacionadas ao acesso aos
servicos constitui elemento essencial para fortalecer a adesdo ao calendario vacinal infantil. Nesse
sentido, agdes educativas e comunicacionais desenvolvidas no territorio podem contribuir para reduzir
incertezas e ampliar a confianga social nas politicas de imunizagao.

Entre as limita¢des desta investigagao destaca-se a heterogeneidade metodoldgica dos trabalhos
incluidos na revisdo narrativa, bem como as diferencas socioculturais entre os contextos investigados.
Essas variagdes podem influenciar a comparabilidade dos resultados e limitar a generalizagdo das
interpretagdes para outras realidades epidemiologicas. Além disso, a dependéncia de dados secundarios
restringe a possibilidade de aprofundar determinadas dimensdes qualitativas relacionadas as
experiéncias e percep¢des das familias sobre a vacinacdo infantil.

Diante desses aspectos, torna-se relevante que futuras pesquisas aprofundem a investigagdo
sobre os determinantes sociais da hesita¢do vacinal em diferentes contextos territoriais, incorporando

abordagens metodologicas capazes de examinar percepcdes parentais, processos de comunicagcao em
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saude e dinamicas informacionais presentes em ambientes digitais. Investigacdes que integrem
métodos quantitativos e qualitativos podem contribuir para ampliar a compreensao sobre os fatores
que influenciam as decisOes relacionadas a vacinagdo infantil e orientar o desenvolvimento de

estratégias mais eficazes de promog¢do da imunizagao no ambito da saude coletiva.

™

LUMEN ET VIRTUS, Sao Jos¢ dos Pinhais, v. XVII, n. LIX, p.1-14, 2026

12



REFERENCIAS

BENICIO, Janaina Alves. Imunizagio infantil na atengdo primaria em saude: hesitagdo vacinal entre
pais e perspectiva de profissionais. 2023. Dissertacdo (Mestrado Profissional em Satde da Familia) —
Universidade Federal da Paraiba, Centro de Ciéncias da Saude, Jodo Pessoa, 2023. Disponivel em:
https://repositorio.ufpb.br/jspui/handle/123456789/27033.

BRASIL. Ministério da Satude. Programa Nacional de Imuniza¢des (PNI). Brasilia, DF: Ministério
da Satde, 2025. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/svsa/pni.

BAYRAM DEGER, Vasfiye; YIGITALP, Giilhan. Level of hesitation of parents about childhood
vaccines and affecting factors: a cross-sectional study in Turkey. BMC Public Health, v. 24, art.
2494, 2024. DOL: https://doi.org/10.1186/s12889-024-19961-1. Disponivel em:
https://link.springer.com/article/10.1186/s12889-024-19961-1.

COUTO, Isadora Almeida et al. As causas e as consequéncias da recusa vacinal na realidade
brasileira. Brazilian Journal of Health Review, Curitiba, v. 4, n. 5, p. 18893—-18908, 2021. DOI:
https://doi.org/10.34119/bjhrv4n5-034. Disponivel em:
https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BJHR/article/view/35508.

DAVID, Vanessa Alves da Concei¢do Marques. Crengas em vacinas: a luta da ciéncia contra as
resisténcias. RECIMAZ21 — Revista Cientifica Multidisciplinar, v. 2, n. 11, €2111003, 2021. DOI:
https://doi.org/10.47820/recima21.v2i11.1003. Disponivel em:

https://recima21.com.br/recima2 1/article/view/1003.

DHAMAYANTI, Meita et al. Vaccine hesitancy in adolescents regarding COVID-19 vaccination: a
literature review. Vaccine X, v. 18, p. 100477, 2024. DOI:
https://doi.org/10.1016/j.jvacx.2024.100477. Disponivel em:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38881780/.

FERREIRA, Helen Nascimento Souza et al. Analise causal do abandono vacinal infantil no Brasil:
uma revisao sistematica. Boletim MicroVita, v. 6, n. 6, p. 43—60, 2024. DOI:
https://doi.org/10.9771/bmicrov.v0i6.64557. Disponivel em:
https://periodicos.utba.br/index.php/bolmicrovita/article/view/64557.

KHOODORUTH, Mohamed Adil Shah et a/. COVID-19 vaccine hesitancy and intentions among
parents of children with mental and behavioral disorders. Human Vaccines &
Immunotherapeutics, v. 20, n. 1, 2024. DOI: https://doi.org/10.1080/21645515.2024.2412385.
Disponivel em: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39410905/.

MILANI, Lucia Regina Nogas; BUSATO, Ivana Maria Saes. Causas e consequéncias da reducdo da
cobertura vacinal no Brasil. Revista de Saude Publica do Parana, Curitiba, v. 4, n. 2, p. 157-171,
2021. DOI: https://doi.org/10.32811/25954482-2021v4n2p157. Disponivel em:
http://revista.escoladesaude.pr.gov.br/index.php/rspp/article/view/480.

OLUSANYA, Olufunto A. et al. Sociodemographic trends and correlation between parental
hesitancy towards pediatric COVID-19 vaccines and routine childhood immunizations in the United
States: 2021-2022 National Immunization Survey—Child COVID Module. Vaccines, v. 12, n. 5, p.
495, 2024. DOI: https://doi.org/10.3390/vaccines12050495. Disponivel em:
https://www.mdpi.com/2076-393x/12/5/495.

REIS, Thiago Cordeiro dos; PEREIRA, Gabriela Eduarda Alves. Cobertura vacinal infantil no Brasil:
fatores determinantes do declinio da imunizagdo e seus impactos em satde publica. 2025. Trabalho

™

LUMEN ET VIRTUS, Sao Jos¢ dos Pinhais, v. XVII, n. LIX, p.1-14, 2026

13


https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/svsa/pni
https://recima21.com.br/recima21/article/view/1003
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38881780/
https://periodicos.ufba.br/index.php/bolmicrovita/article/view/64557
http://revista.escoladesaude.pr.gov.br/index.php/rspp/article/view/480

de Conclusao de Curso (Graduaciao em Odontologia) — Escola de Ciéncias Médicas e da Vida,
Pontificia Universidade Catélica de Goias, Goiania, 2025. Disponivel em:
https://repositorio.pucgoias.edu.br/jspui/handle/123456789/10292.

SAITOH, Aya; SHOBUGAWA, Yugo. Parental vaccine hesitancy toward routine childhood
immunizations and COVID-19 vaccines in Japan: a cross-sectional study. BMC Public Health, v.
24, art. 3303, 2024. DOI: https://doi.org/10.1186/s12889-024-20845-7. Disponivel em:
https://link.springer.com/article/10.1186/s12889-024-20845-7.

TOLEDO, Elisa Alexandre de. Movimento antivacina: uma analise integrativa sobre os motivos
multifatoriais associados a diminui¢do da adesdo a vacinagdo infantil. 2021. 112 f. Trabalho de
Conclusao de Curso (Bacharelado em Farmacia) — Instituto de Ciéncias Farmaceéuticas,
Universidade Federal do Rio de Janeiro, Campus UFRJ-Macaé, Macaé, 2021. Disponivel em:
https://pantheon.ufrj.br/handle/11422/20225.

VIANA, Rafaela Rodrigues. Cobertura vacinal em queda: a satide coletiva em risco de doencas virais
reemergentes no Brasil. 2024. Dissertacao (Mestrado em Satde Publica) — Faculdade de
Medicina, Universidade Federal do Cear4, Fortaleza, 2024. Disponivel em:
http://www.repositorio.ufc.br/handle/riufc/77175.

VASHIST, Kushagra et al. Changes in vaccine hesitancy among parents of children aged 6 months —
17 years, National Immunization Surveys, 2019-2022. Vaccine, v. 42, n. 20, p. 125989, 2024. DOI:
https://doi.org/10.1016/j.vaccine.2024.05.037. Disponivel em:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38806351/.

™

LUMEN ET VIRTUS, Sao Jos¢ dos Pinhais, v. XVII, n. LIX, p.1-14, 2026

14


https://repositorio.pucgoias.edu.br/jspui/handle/123456789/10292
https://pantheon.ufrj.br/handle/11422/20225
http://www.repositorio.ufc.br/handle/riufc/77175

