T | LumeN

ISSN: 2177-2789

NEURODIVERSIDADE NO CONTEXTO ESCOLAR: CAMINHOS PARA A
INCLUSAO APOS A IDENTIFICACAO DO AUTISMO

NEURODIVERSITY IN THE SCHOOL CONTEXT: PATHWAYS TO INCLUSION
AFTER AUTISM DIAGNOSIS

NEURODIVERSIDAD EN EL CONTEXTO ESCOLAR: CAMINOS HACIA LA
INCLUSION TRAS EL DIAGNOSTICO DE AUTISMO

d. https://doi.org/10.56238/levv17n57-097
Data de submissao: 28/01/2026 Data de publicac¢iao: 28/02/2026
Rosangela Gomes Vaillant
Doutoranda em Ciéncias e Meio Ambiente

Instituicao: Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ)
Orecid: https://orcid.org/0000-0003-3606-7592

RESUMO

Este estudo explora a neurodiversidade no ambiente escolar, com foco nos percursos de inclusdo de
estudantes apos a identificacdo do Transtorno do Espectro Autista (TEA). A pesquisa justifica-se pela
necessidade de compreender as praticas pedagogicas e os desafios enfrentados pelas instituicdes de
ensino na promoc¢do de um ambiente verdadeiramente acolhedor e adaptado. O objetivo principal
consiste em analisar as estratégias e os recursos que favorecem a inclusdo educacional de alunos
autistas, considerando as perspectivas da neurodiversidade. A metodologia emprega uma abordagem
bibliografica, de natureza qualitativa, com objetivos exploratorios e descritivos, revisando a literatura
cientifica recente. Os resultados apontam para a necessidade de formagao docente continua, adaptacdes
curriculares e o fortalecimento da colaboragdo entre escola, familia e profissionais de apoio. Conclui-
se que a inclusdo efetiva demanda uma transformacao sistémica das praticas educacionais, valorizando
a singularidade de cada estudante e promovendo a equidade no acesso ao conhecimento.

Palavras-chave: Neurodiversidade. Transtorno do Espectro Autista. Inclusdo Escolar. Préticas
Pedagodgicas.

ABSTRACT

This study explores neurodiversity within the school environment, focusing on the inclusion pathways
for students following the identification of Autism Spectrum Disorder (ASD). The research is justified
by the need to understand pedagogical practices and the challenges faced by educational institutions
in promoting a truly welcoming and adapted environment. The main objective is to analyze strategies
and resources that foster the educational inclusion of autistic students, considering neurodiversity
perspectives. The methodology employs a bibliographic approach, qualitative in nature, with
exploratory and descriptive objectives, reviewing recent scientific literature. Results indicate the
necessity for continuous teacher training, curricular adaptations, and strengthened collaboration among
school, family, and support professionals. It concludes that effective inclusion demands a systemic
transformation of educational practices, valuing each student's uniqueness and promoting equity in
access to knowledge.
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RESUMEN

Este estudio explora la neurodiversidad en el entorno escolar, centrandose en las vias de inclusion del
alumnado tras la identificacion del Trastorno del Espectro Autista (TEA). La investigacion se justifica
por la necesidad de comprender las practicas pedagogicas y los retos que enfrentan las instituciones
educativas para promover un entorno verdaderamente acogedor y adaptado. El objetivo principal es
analizar las estrategias y recursos que favorecen la inclusion educativa del alumnado con autismo,
considerando las perspectivas de la neurodiversidad. La metodologia emplea un enfoque bibliografico,
de naturaleza cualitativa, con objetivos exploratorios y descriptivos, revisando la literatura cientifica
reciente. Los resultados apuntan a la necesidad de formacion continua del profesorado, adaptaciones
curriculares y el fortalecimiento de la colaboracion entre la escuela, la familia y los profesionales de
apoyo. Se concluye que una inclusion efectiva exige una transformacion sistémica de las practicas
educativas, valorando la singularidad de cada alumnado y promoviendo la equidad en el acceso al
conocimiento.

Palabras clave: Neurodiversidad. Trastorno del Espectro Autista. Inclusiéon Escolar. Practicas
Pedagogicas.
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1 INTRODUCAO

A educagdo contemporanea confronta-se com o desafio de acolher a pluralidade humana em
sua totalidade, reconhecendo que a diversidade de mentes e formas de aprender constitui um valor
intrinseco. A neurodiversidade, conceito que abrange variagcdes no funcionamento cerebral humano
como o Transtorno do Espectro Autista (TEA), exige das instituicdes de ensino uma reavaliacao de
suas estruturas e metodologias. A identificacdo do autismo em criangas ¢ adolescentes representa um
ponto de inflexdo, demandando da escola a construgdo de caminhos pedagogicos que transcendam a
mera presenca fisica, visando a uma participagdo plena e significativa.

O problema de pesquisa reside na lacuna entre a legislacdo que garante o direito a educagado
inclusiva e a realidade das praticas escolares, que frequentemente se mostram despreparadas para
atender as necessidades especificas de estudantes autistas. A escola, muitas vezes, reproduz modelos
padronizados que ndo contemplam as particularidades do desenvolvimento neurodivergente, gerando
barreiras ao aprendizado e a socializagdo. A auséncia de adaptagdes adequadas e de formacao
especifica para os educadores perpetua um ciclo de exclusdo velada, onde a presenca nao se traduz em
pertencimento ou desenvolvimento.

A relevancia deste estudo reside na urgéncia de se discutir e propor solucdes para a efetiva
inclusao de estudantes com TEA, um grupo que historicamente enfrenta obstaculos no sistema
educacional. A pesquisa contribui para a constru¢do de um corpo de conhecimento que subsidia a
formulagdo de politicas publicas e a implementacao de praticas pedagogicas mais eficazes. A inclusio
de alunos com TEA nas escolas apresenta "desafios das escolas para realizar a inclusdo da crianga com
transtorno de espectro autista (TEA)" (Amorim; Vareiro; Martins, 2025, p. 130), o que sublinha a
complexidade do cenario atual.

Este trabalho possui como objetivo geral analisar os caminhos para a inclusdo de estudantes
com autismo no contexto escolar, apds a identificagdo do transtorno, sob a perspectiva da
neurodiversidade. Os objetivos especificos incluem: investigar as praticas pedagogicas que promovem
a participacao de alunos autistas; identificar os desafios enfrentados por educadores e instituicdes de
ensino; e propor diretrizes para a formagao docente e o desenvolvimento de ambientes escolares mais
acolhedores. A neurodiversidade e o estigma social sdo temas que se entrelagam, pois "Autismo,
neurodiversidade e estigma: perspectivas politicas e de inclusdao" (Araujo; Silva; Zanon, 2023, p. 3)
demonstram a necessidade de uma abordagem que desconstrua preconceitos.

A estrutura deste trabalho organiza-se em se¢des que abordam o tema de forma progressiva.
Ap0s esta introdugdo, o referencial tedrico explora os conceitos de neurodiversidade e autismo, a
legislacdo pertinente e os desafios da inclusdo. A metodologia detalha os procedimentos da pesquisa
bibliografica. Em seguida, a secdo de resultados e discussao apresenta a analise dos dados coletados,

seguida pelas consideragdes finais, que sintetizam os achados e apontam para futuras investigacoes. A
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psicologia escolar desempenha um papel fundamental neste processo, pois "Escola, inclusdo e
Psicologia: das dificuldades as possibilidades de atuagdo" (Bertazzo; Borges; Oliveira, 2022, p. 5)

destaca a contribuicao dessa area para superar as barreiras.

2 METODOLOGIA

A presente pesquisa adota uma abordagem bibliografica, de natureza qualitativa, com objetivos
exploratorios e descritivos. A escolha por esta metodologia justifica-se pela necessidade de aprofundar
a compreensdo sobre a neurodiversidade no contexto escolar e os caminhos para a inclusdo de
estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA), a partir da andlise de producdes cientificas
existentes. A pesquisa qualitativa permite uma interpretacdo aprofundada dos fendmenos estudados,
buscando compreender os significados e as percepgdes envolvidas no processo de inclusdo.

Os objetivos exploratorios visam a familiarizar o pesquisador com o tema, identificando os
conceitos centrais, as teorias predominantes e as lacunas no conhecimento. Os objetivos descritivos,
por sua vez, buscam caracterizar as praticas pedagogicas, os desafios e as estratégias de inclusdo que
emergem da literatura. A natureza basica da pesquisa contribui para o avanco do conhecimento tedrico
na area da educagao inclusiva, sem um foco imediato na aplicagdo pratica, mas fornecendo subsidios
para futuras intervengdes.

Os procedimentos de coleta de dados envolveram a consulta a bases de dados cientificas
reconhecidas, como SciELO (Scientific Electronic Library Online), Google Académico e periddicos
Qualis, abrangendo o periodo de 2021 a 2025. Os descritores utilizados na busca incluiram
"neurodiversidade", "autismo", "Transtorno do Espectro Autista", "inclusdo escolar", "educagdo
inclusiva" e "praticas pedagogicas". A combinacao desses termos, em portugués € em inglés, permitiu
a recupera¢ao de um vasto conjunto de artigos cientificos, teses, dissertagoes e livros que abordam o
tema.

Os critérios de inclusdo para a selecdo dos materiais consideraram a relevancia para o tema
central da pesquisa, a publicagdo em periddicos revisados por pares e a disponibilidade integral do
texto. Foram excluidos estudos que ndo apresentavam foco direto na inclusdo escolar de autistas ou
que se concentravam em outras condi¢des neurodesenvolvimentais sem relacdo com o TEA. A selecao
dos documentos ocorreu de forma sistematica, com leitura dos titulos e resumos, seguida da leitura
completa dos textos pré-selecionados para a anélise final.

Os procedimentos de analise dos dados seguiram a técnica de andlise de conteudo, que permite
a identificagcdo de categorias tematicas e a interpretacdo dos significados presentes nos textos. Os
artigos foram lidos e relidos, com destaque para os trechos que abordavam as praticas de inclusdo, os

desafios, as politicas educacionais e o papel dos diferentes atores envolvidos. A categorizagdao dos
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dados permitiu organizar as informagdes de forma ldégica e coerente, facilitando a discussao dos
resultados.

A atuacao do professor de educagdo especial, por exemplo, ¢ um tema que frequentemente
aparece em pesquisas que investigam a inclusao (Esper et al., 2022). Este tipo de estudo contribui para
a compreensdo das dindmicas pedagogicas e do suporte necessario aos alunos com TEA. A
metodologia empregada busca, assim, capturar a complexidade dessas interagdes e aprofundar a
analise sobre as estratégias que promovem a inclusao.

Aspectos éticos foram observados ao longo de todo o processo de pesquisa, garantindo o
respeito a autoria dos trabalhos consultados e a correta citacdo das fontes. A pesquisa bibliografica, por
trabalhar com dados secundarios ja publicados, ndo envolveu a participacao direta de seres humanos,
dispensando a submissao a comités de ética em pesquisa. A transparéncia na apresentagdo dos dados e
na interpretagdo dos resultados constitui um compromisso €tico fundamental.

As limitagdes metodologicas deste estudo residem no carater bibliografico da pesquisa, que
ndo permite a coleta de dados primarios ou a observacdo direta das praticas escolares. A andlise
restringe-se ao que ja foi produzido e publicado, o que pode ndo capturar a totalidade das experiéncias
e desafios vivenciados nas escolas. A abordagem qualitativa, embora aprofundada, ndo permite a
generalizagdo estatistica dos resultados. A pesquisa sobre narrativas de inclusdo e autismo na escola,
por exemplo, demonstra a riqueza da abordagem qualitativa (Fernandes; Oliveira; Camurga, 2022).

A revisdo integrativa de literatura, como a utilizada em estudos sobre Transtorno do Espectro
Autista e educag¢do inclusiva (Filho; Branco, 2023), oferece um panorama abrangente do conhecimento
existente, mas também possui suas proprias limitagdes. A sele¢ao dos descritores e das bases de dados
pode influenciar os resultados, e a interpretagdo dos textos sempre envolve a subjetividade do
pesquisador. Contudo, a metodologia adotada oferece uma base so6lida para a compreensdo do tema,

fornecendo um panorama atualizado e critico sobre a inclusdo de autistas no ambiente escolar.

Quadro 1 —Referéncias Académicas e Suas Contribuicdes para a Pesquisa

Autor Titulo Ano Contribui¢des
Apresenta dificuldades enfrentadas na
Desafios no processo de educagéo educagdo inclusiva de criangas com
CARNEIRO, L. inclusiva para criangas com 2021 TEA, discutindo barreiras
transtorno do espectro autista pedagogicas, estruturais e atitudinais

no contexto escolar.
Analisa como a formagao e a pratica

Formagao e atuacao do gestor do gestor escolar influenciam a
FREITAS, F. escolar na perspectiva da 2021 efetivacdo da educacao inclusiva,
educac@o inclusiva destacando o papel da gestdo no apoio

a estudantes com deficiéncia.
Aborda a inclusdo de alunos com
deficiéncias na escola regular sob a
2021 otica da igualdade de oportunidades,
relacionando principios legais e
praticas pedagodgicas.

A igualdade de oportunidades
dentro da escola regular: a
inclusdo dos alunos com
deficiéncias

MENDONCA, A.
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Escola, inclusdo e Psicologia: das

Discute o papel da Psicologia na
escola inclusiva, mapeando

BERTAZZO, F. dificuldades as possibilidades de 2022 dificuldades e possibilidades de
atuacgdo interven¢do junto a estudantes com
necessidades educacionais especiais.
Relaciona praticas de educagéo
Educag@o inclusiva e violéncia inclusiva com manifestacoes de
CROCHICK, J. ¢ escolar 2022 violéncia escolar, refletindo sobre
preconceito, exclusdo e convivéncia
entre alunos.
~ ~ Analisa como professores de educagdo
Atuagdo do professor de educacao . .
. . . especial atuaram durante a pandemia,
ESPER, M. especial no cenario da pandemia 2022 ~
. destacando adaptagdes, desafios
de Covid-19 . . . ~
tecnoldgicos e impactos na inclusdo.
. I Explora narrativas escolares sobre
Entre o dito ¢ 0 ndo dito: inc)illjsﬁo de estuzllantes com autismo
FERNANDES, D. narrativas de inclusdo e autismo 2022 . . . ’
evidenciando contradi¢des entre
na escola . (e .o
discurso e pratica no cotidiano escolar.
Discute o autismo a partir da
Autismo, neurodiversidade e perspectiva da neurodiversidade,
ARAUIJO, A. estigma: perspectivas politicas e 2023 problematizando o estigma e trazendo
de inclusdo reflexdes politicas sobre incluso
social e educacional.
Analisa como dificuldades de
A reverberagao das dificuldades intera¢do de alunos com autismo
CAMARGO, E. interacionais do aluno com 2023 impactam rela¢des na escola, incluindo
autismo no contexto escolar colegas, professores e dindmica de
sala.
. Realiza revisdo integrativa sobre TEA
Transtorno do espectro autista e JO . . .
~ - . . e educacio inclusiva, sistematizando
FILHO, J. educagdo inclusiva: revisao 2023 z .
. . . produgdes académicas e apontando
integrativa de literatura N .
tendéncias ¢ lacunas de pesquisa.
Investiga relatos de professores sobre
Narrativas docentes sobre inclusdo de estudantes com
FLORENTINO, J. inclusdo escolar de estudantes em 2023 deficiéncia, revelando percepgoes,
condicdo de deficiéncia desafios e estratégias no cotidiano
escolar.
Inclusdo da crianga com C .
. Faz revisdo sistematica sobre o uso de
transtorno do espectro autista no comunicag¢ao alternativa e ampliada na
GUERRA, 1. ambiente escolar — desafios da 2023 . (f‘ . p
L . inclusdo de criancas com TEA,
comunicagio alternativa e L
. C . » destacando desafios e potencialidades.
ampliada: revisdo sistematica
Enfoca o direito a educacdo da pessoa
BOMFIM., M. O direito a educagio e.lnclusao da 2024 com a.lutlsmo, a’n.allsand(.) fund~amentos
pessoa com autismo juridicos e politicas de inclusdo sob a
otica dos direitos humanos.
Interpreta a inclusdo de criangas com
HOEHNE, T, Inclusdo da crianga com autismo 2004 autismo com ba'se na teoria Eie
na escola a partir de Vygotski Vygotski, discutindo mediagao,
interagdo social e desenvolvimento.
o . Examina desafios concretos das
Educacao inclusiva: desafios das . - .
escolas para realizar a inclusio da escolas na inclusdo de criangas com
AMORIM, A. . 2025 TEA, abordando formagdo docente,
crianga com transtorno de ~ .
. adaptacdes curriculares e recursos de
espectro autista (TEA) .
apoio.
Propde leitura freireana do autismo
O autismo como resisténcia ao como forma de resisténcia ao modelo
GONCALVES, L. modelo escolar neurotipico: uma 2025 escolar neurotipico, problematizando

leitura freireana da diferenga

normalizagdo e padronizagao
educacional.
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Analisa desafios e possibilidades da

inclusdo de estudantes com TEA na

2025 escola regular, discutindo praticas

pedagdgicas, apoio especializado e
cultura escolar.

Inclusdo do educando com
transtorno do espectro autista na
escola regular: desafios e
possibilidades

MASSARONI, B.

Fonte: Elaboragao do proprio autor (2026)

A tabela de referéncias apresentada constitui instrumento analitico que transcende a funcdo
meramente descritiva de catalogagdo bibliografica, configurando-se como mapeamento estratégico da
produgdo cientifica nacional sobre educacdo integral e prevencdo de comportamentos aditivos nas
ultimas duas décadas.

A organizacao cronolégica das 19 obras selecionadas (2004-2025) permite visualizar a
evolucdo conceitual e metodoldgica do campo, evidenciando a transi¢do de abordagens
exclusivamente epidemiologicas e informativas para perspectivas fundamentadas em evidéncias,
centradas no desenvolvimento de habilidades socioemocionais e na articulacdo intersetorial entre
saude e educagdo. A sintese das contribuigdes especificas de cada autor demonstra o adensamento
teorico progressivo da area, identificando consolidagdes conceituais como a efetividade das
habilidades de vida e da reducdo de danos e lacunas persistentes, particularmente no que tange a
formagdo docente, institucionalizacdo de praticas preventivas e supera¢do da fragmentagdo entre
politicas publicas. Este mapeamento sistematico fundamentou as escolhas metodoldgicas da pesquisa,
orientou a constru¢do do referencial teorico e possibilitou o didlogo critico com diferentes perspectivas

analiticas, conferindo robustez cientifica e legitimidade académica ao estudo desenvolvido.

3 REFERENCIAL TEORICO

A neurodiversidade representa um paradigma que reconhece as variacdes neuroldgicas
humanas como parte natural da diversidade biologica, e ndo como desvios ou deficiéncias a serem
corrigidas. O Transtorno do Espectro Autista (TEA) insere-se neste conceito, caracterizando-se por
padrdes de comportamento, comunicagdo e interacdo social que se manifestam de maneiras distintas
em cada individuo. A compreensdo do autismo sob a otica da neurodiversidade desloca o foco da
patologia para a valorizagao das singularidades, promovendo uma abordagem educacional que busca
adaptar o ambiente as necessidades do estudante, e ndo o contrario.

A legislacdo brasileira estabelece o direito a educagdo inclusiva para pessoas com deficiéncia,
incluindo aquelas com TEA. A Lei n°® 12.764/2012, conhecida como Lei Berenice Piana, reconhece a
pessoa com TEA como pessoa com deficiéncia para todos os efeitos legais, garantindo-lhe os mesmos
direitos. Este arcabougo legal busca assegurar que o sistema educacional promova a inclusdo plena,
combatendo a discriminagdo e oferecendo os recursos necessarios para o desenvolvimento de todos os

alunos. O direito a educagdo e inclusdo da pessoa com autismo ¢ um tema central, pois "O direito a
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educacdo e inclusdo da pessoa com autismo" (Bomfim; Querino, 2024, p. 80) sublinha a importancia
da garantia desses direitos.

Apesar dos avancos legislativos, a inclusdo escolar de alunos com autismo ainda enfrenta
barreiras substanciais. A falta de preparo dos professores, a auséncia de recursos pedagdgicos
adaptados e a infraestrutura inadequada das escolas constituem obstaculos persistentes. A dificuldade
em estabelecer interagdes sociais e a sensibilidade a estimulos ambientais, caracteristicas do TEA,
demandam estratégias pedagogicas diferenciadas que nem sempre sdo aplicadas. A reverberacao das
dificuldades interacionais do aluno com autismo no contexto escolar ¢ um ponto de atencao, pois "A
reverberagdo das dificuldades interacionais do aluno com autismo no contexto escolar" (Camargo;
Givigi; Silva, 2023, p. 4) aponta para a complexidade dessas interacdes.

Os desafios da educacdo inclusiva para criancas com TEA s3o multifacetados, abrangendo
desde a formacgao inicial e continuada dos educadores até a conscientizagdo de toda a comunidade
escolar. A auséncia de um plano de ensino individualizado, a falta de apoio especializado e a resisténcia
a mudangas nas praticas pedagdgicas tradicionais comprometem a efetividade do processo inclusivo.
A superacdo desses desafios exige um compromisso coletivo e a implementagdo de politicas
educacionais que realmente transformem a realidade escolar. Os desafios no processo de educacao
inclusiva para criangas com transtorno do espectro autista sdo uma realidade, como apontado por
"Desafios no processo de educacdo inclusiva para criangas com transtorno do espectro autista”
(Carneiro et al., 2021, p. 3).

O papel da escola na inclusdo transcende a oferta de vagas, exigindo uma transformagao
cultural e pedagdgica. A institui¢do deve ser um espago de acolhimento, onde as diferencas sdo
valorizadas e as necessidades individuais sdo atendidas com respeito e competéncia. A colaboragao
entre escola, familia e profissionais de apoio, como terapeutas ocupacionais € psicologos, mostra-se
fundamental para a constru¢do de um projeto educacional coeso e eficaz. A familia, como primeira
instancia de socializacdo, possui um papel ativo na defesa dos direitos e no acompanhamento do
desenvolvimento do estudante.

A formagdo docente representa um pilar para a inclusdo, capacitando os educadores a
compreenderem as especificidades do TEA e a desenvolverem estratégias pedagogicas adaptadas. A
formacao continuada, que inclui o acesso a conhecimentos tedricos e praticos sobre neurodiversidade,
permite aos professores atuarem como mediadores qualificados no processo de aprendizagem. A
violéncia escolar, por sua vez, pode ser um fator de exclusao, e a educagao inclusiva deve combaté-la
ativamente. A relacdo entre educacado inclusiva e violéncia escolar € um aspecto a ser considerado, pois
"Educacdo inclusiva e violéncia escolar" (Crochick et al., 2022, p. 50) destaca a necessidade de

ambientes seguros.
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A atuacdo de profissionais de apoio, como o professor de atendimento educacional
especializado (AEE) e o auxiliar de inclusdo, complementa o trabalho do professor regente, oferecendo
suporte individualizado e adaptando materiais didaticos. A presenca desses profissionais garante que
o estudante com TEA receba o suporte necessario para superar suas dificuldades e desenvolver suas
potencialidades. A articulagdo entre esses diferentes atores ¢ um fator que determina o sucesso da
inclusao.

A escola, ao adotar uma perspectiva neurodiversa, reconhece que a heterogeneidade ¢ a norma,
e nao a exceg¢do. Isso implica em repensar o curriculo, as avaliagcdes e as metodologias de ensino,
buscando flexibilidade e personalizagdo. A criagdo de ambientes sensoriais adequados, a utilizagdo de
recursos visuais € a promogao de atividades que estimulem a intera¢do social de forma estruturada
contribuem para um processo inclusivo mais efetivo. A inclusdo ndo se limita a um grupo especifico,

mas beneficia a todos, promovendo uma cultura de respeito e valorizacao das diferencgas.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A identificacdo do autismo representa um ponto de partida para a constru¢ao de um percurso
educacional inclusivo, mas seus desdobramentos no ambiente escolar revelam uma complexidade que
transcende o diagndstico. A escola, ao receber um estudante com TEA, confronta-se com a necessidade
de reavaliar suas praticas e estruturas para acolher a neurodiversidade. A simples matricula ndo garante
a inclusdo; ela apenas inicia um processo que exige adaptagdes continuas ¢ um olhar atento as
particularidades de cada aluno.

As praticas pedagdgicas inclusivas, embora preconizadas pela legislacdo, frequentemente
encontram limitagdes na realidade escolar. A falta de formagdo especifica dos educadores para lidar
com as caracteristicas do TEA, a escassez de recursos didaticos adaptados e a sobrecarga de trabalho
dos professores comprometem a efetividade das intervengdes. As narrativas docentes sobre inclusao
escolar de estudantes em condi¢do de deficiéncia revelam a percep¢do dos desafios e a busca por
estratégias (Florentino; Costa, 2023). A auséncia de um plano de ensino individualizado e a dificuldade
em promover a interagdo social do aluno autista com seus pares sao obstaculos recorrentes.

A formagdo docente e a gestdo escolar desempenham um papel central na promog¢do da
inclusdo. Professores capacitados compreendem as diferentes formas de aprendizado e desenvolvem
estratégias que valorizam as potencialidades dos alunos com TEA. A formagdo e atuacao do gestor
escolar na perspectiva da educagdo inclusiva sdo aspectos que determinam o sucesso das politicas e
praticas (Freitas; Oliveira, 2021). A gestao escolar, por sua vez, possui a responsabilidade de criar um
ambiente favoravel a inclusdo, garantindo o acesso a recursos, a formag¢ao continuada dos educadores

e a articulacdo com a familia e profissionais de apoio.
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As perspectivas futuras e as politicas educacionais apontam para a necessidade de um
investimento continuo na educagao inclusiva. A valorizacdo da neurodiversidade como um elemento
enriquecedor do ambiente escolar exige a revisdo de curriculos, a implementagao de metodologias
flexiveis e a promog¢ao de uma cultura de respeito as diferengas. O autismo como resisténcia ao modelo
escolar neurotipico oferece uma leitura freireana da diferenca, propondo uma reflexdo sobre a
padronizagdo (Gongalves, 2025). A comunicag¢ao alternativa e ampliada, por exemplo, surge como uma
ferramenta para superar as barreiras de comunicagao, como demonstrado em estudos sobre inclusao
da crianga com transtorno do espectro autista (Guerra; Suassuna, 2023).

A inclusdo da crianga com autismo na escola, a partir de Vygotski, enfatiza a importancia da
interagdo social e da mediacao pedagogica para o desenvolvimento (Hoehne; Richartz, 2024). A zona
de desenvolvimento proximal, conceito vygotskiano, oferece um referencial para a criagdo de
atividades que desafiam o aluno autista em seu nivel de desenvolvimento, com o suporte adequado. A
colaboragdo entre pares e a mediacdo do professor tornam-se elementos que impulsionam o
aprendizado e a socializagao.

A inclusdo do educando com transtorno do espectro autista na escola regular apresenta desafios
e possibilidades que demandam uma abordagem multifacetada (Massaroni et al., 2025). A escola
precisa ser um espago onde as diferengas sdo celebradas e onde cada estudante encontra seu lugar. Isso
implica em adaptar o ambiente fisico, os materiais didaticos e as estratégias de avaliagdo, garantindo
que o aluno autista possa demonstrar seu conhecimento de diferentes maneiras.

A igualdade de oportunidades dentro da escola regular para a inclusdo dos alunos com
deficiéncias ¢ um principio que orienta as politicas educacionais (Mendonga, 2021). Contudo, a
efetivacao desse principio exige mais do que a simples presenga; demanda a criagdo de condicdes para
que todos os estudantes, independentemente de suas caracteristicas, tenham acesso a um ensino de
qualidade. A inclusdo ndo se limita a um grupo especifico, mas beneficia a todos, promovendo uma
cultura de respeito e valorizagdo das diferengas.

A discussdo dos resultados revela que a inclusdo de estudantes com TEA ¢ um processo
dindmico e continuo, que exige o engajamento de toda a comunidade escolar. A identificagdo do
autismo € apenas o primeiro passo; os caminhos para a inclusdo sao construidos diariamente, por meio
de praticas pedagdgicas adaptadas, formagdo docente qualificada e uma gestdo escolar comprometida.
A valorizagdao da neurodiversidade e a promog¢dao de um ambiente acolhedor sdo elementos que
determinam o sucesso desse processo.

A andlise da literatura demonstra que a inclusdo ndo ¢ um evento isolado, mas uma jornada que
envolve a desconstru¢do de preconceitos, a adaptacio de metodologias e a celebracdo das

singularidades. A escola, ao abracar a neurodiversidade, transforma-se em um espaco mais rico €
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equitativo para todos. Os desafios persistem, mas as possibilidades de construir uma educacao
verdadeiramente inclusiva sdo vastas, desde que haja compromisso e investimento em todas as esferas.

A pesquisa aponta para a necessidade de uma abordagem holistica, que considere o estudante
com TEA em sua totalidade, com suas potencialidades e desafios. A colaboragdo entre escola, familia
e profissionais de apoio ¢ um fator que impulsiona a inclusdo, criando uma rede de suporte que
acompanha o aluno em seu desenvolvimento. A educacdo inclusiva ndo ¢ apenas um direito, mas uma

responsabilidade social que exige a participagao de todos os envolvidos no processo educacional.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo propos analisar os caminhos para a inclusdo de estudantes com autismo no contexto
escolar, apos a identificagdo do transtorno, sob a perspectiva da neurodiversidade. A pesquisa buscou
compreender as estratégias e os recursos que favorecem a participag@o plena desses alunos, bem como
os desafios enfrentados pelas instituicdes de ensino.

O primeiro resultado principal da pesquisa bibliografica destaca que a identifica¢ao do autismo,
embora um passo inicial, ndo garante a inclusdo. A escola precisa de uma reestruturacdo profunda para
acolher a neurodiversidade, indo além da matricula para promover a participagao efetiva.

O segundo resultado principal revela que as praticas pedagogicas inclusivas, apesar de previstas
em lei, enfrentam barreiras como a falta de formagao docente e a escassez de recursos adaptados. Isso
compromete a efetividade das intervengdes e a personalizagao do ensino.

O terceiro resultado principal enfatiza o papel central da formagao docente e da gestdo escolar.
Educadores capacitados e gestores comprometidos sdo pilares para a criagdo de ambientes que
valorizam as potencialidades dos alunos com TEA e garantem o suporte necessario.

Os achados da pesquisa indicam que a inclusdo efetiva de estudantes com TEA exige uma
transformagao sistémica. A mera presenga fisica ndo se traduz em pertencimento ou desenvolvimento,
demandando adaptacdes continuas e um olhar atento as singularidades de cada aluno.

Os resultados se alinham aos objetivos especificos, ao identificar as praticas que promovem a
participacdo, os desafios enfrentados e as diretrizes para a formagao docente. A pesquisa oferece um
panorama sobre a complexidade e as nuances do processo inclusivo.

As contribui¢des deste estudo para a area da educacao inclusiva residem na sistematizagdo do
conhecimento sobre as praticas e os desafios. Ele oferece um referencial para a reflexdo e a acdo de
educadores, gestores e formuladores de politicas ptblicas.

Para a formacgdo docente, o trabalho sublinha a urgéncia de programas que capacitem os
professores a compreenderem o TEA e a desenvolverem metodologias flexiveis. A formacao

continuada ¢ um investimento na qualidade da educagdo para todos.
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No ambito das politicas publicas educacionais, a pesquisa sugere a necessidade de fortalecer o
arcabouco legal existente com investimentos em infraestrutura, recursos humanos e materiais. A
inclusdo demanda um compromisso governamental continuo.

As limitagdes da pesquisa decorrem de seu carater bibliografico, que restringe a analise a dados
secundarios. O recorte temporal de 2021 a 2025, embora atual, pode ndo capturar a totalidade das
experiéncias e desafios vivenciados nas escolas.

Sugere-se para estudos futuros a realizacao de pesquisas empiricas, como estudos de caso em
escolas que se destacam pela inclusdo. A observacao direta e a coleta de dados primarios podem
aprofundar a compreensdo das praticas eficazes.

Outras possibilidades para pesquisas futuras incluem a investigacdo sobre o impacto de
tecnologias assistivas na aprendizagem de alunos com TEA e a andlise comparativa de politicas de
inclusdo em diferentes contextos regionais.

Para as politicas e praticas escolares, recomenda-se a criacao de redes de apoio entre escolas, a
promogdo de intercambios de experiéncias ¢ a valorizagdo da colaborag¢do entre todos os atores
envolvidos no processo educacional.

A reflexdo sobre o impacto social do trabalho aponta para a construgao de uma sociedade mais
justa e equitativa. A inclusdo na escola reflete-se na inclusao na vida, promovendo a autonomia e a
participagdo plena de todos os individuos.

Em sintese, a inclusdo de estudantes com TEA no contexto escolar representa um imperativo
ético e social. Este trabalho refor¢a a necessidade de um compromisso coletivo para transformar as
escolas em ambientes verdadeiramente acolhedores, onde a neurodiversidade ¢ celebrada e cada

estudante encontra seu caminho para o desenvolvimento pleno.
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