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RESUMO

A tuberculose bovina (BTB) ¢ uma doenca zoondtica causada pelo Mycobacterium bovis, resultando
na reducdo da producgdo de carne e leite e em altos indices de condenacdo de carcagas para abate,
provocando perdas econdmicas devido a embargos comerciais de animais e produtos de origem animal.
A transmissao para humanos ocorre pelo contato direto com animais contaminados, pela ingestao de
carne crua e, mais comumente, pela ingestdo de leite cru ou derivados. Este trabalho apresenta uma
revisdo narrativa sobre os esfor¢cos no combate a BTB, os resultados das campanhas de controle e
erradicacdo e os métodos modernos de diagndstico. Objetivos: Revisar a literatura para evidenciar as
vantagens e desafios dos métodos diagnosticos para BTB. Métodos: Revisdo narrativa nas bases de
dados PubVET, SciELO, Google Académico, incluindo artigos em portugués e inglé€s publicados entre
2019 e 2023. A revisao narrativa ¢ um tipo de pesquisa que analisa e sintetiza informacoes de diversas
fontes para fornecer uma visdo geral sobre um tema especifico, sem seguir um protocolo rigido de
busca e selegdo de estudos (Florianopolis,, 2008). A selecdo foi baseada nos titulos e resumos,
excluindo estudos nao relacionados ao Mycobacterium bovis. As palavras-chave utilizadas foram:
Mycobacterium bovis, tuberculose zoondtica, tuberculose humana, diagndsticos, tuberculose bovina
em humanos, human tuberculosis, zoonotic tuberculosis: Consideragdes finais: A tuberculose por
Mycobacterium bovis ¢ uma doenca negligenciada na saide humana e animal, apesar de sua presenga
em rebanhos leiteiros. Estudos evidenciam a falta de metodologias claras para diagnostico diferencial
e procedimentos de investigacdo epidemioldgica em grupos de risco, como trabalhadores rurais,
veterinarios ¢ consumidores de leite cru. A correta realizagdo de exames e a notificacdo de casos sao
cruciais para medidas sanitarias eficazes, protegendo consumidores, trabalhadores rurais e frigorificos,
e melhorando a exportacao de produtos lacteos brasileiros. A producdo sustentavel de alimentos e a
gestdo ambiental exigem uma abordagem integrada de Saude Unica, destacando a importancia de
estratégias de vigilancia em saude e ambiental e a protegdo de trabalhadores expostos a bovinos
doentes.

Palavras-chave: Mycobacterium bovis. Tuberculose Zoonotica.

ABSTRACT

Bovine tuberculosis (BTB) is a zoonotic disease caused by Mycobacterium bovis, resulting in reduced
meat and milk production and high rates of carcass condemnation for slaughter, causing economic
losses due to trade embargoes on animals and animal products. Transmission to humans occurs through
direct contact with contaminated animals, ingestion of raw meat, and, most commonly, ingestion of
raw milk or dairy products. This work presents a narrative review of efforts to combat BTB, the results
of control and eradication campaigns, and modern diagnostic methods. Objectives: To review the
literature to highlight the advantages and challenges of diagnostic methods for BTB. Methods:
Narrative review in the PubVET, SciELO, and Google Scholar databases, including articles in
Portuguese and English published between 2019 and 2023. Narrative review is a type of research that
analyzes and synthesizes information from various sources to provide an overview of a specific topic,
without following a rigid protocol for searching and selecting studies (Florianopolis, 2008). The
selection was based on titles and abstracts, excluding studies unrelated to Mycobacterium bovis. The
keywords used were: Mycobacterium bovis, zoonotic tuberculosis, human tuberculosis, diagnoses,
bovine tuberculosis in humans, human tuberculosis, zoonotic tuberculosis. Final considerations:
Tuberculosis caused by Mycobacterium bovis is a neglected disease in human and animal health,
despite its presence in dairy herds. Studies show a lack of clear methodologies for differential diagnosis
and epidemiological investigation procedures in at-risk groups, such as rural workers, veterinarians,
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and consumers of raw milk. Proper testing and case reporting are crucial for effective sanitary
measures, protecting consumers, farm workers, and meat processing plants, and improving the export
of Brazilian dairy products. Sustainable food production and environmental management require an
integrated One Health approach, highlighting the importance of health and environmental surveillance
strategies and the protection of workers exposed to diseased cattle.

Keywords: Mycobacterium bovis. Zoonotic Tuberculosis.

RESUMEN

La tuberculosis bovina (TBB) es una enfermedad zoonotica causada por Mycobacterium bovis. Esta
enfermedad resulta en una reduccion de la produccion de carne y leche, asi como en altas tasas de
decomiso de canales para sacrificio, lo que genera pérdidas econdémicas debido a los embargos
comerciales sobre animales y productos animales. La transmision a los humanos se produce a través
del contacto directo con animales contaminados, la ingestién de carne cruda y, mas comunmente, la
ingestion de leche cruda o productos lacteos. Este trabajo presenta una revision narrativa de las
iniciativas para combatir la TBB, los resultados de las campafas de control y erradicacion, y los
métodos de diagndstico modernos. Objetivos: Revisar la literatura para destacar las ventajas y los
desafios de los métodos de diagnostico para la TBB. Métodos: Revision narrativa en las bases de datos
PubVET, SciELO y Google Scholar, incluyendo articulos en portugués e inglés publicados entre 2019
y 2023. La revision narrativa es un tipo de investigacion que analiza y sintetiza informacion de diversas
fuentes para ofrecer una vision general de un tema especifico, sin seguir un protocolo rigido de
busqueda y seleccion de estudios (Florianopolis, 2008). La seleccion se basé en titulos y resimenes,
excluyendo estudios no relacionados con Mycobacterium bovis. Las palabras clave utilizadas fueron:
Mycobacterium bovis, tuberculosis zoonotica, tuberculosis humana, diagnosticos, tuberculosis bovina
en humanos, tuberculosis humana, tuberculosis zoonotica. Consideraciones finales: La tuberculosis
causada por Mycobacterium bovis es una enfermedad desatendida en la salud humana y animal, a pesar
de su presencia en hatos lecheros. Los estudios muestran una falta de metodologias claras para el
diagnéstico diferencial y los procedimientos de investigacion epidemioldgica en grupos de riesgo,
como trabajadores rurales, veterinarios y consumidores de leche cruda. La realizacion de pruebas y la
notificacion de casos adecuados son cruciales para la eficacia de las medidas sanitarias, la proteccion
de los consumidores, los trabajadores agricolas y las plantas procesadoras de carne, y la mejora de la
exportacion de productos lacteos brasilefios. La produccion sostenible de alimentos y la gestion
ambiental requieren un enfoque integrado de Una Sola Salud, que destaque la importancia de las
estrategias de vigilancia sanitaria y ambiental, asi como la proteccion de los trabajadores expuestos al
ganado enfermo.

Palabras clave: Mycobacterium bovis. Tuberculosis Zoonotica.
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1 INTRODUCAO

Tuberculose bovina BTB é uma doencga zoon6tica ocasionada pelo Mycobacterium bovis,
ocasionando reducéo da producdo da carne e leite e grande indice de condenacdo de carcacas para
abate, desencadeando perda econémica devido a embargos a comercializagdo de animais e produtos
de origem animal (CAZOLA et al.,2015).

A transmissao para o humano pode ocorrer pelo contato direto com o animal contaminado, pela
ingestdo de carne crua e mais comumente pela ingestdo deleite cru ou derivados de leite cru
(CARVALHO et al.,2015 a).

No Brasil, desde 2001, foi implementado o “Programa Nacional de Controle e Erradicagdo da
Brucelose ¢ Tuberculose” - PNCEBT, para bovinos e bubalinos, criado para estabelecer normas e
procedimentos de diagnostico destas doencas. Para o diagnostico da tuberculose in vivo o PNCETB
adota a tuberculinizacdo intradérmica em bovinos e bubalinos com mais de seis meses, existem trés
formas de tuberculinizacéo realizadas Teste Cervical Simples (TCS), o Teste da Prega Caudal (TPC)
e o Teste Cervical Comparativo (TCC), a tuberculinizacdo é imunologicamente caracterizada por
reacdo de hipersensibilidade, além dos testes de tuberculiniza¢do também sao realizados o abate de
animais reativos (teste e abate), associados as inspecdes sanitarias realizadas nos matadouros
(BRASIL, 2006, CARVALHO et al., 2015b).

Além disso, os estudos da combinacdo do isolamento micobacteriano em meio de cultura, a
partir de tecidos bovinos, com a identificacdo e genotipagem molecular tem colaborado para
compreensdo da epidemiologia das infec¢des por M. bovis, 0 que proporciona aumento na eficacia dos
programas de controle da doenca (CAZOLA et al, 2015).

O controle da tuberculose (TB) envolve uma série de atuacdes relacionadas a préticas clinicas,
preparo de servigos, influéncia mutua com outras areas dentro e fora do setor salde e sistema de
informacao e vigilancia, diversas publicaces nacionais e internacionais abordam o tema em partes ou
como um todo (BRASIL, 2019).

Quando pensamos em Mycobacterium tuberculosis temos a preocupacdo diante da grande
incidéncia de casos no territério brasileiro, segundo a Organiza¢do Mundial de Saude- OMS o Brasil
se encontra entre 0s 22 paises onde a carga de tuberculose é alta, e, portanto, o foco é reduzir a
incidéncia de tuberculose no pais (CORTEZ et al, 2021). Globalmente, nossa sociedade enfrenta um
enorme desafio para alimentar, abrigar e fornecer uma vida para a crescente populagdo humana,
garantindo o meio ambiente e a natureza recursos para o beneficio das geracoes futuras.

Para ultrapassar esses desafios, producdo sustentavel de alimentos e gestdo ambiental sdo
fundamentais e exigirdo uma abordagem de uma saude. One Health € o conceito de que a salde de

humanos, animais, e 0 meio ambiente estdo inextricavelmente ligados (GARCIA, 2020).
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Para proporcionar uma visao atualizada sobre os esfor¢cos no combate da tuberculose bovina,
bem como sobre os resultados das campanhas de controle e erradicacdo e sobre os métodos recentes
disponiveis para diagndéstico da tuberculose bovina, como o PCR, neste trabalho sera apresentada uma
revisao bibliogréfica, ressaltando as vantagens e dificuldades para o emprego dos ensaios para

diagndstico e a possibilidade de sua utilizacdo em escala.

1.1 REVISAO NARRATIVA

Revisdo bibliografica do tipo Narrativa ndo utiliza critérios explicitos e sistematicos para a
busca e analise critica da literatura. A investigacao pelos estudos ndo precisa esgotar as fontes de
informagdes. Nao aplica estratégias de busca sofisticadas e cansativas. A sele¢do dos estudos e a
interpretagdo das informagdes podem estar sujeitas & subjetividade dos autores. E apropriada para a
fundamentagdo tedrica de artigos, dissertacdes, teses, trabalhos de conclusdo de cursos (Floriandpolis,
2008).

A revisdo da literatura narrativa ou tradicional, quando comparada a revisdo sistematica,
apresenta uma tematica mais aberta; dificilmente parte de uma questdo especifica bem definida, ndo
estabelecendo um protocolo rigido para sua confec¢do; a busca das fontes ndo é pré determinada e
especifica, sendo frequentemente menos abrangente. A selecdo dos artigos € arbitréria, provendo o
autor de informacdes sujeitas a viés de sele¢do, com grande interferéncia da percepcédo subjetiva.

1.2 OBJETIVOS
Neste contexto, o objetivo do estudo é realizar revisdo bibliografica do tipo narrativa
ressaltando as vantagens e as dificuldades para empregos dos ensaios para 0s diagnosticos da

tuberculose bovina.

2 METODOS

Neste estudo de revisdo narrativa, qualitativa descritiva, que empregou-se de pesquisa
bibliogréfica nas bases de dados: PUbVET, SciELO, Google Académico. Os critérios de inclusdo
foram: artigos publicados em portugués e inglés, entre os anos de 2019 a 2023, desses foram
selecionados 05 artigos para construcao do tema.

Os mesmos foram selecionados com base na analise de seus titulos, seguidos pelo seu resumo.
Foram excluidos aqueles que néo relacionados a tuberculose por Mycobacterium bovis. As palavras-
chave utilizadas para busca nos bancos de dados foram: Mycobacterium bovis, tuberculose zoonética,
tuberculose humana, diagnoésticos, tuberculose bovina em humanos, human tuberculosis, zoonotic

tuberculosis.
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O processo de revisdo deve seguir uma sucessdo de etapas bem definidas. A primeira etapa é a
fase da identificagdo do tema e selecé@o da questdo de pesquisa que serve como norte para a construgéo
(Mendes et al, 2008). Segunda etapa e 0 estabelecimento de critérios de inclusdo e exclusdo. Apds a
escolha do tema e da formulagdo da pergunta da pesquisa, inicia-se a busca na base de dados,
identificacdo dos estudos que serdo incluidos na revisao.

Terceira etapa realiza-se a identificacdo dos estudos pré selecionados e selecionados para
identificacdo dos estudos, realiza-se a leitura criteriosa dos titulos, resumos e palavras chaves de todas
as publicacdes completas localizadas pela estratégia de busca, para posteriormente verificar sua
adequacdo aos critérios de inclusdo ao estudo.

A quarta etapa compreende a categorizacdo dos estudos selecionados, que tem por objetivo
sumarizar e documentar as informacdes retiradas dos artigos selecionados nas fases anteriores.

Quinta etapa ¢ a etapa de analise e de interpretacdo dos resultados encontrados, essa etapa é a
fase de discussdo dos textos encontrados e finalmente a sexta etapa € a apresentacdo da revisdo/sintese
do conhecimento, onde deve ocorrer a permissao para os leitores avaliem a pertinéncia dos processos

empregados para a elaboracdo da revisao (Mendes, 2008).

3 RESULTADOS

Dos 05 artigos selecionados para o estudo, sendo 3 (60%) foram do banco de dados Google
Académico, 1 (20%) foram do banco de dados Scientific Electronic Library Online- Scielo e 1 (20%)
proveniente do Pub Vet. A selecdo ocorreu conforme descri¢do do fluxo abaixo demonstrado na figura
1. O resultado apds o processo de sele¢do dos artigos ocorreu conforme elencado no quadro 1, que
compreender toda sintese do conhecimento, que foi realizada pela extracdo dos dados de interesse
(Titulo, autor, ano de publicacdo, pais, metodologia, objetivo, periddico, nivel de evidencia).

Fluxograma 1

Bases de Dados nimeros de
Artigos: Scielo, Pub med e

Google Académice

Leitura dos
titulos: 23

Artizos selecionados

para  leitura ma

mtegra: 17

Estudos selecionados pos Artizos excluidos:
leitura: 08 09

Fonte: Figura elaborada pelo préprio autor,2025.
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Quadro 1 - Estudos sobre as vantagens e dificuldades para empregos dos ensaios diagndsticos do M.bovis

Autores Objetivos/ Resultado Niveis de Titulo
metodologia Evidencia
Abujamra, O. J.; Ambrdsio, Em 2009 foi Pela analise de \Y O impacto da tuberculose
S. R; Orlandi, B.M.C. realizado pela autores bovina na producéo animal
IDARON o constataram que. no estado de Rondbnia.
Unico inquérito | As propriedades Revista VIDA: Exatas e
alergo- que apresentarem Ciéncias da Terra
epidemioldgico bovinos com (VIECIT), 2023.
para avaliar a testes positivos
prevaléncia da | sdo consideradas
doenca no propriedade foco,
estado, e, ao desse modo, deve
comparar 0s ser eliminados do
resultados com plantel todos 0s
0s testes bovinos com
realizados por resultados
médicos positivos ou
veterinarios da inconclusivos,
iniciativa além de outros
privada animais de
Método: Os producao
testes realizados | infectados. Deve-
a partir da se realizar, ainda,
tuberculinizacéo 0 manejo
intradérmica sdo sanitario das
recomendados instalacOes para
em rebanhos de promover
todo o mundo, e | reducédo da carga
utilizados para o | de micobactéria
diagndstico,
controle
sanitario e
saneamento de
focos de
tuberculose
bovina
Assi, M. J.; Franchi, E.A; Realizar a A evidencia de \Y Tuberculose Bovina.

Ribeiro, F.L.

inspe¢do ante
mortem e post
mortem nos
abatedouros
frigorificos,
com o objetivo
de diagnosticar
esta doenca e
condenar as
possiveis
carcagas.
Analise
biobibliogréafica
de artigos que
abordaram sobre
a importancia
do diagnostico
no processo da
inspecdo antes
da morte do
bovino e pos
morte do bovino
para o controle
sanitario

artigos que
relataram a
importancia do
diagnostico
precoce através
de testes clinicos,
bacteriologicos,
soroldgicos,
alérgicos e
anatomopatologi
cos, bem como a
identificacdo dos
animais com
estagio avancado
da doenga
através da
associacdo da
clinicacomo
teste da
tuberculinizacéo,
porém, alguns
animais podem
Ser menos
sensiveis a este.

Getec, v.10, n.30, p.97-

107, 2021

™
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Bacanelli,M.G;Olarte,C.L;L
eguizamon,0.G;Silva,R.M;
Rodrigues.A.R;Pasquatti,N.
T;Carneiro,A.P;Etges,N.Rar
aujo,R;Veshisck,V.N.

Objetivo um
novo protocolo
para extracdo de
proteinas de
micobactérias
para MALDI-
TOF, através do
qual foi possivel
a aquisicdo de
espectros de
massas mais
informativos e
confiaveis,
quando
comparado com
0s obtidos pelo
método de
maior consenso
descrito na
literatura até o
momento.
Metodologia:
A importancia
do
aperfeicoamento
de métodos de
extracdo de
proteinas e o
incremento da
biblioteca de
espectros
possibilitam
identificar de
modo correto e
confiavel 75
(86,2%) dos 87
isolados clinicos
de
micobactérias
previamente
identificados
por
amplificagéo
génica
especifica
(RD4). Dos 87
isolados
analisados, 72
foram
identificados
como M. bovis,
dois como
Gordonia spulti,
um como M.
nonchromogeni
cume 11 ndo
foram
identificados
(12,64%).
Apenas um
isolado foi
erroneamente
identificado

MALDI-TOF
pode ser
utilizado para a
identificacdo de
espécies de
Mycobacterium,
particularmente
M. bovis,
podendo vir a ser
implementada
como uma
importante
ferramenta para
diagndstico de
tuberculose
bovina

Diagnéstico de tuberculose
bovina: Avancos na
identificacdo de
Mycobacterium bovis por
espectrometria de massas
MALDI-TOF.
Comunicado técnico, 146,
Embrapa, 2021.
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como M.
tuberculosis no
MALDI-TOF.
Dametto, L.L; Santos, D.E; Objetivo: O estudo avaliou I Bovine tuberculosis:
Santos.R. L; Dickiel, L.E descrever a um total de 211 diagnosis in dairy cattle
utilizagéo de bovinos leiteiros, through the association of
cinco dos quais 15,1% analyzes. Pesq. Vet. Bras.
ferramentas (32/211) 40(1):12-16, January,
diagnésticas apresentaram 2020.
paraa sinais clinicos
confirmacéo de classicos de

€asos suspeitos
de tuberculose
Metodologia: O
estudo avaliou
211 bovinos
leiteiros de
diferentes
idades, no
periodo de
novembro de
2017 a abril de
2018,
provenientes de
pequenas
propriedades de
trés municipios
do norte do Rio
Grande do Sul.
Foi explicada
aos proprietarios
a importancia
do diagnostico,
bem como
esclarecidas as
medidas legais
caso haja
animais
positivos no
rebanho. Assim,
apos
esclarecimentos,
todos os animais
da propriedade
foram avaliados
por exame
clinico geral e,
posteriormente,
submetidos a
prova
tuberculinica.

tuberculose
bovina, 35,1%
(74/211)
apresentaram
reatividade no
teste
tuberculinico
cervical
comparativo, e
143 animais
(67,8%) foram
encaminhados
para abate
sanitario devido
a questdes legais
e de controle nos
focos da doenga.
No
acompanhamento
do abate e
inspecéo
sanitaria de
visceras e
carcacas
verificou-se que
51,8% (74/143)
dos bovinos
abatidos
apresentavam
lesbes
macroscopicas
compativeis com
tuberculose
bovina, enquanto
48,2% (69/143)
nao
apresentavam
alteracGes
visiveis. Durante
a inspecao foram
coletados
fragmentos de
linfonodos e
parénquima de
figado e pulméo
de cinco bovinos
com lesGes
macroscapicas e
de cinco sem
lesBes, que na
andlise

=
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histopatolégica
apresentaram
numerosas areas
de necrose
caseosa com ou
sem calcificacéo
central e
infiltrado
inflamatério
granulomatoso.
Na coloracdo de
Ziehl-Neelsen
foram
evidenciados
NUMerosos
bacilos alcool-
acido resistentes
em todos os
casos. Assim,
diante dos
resultados
obtidos verifica-
se que as analises
empregadas no
presente estudo
foram de extrema
importancia para
o diagnéstico
acurado de
tuberculose em
bovinos.

Duarte, T.M; Bonin, N.M;
Carrijo, F.K; Soares, M.S.E.

Objetivo
:avaliar a
prevaléncia da
tuberculose
bovina em
bovinos
abatidos em um
Matadouro
Frigorifico do
Estado de Séo
Paulo.
Metodologia: A
ocorréncia de
Tuberculose foi
calculada e
mencionada a
decisdo sanitaria
das carcagas,
orgdos e
visceras, que na
inspecdo post
mortem,
apresentaram
lesbes
caracteristicas.

No decorrer do
estudo, verificou-
se, no ano de
2001, uma
ocorréncia de
0,16% de
carcagas com
tuberculose,
deste percentual,
0,07%, foram
liberadas para
consumo in
natura, 0,09%
tiveram como
destino conservas
(tratamento pelo
calor) e 0,01%
representaram as
carcacas
condenadas. Nos
meses de janeiro
a junho de 2002
a prevaléncia de
tuberculose foi
de 0,14%; a
porcentagem de
carcagas com
tuberculose,
liberadas para
consumo in
natura foi 0,06%;
aquelas

Tuberculose Bovina em
um matadouro frigorifico
do Estado de Séo Paulo,
Brasil — Um estudo de
caso, 2019.

=
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destinadas as
conservas foram
de 0,07%
€0,006%. O més
de Outubro de
2001 foi 0 més
com maior indice
de casos
positivos para a
tuberculose,
possivelmente
devido aos
animais abatidos
serem
procedentes de
confinamento
aquelas
condenadas
representaram,
situacdo que
favorece a maior
disseminacédo do
agente etioldgico
causador desta
enfermidade

Fonte: Tabela elaborada pelo préprio autor,2025.

A partir da selecdo dos artigos evidenciamos os niveis de evidencia correspondentes a analise
onde elencamos SEGUNDO Galvdo, 2008: Nivel I: Revisdes Sistematicas e Metanalises: Revisdes
sistematicas combinam os resultados de multiplos estudos sobre um tema especifico, enguanto
metanalises aplicam métodos estatisticos para combinar os resultados de estudos primarios. Ambos
fornecem a mais alta qualidade de evidéncia, pois sintetizam e analisam criticamente multiplos
estudos. Nivel I1: Ensaios Clinicos Randomizados (ECRs): ECRs sdo estudos experimentais em que
os participantes sdo alocados aleatoriamente em grupos de tratamento e controle. A randomizacéo
ajuda a minimizar o viés e a estabelecer relac6es de causa e efeito.

Nivel I11: Estudos de Coorte: Estudos de coorte seguem um grupo de pessoas ao longo do
tempo para avaliar a relagdo entre exposi¢do a um fator e o desenvolvimento de uma condic¢do. Séo
Uteis para determinar a incidéncia e riscos de doencas, mas nao podem estabelecer causalidade com a
mesma certeza que os ECRs. Nivel 1V: Estudos Caso-Controle: Estudos caso-controle comparam
um grupo de pessoas com uma condi¢do (casos) com um grupo sem a condicdo (controles) para
identificar fatores de risco. S&o Uteis para investigar causas de doencas raras, mas podem ser
suscetiveis a viés. Nivel V: Estudos Descritivos e Opinido de Especialistas: Estudos descritivos,
como seéries de casos, descrevem caracteristicas de um grupo de pacientes, enquanto a opinidao de
especialistas ¢ baseada na experiéncia clinica e conhecimento. Esses niveis de evidéncia fornecem

informagdes Uteis, mas tém menor peso na tomada de decisdes clinicas.
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Desses predominaram o nivel 11 de evidencia em 3 artigos (60%) e nivel VI 2 artigos (40%)

conforme e demonstrado no quadro 2 a seguir.

Quadro 2- Artigos por Niveis de Evidencias

Niveis de Evidencias NUmero de artigos
Nivel II: Ensaios Clinicos Randomizados 3
(ECRs)
Nivel V:Estudos Descritivos e Opinido de 2
Especialistas

Fonte: Tabela elaborada pelo proprio autor,2025.

Quadro 3- Sintese dos tipos de testes mais utilizados para deteccdo do M.bovis
Tipo de teste
teste tuberculinico cervical e histoguimico
bacilo alcool-4cido resistente — BAAR, pelo método de Ziehl-Nielsen
técnica de reacdo em cadeia da polimerase (PCR) em tempo real
Fonte: Tabela elaborada pelo préprio autor,2025.

3.1 TUBERCULOSE POR MYCOBACTERIUM BOVIS EM HUMANOS

Pesquisas e levantamentos sobre casos de incidéncia e de prevaléncia da tuberculose humana
por M. bovis sdo poucas, sendo restritas a relatos de casos e pouco esclarecedoras sobre a origem da
infeccdo. Foram selecionados alguns artigos neste topico.

Em um estudo relatado por ABUJAMRA et al, 2023 sobre o “Impacto da tuberculose bovina
na produgdo animal no estado de Rondoénia” onde foi realizado pelo IDARON no ano de 2009 um
inquérito alérgico-epidemioldgico para avaliar a prevaléncia do Mycobacterium bovis em bovinos de
abates em frigorificos, por apresentarem lesdes sugestivas, sendo assim foi realizado a comparacgéo
por testes realizados por médicos veterinarios da iniciativa privada, onde perceberam uma grande
diferenca nas analises de comparacdes, desta forma o estudo destacou a importancia de a¢fes mais
eficazes no controle da doenca no estado para diminuir os casos de incidéncia.

Estudo de revisdo sistematica publicado em 2021 foram copilados dados de pesquisas onde
evidenciaram a importancia de se realizar uma boa inspecdo em frigorificos e abatedouros para
diminuir a prevaléncia de casos de Mycobacterium bovis em bovinos (ASSI, 2021).

Por outro lado, em um estudo realizado por DUARTE, 2019 também por revisao bibliografica
com artigos publicados no periodo de 2003 a 2018, foi abordado aspectos gerais sobre a doenga como
conceito, epidemiologia, distribuicdo, agente etioldgico, transmissdo tanto em bovinos quanto em
humanos, patogenia, sinais e sintomas e controle e profilaxia. Sendo descrito o controle da doenca nos
rebanhos, bem como o processo da disseminacdo da doenca tanto para outros animais quanto para

humanos, pelo consumo de carne ou leite e seus derivados contaminados.
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3.2 TUBERCULOSE POR MYCOBACTERIUM BOVIS EM BOVINOS

O primeiro estudo encontrado foi referente a “Epidemiologia da tuberculose bovina na América
do Sul” estudo ocorrido no ano de 2021 onde o objetivo foi descrever a epidemiologia dos casos de
tuberculose bovina na América do Sul. A pesquisa realizou estudo transversal, descritivo, retrospectivo
e qualiquantitativo utilizando como unidades de analise paises localizados na América do Sul.
Utilizaram amostras do periodo de 2012 a 2018, e os dados foram coletados a partir das informacoes
disponiveis em banco de dados oficiais da Organizacdo Internacional de Epizootias (OIE) e do
Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA). Os paises que apresentaram maior
namero de casos de tuberculose bovina notificados foram Argentina e Chile apresentando prevaléncia
média de 0,46% e 0,96%, respectivamente. O Brasil apresentou prevaléncia média de 0,02%, com taxa
mais elevada em Santa Catarina (0,21%), Distrito Federal (0,11%), Rio Grande do Sul (0,09%), e
Parana (0,09%). Com relacdo a prevaléncia de focos, destacou-se os estados do Paranad (1,35%),
Distrito Federal (1,29%) e Santa Catarina (0,88%) (GARCIA et al, 2021).

Dados foram observados no estudo onde descreveu a utilizagdo de cinco instrumentos
diagnosticos que podem ser utilizados, preferencialmente em conjunto, para a confirmacgédo de casos
suspeitos do Mycobacterium bovis. Essas ferramentas incluiram o exame clinico comparativo do teste
tuberculinico cervical, achados macroscépicos durante o abate e histopatologia dos tecidos lesados
seguido de histoquimica. Foram avaliados 211 bovinos leiteiros, dos quais 15,1% (32/211)
apresentavam sinais clinicos classicos de tuberculose bovina, 74 (35%) apresentavam reatividade na
prova comparativa da tuberculina cervical. Do numero total de animais, 141 (66. 8%) foram
encaminhados para abate sanitario por questbes legais e de controle de prevaléncia da doenca
(DAMETTO,2020).

GARCIA et al 2021, em seu estudo relata que nos anos de 2012 a 2018 Argentina e Chile foram
0S paises que apresentaram maior nimero de casos de tuberculose bovina nos anos do estudo. A
Argentina foi a que mais se destacou em casos notificados quando comparado aos outros paises, pois
apresentou 8,9 vezes mais notificacdes que o segundo colocado, o Chile. O nimero elevado de
notificagdes na Argentina e Chile pode indicar um trabalho de exceléncia no sistema de vigilancia da
tuberculose bovina no pais, assim como, a baixa notificacéo realizada pelos demais paises pode indicar
subnotificacdes e auséncia da realizacdo de diagnostico. Contudo, em ambas as situagdes, acdes de
controle e prevencédo a doenga devem ser tomadas com foco em sua erradicacao.

ASSI et al. 2021 relata que pesquisas feitas pelo IBGE (2016), demostra a alta incidéncia de
casos de tuberculose bovina acontecendo na regido que correspondente pelo cintur&o leiteiro, do norte
de Sdo Paulo ao sul do Goias. De acordo com ASSI, 2021 o Programa Nacional de Controle de
Brucelose e Tuberculose- PNCEBT, revisado no ano de 2006 e criado em 2001, trata-se de um

programa com o intuito de diminuir a prevaléncia de casos de tuberculose bovina. Este programa indica
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a realizacdo de testes intradérmicos nos animais suspeitos e, quando possui reacdo positiva, é feita a
realizacdo do abate dos mesmos animais; além disso, também ¢ feito um controle do transito dos
mesmos (BRASIL, 2017a).

3.3 DIAGNOSTICO DA TUBERCULOSE POR M. BOVIS EM HUMANOS

A Tuberculose pode ser causada por qualquer uma das sete espécies que integram o complexo
Mycobacterium tuberculosis: M. tuberculosis, M. bovis, M. africanum, M. canetti, M. microti, M.
pinnipedi e M. caprae (BRASIL,2022).

Segundo BRASIL,2022 em alguns locais, 0 M. bovis pode ter grande relevancia como agente
etiologico da Tuberculose e apresenta-se de forma idéntica ao M. tuberculosis, com maior ocorréncia
pela forma ganglionar e outras extrapulmonares. A ocorréncia € mais comum em locais que consomem
leite e derivados ndo pasteurizados ou nao fervidos de rebanho bovino infectado; em pessoas que
residem em areas rurais e em profissionais do campo (veterinarios, ordenhadores, funcionarios de
matadouros, entre outros). Desta forma, os servigos de vigilancia sanitaria devem ser informados para
agir na identificacdo precoce das fontes de infeccdo e no controle da doenca, prevenindo assim a
ocorréncia de novos casos. Outro grupo de micobactérias, as micobactérias ndo tuberculosas (MNT),
envolvem diversas espécies como M. avium, M. kansasii, M. intracellulare e M. abscessos com
relevancia epidemioldgica no Brasil restrita a determinadas populagdes ou regides.

Os pacientes com exame bacterioldgico de escarro positivo acabam contribuindo e sustentando
a cadeia de transmissdo da doenca. Estima-se que uma pessoa com baciloscopia positiva infecte de 10
a 15 pessoas em média, em uma comunidade, durante um ano (BRASIL,2022).

WHOAMH, 2023 refere que a tuberculose continua a ser uma das causas de morte infecciosa
mais mortais do mundo. Todos os dias, perto de 4.400 pessoas perdem a vida devido a tuberculose e
perto de 30.000 pessoas adoecem com esta doenca evitdvel e curdvel. Os esforcos globais para
combater a TB salvaram cerca de 74 milhdes de vidas desde o ano 2000. Porém, com a pandemia da
COVID-19, com os conflitos na Europa, Africa e Médio Oriente e com as desigualdades
socioeconémicas, reverteu anos de melhoria alcancado na luta contra a TB. A meta em acabar com a
tuberculose colocou um fardo ainda mais pesado sobre as pessoas afetadas, especialmente as mais
vulneraveis. No seu ultimo Relatério Mundial sobre Tuberculose, a OMS destacou que, pela primeira
vez em mais de uma década, a incidéncia estimada e as mortes por TB aumentaram.

A pesquisa bacterioldgica é fundamental em adultos, tanto para o diagnostico quanto para o
controle de tratamento da TB (BRASIL, 2023). Resultados bacterioldgicos positivos confirmam a
tuberculose ativa em pacientes com quadro clinico sugestivo de TB e em sintomaticos respiratorios
identificados atraves da busca ativa. A baciloscopia direta por ser um método simples e seguro, 0
mesmo deve ser realizado por todo laboratorio publico de saude e pelos laboratérios privados
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tecnicamente habilitados. A pesquisa do bacilo alcool-acido resistente — BAAR, pelo método de Ziehl-
Nielsen, é a técnica mais utilizada em nosso meio (BRASIL,2023).

Quando falamos no teste rapido molecular - TRM-TB, podemos elencar que é um teste de
amplificacdo de acidos nucleicos utilizado para deteccdo de DNA dos bacilos do complexo M.
tuberculosis e triagem de cepas resistentes a rifampicina pela técnica de reacdo em cadeia da
polimerase (PCR) em tempo real (WHOAH, 2023). O teste apresenta o resultado em aproximadamente
duas horas em ambiente laboratorial, sendo necessaria somente uma amostra de escarro.

Outro teste utilizado para deteccdo do mycobacterium é a cultura para micobacteéria,
identificaco e teste de sensibilidade, a cultura € um método de elevada especificidade e sensibilidade
no diagndstico da TB. Nos casos pulmonares com baciloscopia negativa, a cultura do escarro pode
aumentar em até 30% o diagnostico bacterioldgico da doenca (BRASIL,2022).

Os métodos para cultura de micobactérias utilizam a semeadura da amostra em meios de cultura
solidos e liquidos. Os meios de cultura mais comumente utilizados sdo os sélidos a base de ovo,
Lowenstein-Jensen e Ogawa-Kudoh. Eles tém a vantagem de serem de menor custo e de apresentarem
um baixo indice de contaminacdo. A desvantagem do meio so6lido é o tempo de deteccdo do
crescimento bacteriano, que varia de 14 a 30 dias, podendo estender se por até oito semanas. O meio
liquido é utilizado nos métodos automatizados disponiveis no Brasil, entre eles MGIT®, no qual o
tempo de resultado varia entre 5 a 12 dias, quando positivo; e 42 dias, quando negativo
(BRASIL,2022).

3.4 DIAGNOSTICO DA TUBERCULOSE POR M. BOVIS EM BOVINOS

O controle da Tuberculose Bovina é realizado por meio do abate compulsério dos animais
infectados, diagnosticados nos testes intradérmicos com derivado de proteina purificada — PPD. O
diagnostico definitivo da TB estd fundamentado no isolamento do agente etioldgico por cultura
microbioldgica, considerada a técnica padrao-ouro. Entretanto, apds o isolamento, ha necessidade de
confirmacdo etioldgico, para a qual os meétodos bioquimicos sdo considerados especificos
(BACANELLI et al,2020).

Todavia, o crescimento de M. bovis é geralmente escasso e estes testes requerem uma
quantidade razoavel de colbnias frescas, tornando a identificacdo lenta, subjetiva e incapaz de
classificar espécies menos comuns (BACANELLI et al,2020).

ASSI et al,2021 elenca que na literatura é descrito que o diagnostico pode ser feito atraves de
testes clinicos, bacterioldgicos, soroldgicos, alérgicos e anatomopatoldgicos. Desta forma, a
identificacdo dos animais com estagio avancado da doenca pode ser atraves da associacdo da clinica

com o teste da tuberculinizagdo, porém, alguns animais podem ser menos sensiveis a este. A

=

LUMEN ET VIRTUS, S&o José dos Pinhais, v. XVI, n. LV, p.1-18, 2025

15



tuberculina é utilizada no teste cervical simples, no teste da prega ano-caudal e cervical comparativo,
sendo testes padrées indicados pelo PNCEBT (BRASIL, 2017) para rebanhos.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A tuberculose por Mycobacterium bovis ainda que presente em rebanhos leiteiros bovinos é
considerada como uma doenca negligenciada na saide humana e animal. Diante dos estudos
consultados foi evidenciado a auséncia de metodologias mais claras para diagnostico diferencial ou
mesmo a definicdo de procedimento para investigacdo epidemioldgica em grupos de risco como a
classe de trabalhadores da area rural, incluindo a classe médica veterinaria, consumidores de leite cru
e derivados. Sendo assim a atencdo deve ser redobrada para os rebanhos que produzem leite para
fabricacdo de queijos que utilizam leite cru. Alguns paises como Argentina e Chile destacam-se pela
alta prevaléncia de casos positivos para mycobacterium bovis. Areas de producdo leiteira como o0s
estados de S&@o Paulo e Goias demonstraram um quadro elevado de casos positivos em bovinos de
tuberculose.

Destaca-se também a importancia da realiza¢do de exames para a tuberculose bovina sendo de
responsabilidade dos profissionais da Medicina Veterinaria habilitados, a correta realizacdo desses
exames, e a eutanasia de animais reagentes positivos com a notificacdo dos casos. PNCEBT recomenda
a notificacdo dos casos positivos de tuberculose em bovinos para que desta forma possa efetivar as
medidas sanitarias, diminuindo desta forma a exposi¢do dos consumidores, trabalhadores da &rea rural
e de abatedouros frigorificos ao risco da tuberculose zoondtica e melhorando a exportacdo de produtos
lacteos brasileiros, como 0s queijos regionais produzidos a partir de leite ndo pasteurizado. Sabemos
que nossa sociedade enfrenta um grande desafio para alimentar, abrigar e fornecer uma vida para a
crescente populacdo humana, assegurando 0 meio ambiente e a natureza recursos para o beneficio das
geracOes futuras. Para superar esses desafios, a producdo sustentavel de alimentos e a gestdo ambiental
sdo fundamentais e exigirdo uma abordagem de uma saude.

Saude Unica é o conceito de que a saude de humanos, animais, € 0 meio ambiente estdo
inextricavelmente ligados. A importancia na implementacdo de estratégias de Satde Unica com uma
nova politica publica voltada para integracdo entre os sistemas de vigilancia em satde e ambiental bem
como a vigilancia animal é de grande representatividade, como a criagdo de estratégias de investigagdo

para grupos de risco e protecéo a satde do trabalhador exposto a bovinos doentes.
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